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Bismillahirrabmanirrahim

ONSOZ

Efendimiz Hz. Muhammed’e (s.a.s), 4line ve ashibina
salat ve selAm olsun.

Zikredenlerin kalplerini zikirle agan, gaybin értiilerini ara-
layan, sirlarini ortaya koyan, sitkredenlere nimetlerini ar-
tran Allah’a (c.c.) hamd olsun.

O’na hamd ederiz ki, bizleri tevhid ehli kildi. O’na siikre-
der, O’ndan daha fazlasini isteriz. En seferli kul Peygam-
berimiz Hz. Muhammed’e (s.a.s) ve fazilet ehli iline ve
ashibina salat ve selim ederiz.

Allah’t (c.c.) zikretmek, O’'nu anmak kurtulusun anah-
tart, ruhlarin kilavuzudur. Seyr-ii siilikta esas olan zi-
kirdir. Hakikat ehli zikre gereken énemi verir. Zikir bu
denli 6nemli olmasina ragmen, bu konuda yazilmis genis
kapsamli bir eser gormedim. Zikir {izerine yazilmis do-
yurucu bir eserin olmayigt ve bir arkadagimin tesvikiyle

bu kitab1 kaleme aldim.

Umarim Allah (c.c.) bu ¢abamiz1 karsiliksiz birakmaz,
okuyucularimiz da bizi dualarindan mahrum etmez.
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ZIKiR HAKKINDA

Zikir, daima Hakk’r hatirda tutarak O’ndan gafil olmak-

tan ve O’nu unutmaktan uzak durmaktir.

Daha genis minida tanimlanarak denilmistir ki zikir, zik-
redilenle ilintili seyleri kalple ve dille tekrarlamakur. Bu,
Allah’in (c.c.) bir ismi, herhangi bir sifati, bir hitkmii, bir
fiili, bunlari delilleriyle ispat ederek savunma, O’na bir
yakaris, gonderdigi peygamberlerin kissalari, evliyalarin
menkibeleri, silih insanlarin hikéyeleri olabilir. Bunlar
tizerine konugan, arz ve seméiy: temésa edip Allah’in (c.c.)
azameti iizerine tefekkiir eden, O’nun emirlerine uyup, ya-
saklarindan sakinan zakir sayilir,

Zikir bazen dille, bazen kalple bazen de 4zilarla yapilir.
Agiktan olabilir, gizli olabilir. Zikir yaparken dilini, kal-

bini ve 4zilarini ayni anda kullanan iyi bir zakirdir.

Dille yapilan zikir, kelimelerin telaffuzuyla olur. Buna acik-
tan zikir yapmak denir. Dille yapilan zikrin pek gok ayet
ve hadiste belirtildigi tizere fazileti biiyiiktiir.

Bazi zikirler, namaz esnasinda ve namazdan sonra, hacda,
uyurken ve uyandiktan sonra, yemekten énce, araca

o BN ATAULLAH iSKENDERI
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binerken, sabah ve aksam vakti yapilan zikirler gibi za-
man ve mekanla sinirlandirilmigken, diger bazilart her-
hangi bir stretle sinirlandirilmaksizin “c aosd! ) Ol
ool Jdl a0l Va3 Yy dg Y ST anl cant Y W) Y7 (Sub-
hanallah, elhamdiilillah, 14 ilahe illallah, Allahu ekber, 14
havle vela kuvvete illa billahi’l-aliyyi'l-azim; Allahs tesbih
eder, O’na hamd ederim, O’ndan bagka ilih yoktur, En
yiice varlik O'dur, Giinahlardan sakinma ve taatleri isle-
mek icin gii¢ ve tikat bulma ancak O’nunladir.) gibi ya-
ratictya dvgii iceren lafizlar ve “Rabbimiz! unutursak veya
hatdya diigersek bizi sorumilu turma.” (Bakara, 286) gibi
dua seklinde olabilir.

“dozes Lo e Jo o g))” (O’na olan tazimini, évgiind,
rizini, magfiretini artir) seklinde Peygamber Efendimiz’e
(s.a.s) salavat getirmek de bir gesit zikirdir. Salavat gibi
dua mahiyetindeki zikirler, zikre yeni baglayan kimsenin
kalbine belli lafizlarla yapilan zikirlerden daha fazla etki
eder. Zira dua eden kigi, Rabb’ine daha bir yakinlik duyar.

Bazt zikir gesitleri, Allah’in (c.c.) zikreden kimseyi gor-
diigiinii, ona yakin oldugunu hissettirir. Bu sekilde zékir,
Rabb’inin varligini daha yakindan hisseder, edep sinirla-
rindan disart ¢tkmaz, gaflete diismez, seytanin hilelerin-
den korunur ve ibAdetlerini husti icerisinde yapar.

ZIKRIN KAZANDIRDIKLARI

[nsan zikirle mesgul oldukga, yaptigt bu zikir onu zikirde
bir iist kademeye tagir. Huziir-1 kalb ile yapilan zikir, za-
kirin mertebesine uygun fiitdhitn davecgisidir.! Tmam
GazzAll (r.a) soyle der: “Gergekte zikir, zikredilenin kalbe
biitiiniiyle hakim olmasi ve zikrin ortadan kaybolmasidir.
Zikir li¢ katmandan ibarettir. Katmanlarin ardinda 6z bu-
lunur. Oze ulagmak igin bunlart gegmek gerekir. En dig-
taki katman dil ile zikirdir. Zakir durmadan diliyle zikir
yapar, bu esnada kalbini de diliyle birlikte olmast icin zor-
lar, zira kalbin zikre ikn4 edilmesi gerekir.* Nihayetinde
kalp dile eslik eder. Kendi haline birakilirsa diisiincelere
dalar gider.® Kalp dille ortak zikre basladiginda, kalpteki
nutla sehevi arzular ve seytant diisiinceler yanarak yok olur.
Sonra zikrin hakimiyetini kalbin devralmastyla dilin zikri

1 Allah (c.c.) zikir sayesinde, zékirin durumuna gére ona birtakim seyler
bahgeder; zéikir, heniiz seyr-i siiliika yeni baglamigsa, Allah (c.c.) ona
yaptigi zikrin ecrini verir, huziir-1 kalp bahseder. Zakir dlimse, Allah
(c.c.) ona lediinni ilim bahseder, bilmediklerini 6gretir. Bu sekilde zikirin
derecesine gore kendisine zikirle bahgedilecek olan liituflar degiskenlik
gosterir.

2 Dille zikir yaparken, kalbinde dilin soyledigini idrak etmesi, Allah'in (c.c.)
huzurunda oldugunu bilip, O'nun celil ve azametini hissetmesi gerekir.

3 Sadece dille zikir yapilacak olsa, insanin diigiinceleri diinyevi iglere kayar,
dilin séylemekte olduguna odaklagmak miimkiin olmaz.
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azalmaya baglar. Kalpten yayilan nur tiim 4zlart doldu-
rur. Kalp agyardan (Allah’in disinda her seyden) arinir,
vesveseler kesilir, artik seytan ona yaklagamaz olur.* Kalp
piiriizsiiz bir ayna gibi ilihi mérifetleri ve tecelliyat1 yan-
sitmaya baglar. Bu zikrin ikinci katmanidir. Zikir kalbin
her hiicresine siriyet ettikten sonra diger organlarda da ya-
yilmaya baglayinca her organ kendince Allah’t (c.c.) zik-
retmeye koyulur. Iste bu da zikrin iiciincii katmanidir.”

Ceriri (r.a) soyle der: “Bir dostumuz daima ‘Allah Allah’
derdi. Bir giin tizerine bir kiititk devrilmesi sonucu kafasi

yarildi. Yere akan kanlar ‘Allah’ yaziyordu.”

Bir kalbe zikir girdiginde orada bagka birini istemez. “L4
ilahe illallah” zikrinin bir anlami da budur. Zikir gir-
digi yerde bir odun bulursa onu yakarak nura déniistii-
riir. Orast karanliksa aydinlatir. Girdigi yer aydinliksa
daha bir aydinlik hale getirir. Zikir, viicutta fazla yemek-
ten ve haram lokmalardan kaynaklanan fazlaliklart yok
eder. Helél gidalarla olugan hiicrelere ise dokunmaz. Vii-
cut bu gekilde temizlendikten sonra, her bir organ zikret-
meye baglar. Zikir dnce beyinde baglar. Zikreden azélar
nefesli ¢algilara iiflerken ¢ikan ses gibi ses ¢ikarir. Zikir,
bir yere sefere ¢iktiginda mehteranla birlikte giden sultan
gibidir. Zikir, Hakk’in digindaki seyleri uzaklagtirmakuur.
Bir yerde bulundugunda tipk: suyun atesi kovmasi gibi
kendisine zit olan geyleri kovar.

Zikreden azalar, su sirilusi, riizgir ugultusu, tutusur-
ken atesin cikardig: ses, degirmen sesi, atlarin ayak sesi

4 Nurun var olmasiyla karanliklar ortadan kalkacagindan, kalbe zikir gir-
ince seytan oradan kacar.

ve riizgarin etkisiyle yapraklarin cikardigt ses gibi daha
bagka sesler de cikarir.

Insanin biinyesinde toprak, su, ates, hava gibi yerde ve
goklerde bulunan maddelerdeki pek ¢ok degerli ve deger-
siz elementler vardir. Iste insanin 6ziinde bu elementler
bulundugundan, zikir 4ninda kendisinden bu sesler du-
yulan biri, Allah’ (c.c.) pek ¢ok lisanla zikretmis olur. Bu
durum dilin biitiiniiyle zikre dalmasinin bir neticesidir.
Oyle ki bazen zikir, zikretmeyi birakinca kalbi zikretme
arzusuyla ana rahminde bebegin hareket etmesi gibi kiv-
ranir durur.

Denir ki, “Kalp Isi bin Meryem (a.s) misali, ana siitii gibi
zikirle beslenir de gelisip biiyiiyiince ondan Haklk’a dogru
arzular, sesler ve yakariglar yiikselir, zikre ve zikredilene
duyulan igtiyakla.”

Kalple yapilan zikir ar1 viziltisini andirir; ne gok yiik-
sek ne de ok algak bir sestir. Zikredilen varlik kalbe yer-
lesip de zikir ortadan kaybolunca zikir, ne zikre ne de
kalbe doniip bakar. Sayet bu esnada déniip de zikre ya da
kalbe bakarsa bu onu mesgul eder, zikrettigi yaraticisiyla
arasina perde gerer. Iste bu feni halidir. “Fend” insanin
kendinden ge¢mesi, herhangi bir 4zisini, kendi diisiince
ileminde ve digarida olup biten higbir seyi hissetmemesi-
dir. Zakir, Allah’a (c.c.) seyr-i siiliku esnasinda her sey-
den geger. Sayet bu esnada kendinden gegtiginin farkina
varirsa bu onu yolundan alikoyar. Esas olan, zakirin zi-
kirle kendinden ge¢mesi ve bununda farkinda olmama-
sidir. Fenada fena bulma, fend hilinin en iist basamag;,
Hz. Ibrahim’in (a.s) “Ben Rabb’ime gidiyorum. O bana
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dogru yolu gosterecek.” demesi gibi, Allah’a (c.c.) dogru
giden yolun baglangicidur.

Bu sekilde kendinden ge¢me hali cok nadir olur ve ol-
dugu zaman da fazla uzun siirmez. Sayet bir kimsede bu
hal devam etse, dteki Alemlere dogru siiziiliir, saf siretiyle
hakiki var olusu teméga eder, iizerine meleklerin nakst is-
lenir, hakiki stretleriyle melekler, peygamberler ve evliya-
nin ruhlar ona tecelli eder. Boylece bazi hakikatlere erisir.
Daha isin baginda bunlarla kargilasan zakir, daha tanim-
lanamayacak hallerle karsilasir, her seyin hakikatini idrak
eder. Iste bu son nokta zikrin dztidiir. Zikre dille basla-
nir sonra zorlama ve daha sonra isteyerek kalbin zikret-
mesiyle devam edilir. Sonunda ise zikredilen varlik, kalbi
biitiiniiyle sarar ve ortada zikir denilen bir sey kalmaz.
Iste Peygamber Efendimiz’in (s.a.s), “Cennet bahgelerinde
dolagmak isteyen Allah’t bolca zikretsin.™ ve “Hafaza me-
leklerinin duymadigs gizli zikir, duyduklar: zikirden yetmis
kat daba faziletlidir” hadislerinin manalarindaki sir bu-

rada yatmaktadlr.

Gizli zikir, zakir ve mezkarun birlikte kaybolup gitmesi-
dir. Gizli zikir, agka dalip gozlerden kaybolmakar. Onu
birakmak isteseniz de o sizi birakmaz. Gizli zikir icinizde
kanat ¢irparak sizi huzura davet eder. Yapilan gizli zikir
tiim bedeninizi sararak adeta sizi esir alir. Onun atesi s6n-
mez, nuru yok olmaz. Bir yandan etrafinizda ategler ya-
nip tutugurken diger yandan goge dogru nurlar yiikselir
ve iizerinize nurlar yagar. Gizli zikirle mesgul olan zakir,

yiiziinden yiikselen nurla zikrini siirdiiriir.

5  EbG David, Fiten: 2; Tirmizi, Cehennem: 2, Nesai, Cum’a: 31; Darimi,
Mukaddime: 13 - Siyer: 6.

Kalbinizle hissettiginiz her zikri hafaza melekleri isitir. An-
cak zikrettiginiz varlikta biitiiniiyle kaybolup, zikir yap-
makta oldugunuz bilincini yitirdiginizde, iste bu zikri ha-
faza melekleri de duyamaz.

Hustit duymadan kelimelerle yapilan zikir dilin zikri, hust
iginde kalple yapilan zikir kalbin zikri, kendinizden gege-
rek zikrectiginiz varlikea kaybolup giderek yaptiginiz zi-
kirse gizli zikirdir.

Varlik dleminin gidast cisimlerin hareket etmesi, bAtini
alemin gidast kalplerin hareket etmesi, sitlar aleminin gi-
dasi siikiinet, aklin gidasi ise Allah’la (c.c.) birlikte olmak
icin siik(inette fena bulmakerr.

Agiz yoluyla alinan besinler ruhlari doyurmaz. Ruhlari ve
kalpleri doyuran sey zikrullahtir:

“Bunlar, iman edenler ve goniilleri Allah’in zikriyle siifii-
nete erenlerdir. Bilesiniz ki kalpler ancak Allah’t anmakla
huzur bulur.” (Ra’'d, 28).

Zikir yapuginizda sizi isiten varliklar da sizinle birlikre
zikre koyulur. Dilinizle zikrederken etrafinizdaki nesne-
ler, kalbinizle zikrettiginizde diinya ve icerisindekiler, nef-
sinizle zikrettiginizde gok ve icerisindekiler, ruhunuzla
zikrettiginizde kiirsi ve igerisindekiler, aklinizla zikretti-
ginizde ars1 omuzlayan ve etrafinda tavaf eden melekler
ve mukarrabinin ruhlari, gizlice zikrettiginizde ise zikir,
Zit1 mukaddese ulagana kadar ars ve icerisindekiler si-
zinle birlikte zikre koyulur.
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Nefs, yasama, algilama ve hareket etme giiciine sahip latif
bir cevherdir. Tiim canlilarda bulunan bu nefse ruh denir.
Ruh kalp ile beden arasinda bir yerdedir. “Allab, goklerin ve
yerin nurudur. O’nun nurunun temsili, icinde lamba bulu-
nan bir kandillik gibidir. O lamba kristal bir fanus icinde-
dir; o fanus da sanki inciye benzer bir yildiz gibidir ki, do-
guya da, battya da nisper edilemeyen miibirek bir agactan,
yani zeytinden (¢tkan yagdan) tutugturulur. Onun yagi, ne-
redeyse, kendisine ates degmese dahi 15k verir. (Bu) nur iis-
tiine nurdur. Allah diledigi kimseyi nuruna eristirir. Allah
insanlara (iste boyle) temsiller getivir. Allah her seyi bilir.”
(Nr, 35) ayetinde doguya ve batiya 6zgii olmayip, mii-
bérek bir aga¢ diye soz edilen zeytin agaciyla isaret edi-
len geyin ruh oldugu séylenir. Zira insan ruhuyla yiikselir,
onunla artnir. Ruh ne sadece gayb 4dlemine, ne de sadece

varlik dlemine nispet edilir.

Nefs-i emmire vardir, levvime vardir ve nefs-i mutmainne
vardir, Kétiiliikleri emreden nefs-i emmaire, bedenin arzu-
larina meyleder, zevkler ve sehevi arzular pesinde siiriik-
ler, kalbi asagilara dogru ceker. Nefs-i emmAre serrin ta
kendisi, kétii ahlikin, kot fiillerin kaynagidir. Insanlarin
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tagidigt nefs genelde bu tiirdendir. Nefs-i emmére karan-
liktir. Karanlik bir evde tutusturulmug kandil gibi zikir
onu aydinlatir.

Nefs-i levvame kalbin nuruyla bir miktar aydinlanan nefs-
tir. Kalbin uyarmastyla bir mikrar gaflet uykusundan uya-
nir, rubtibiyet ve mahlukiyet arasinda gidip gelirken bir
mikrar kendine ceki diizen verir. Ne zaman tabiat: geregi
kendisinden bir miktar kotiiliik sidir olsa ilahi uyar: yeti-
sip onu uyarir. Sonra nefs doniip kendini kinamaya baslar,
yaptiklarindan tévbe eder. Bunun icindir ki Allah (c.c.),
“Kayimet giiiine yemin ederim. Kendini kimayan (pismanlik
duyan) nefse yemin ederim.” (Kiydmet, 1-2) ayetiyle nefs-i
levvime {izerine yemin eder.

Nefs-i levvimenin gozleri goriir olmugeur. O sanki pis
ve cirkin seylerle dolu olan bir evde gibidir. Var giiciiyle
bu evi temizlemeye galisir, Allah’a (c.c.) tovbe eder, de-
vamli zikirle mesgul olur. Temizlikten sonra evin esyala-
rina ceki diizen verir, evi siisler ki ev sultanin ziyaretine
hazir hale gelsin.

Zikir sultani eve yerlesip hak tecelli edince nefs mutma-
inneye déner. Artik nefs kalbin nuruyla nurlanmus, kal-
bin pesine takilip cennetlere dogru yiikselmis, koiilitk-
leri terk etmis, Rabb’ine boyun egmis, onun huzurunda
durmustur. Sonra Rabb’i ona sdyle hitap eder, "Ly Nefs-i
utmainne! Sen O’ndan hognut, O da senden hognut ola-
yak Rabb’ine din. (Segkin) kullarim arasina katil ve cenne-
time gir.” (Fecr, 27-30)°

6 Fecr, 27-30. dyetteki “Nefs-i mutmainne” tabiri: Allah’ tek {lah kabul edip

O'nun peygamberleri vasitasiyla gonderdigi bitiin buyruklara biitiin gén-
lii ile inanan, tam bir teslimiyetle iméninin geregini yapan miimindir. Bu

sz, ona, ruhunu teslim edecegi sirada séylenecektir.

ZIKRIN FAZILETLERI

Zikrin faziletine dair pek ¢ok ayet ve sahih hadis vardur,
Bu ayet ve hadislerden bazilarini burada nakledelim:

“Ey inananlar! Allah’t cokea zikredin. Ve O'nu sabah-ak-
sam tesbih edin. Sizi karanlklardan aydmhga ¢ikarmak
icin dizerinize rabmetini ginderen O’dur. Melekleri de size

istigfar eder. Allah, miiminlere karsi ok merhametlidir.”
(Ahzab, 41-43)

“Onlar, ayakta dururken, otururken, yanlart iizerine yatar-
ken (her vakit) Allah’s anarlar...” (Al-i Imran, 191).

“...Allah’t cok zikreden erkekler ve zikreden kadinlar var
ya; iste Allab, bunlar igin bir magfiret ve biiyiik bir miiki-
fat hazirlamgtir” (Ahzab, 35).

“Oyle‘ ise siz beni ann ki ben de sizi anaymm.” (Bakara, 152).

“Bunlar, iman edenler ve giniilleri Allahmn zikriyle siiki-
nete erenlerdir. Bilesiniz ki kalpler ancak Allah’t anmakla
huzur bulur.” (Ra'd, 28).

7 Ahzib, 41-43, ayette gegen sabah-aksam tibiri biitiin vakitleri igine al-
maktadir. Tesbih ve zikir, éncelikle “Subhanallah”, “Elhamdiilillah” “La
ilahe illallah”, “Allahu ekber” ve “La havle veld kuvvete illd billahi’l-ali-
yyi'l-azim” ifadeleriyle yapilir.
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“Ayrica Rabb’ini cok an, sabah aksam tesbih et.” (Al-i Im-
ran, 41).

“Sabah aksam Rabb’inin ismini ydd et.” (Insan, 25).
Ebt Said el-Hudri séyle riviyet eder:

“Mudviye (r.a) bir giin mescide ¢ikip geldi. Orada bulunan
cemaate, ‘Sizi bu halkada oturtan sebep nedir?” dediler ki:
‘Bizi Islim’a hidayet edip {slim nimetini bize ihsan bu-
yurdugundan étiirit Allah’ zikretmek ve O’'na hamd et-

mek icin oturduk.
Mudviye (r.a),

‘Allah icin (Allah agkina), sizi bundan bagka burada oturtan
sebep yok mu?” dedi. Orada bulunanlar da séyle dediler:

Vallahi bizi burada oturtan sebep, yalnizca Allaht zik-

retmeketir.
Muéviye (r.a) dedi ki:

“Stiphesiz ben size kargt bendeki bir tohmetten dolay1 ye-
min istemis degilim. Restl-i Ekrem’e karst benim (ya-
kinlik) derecemde olup da, ondan, benden daha az hadis
rivayet eden bir kimse yoktur. Restlullah (s.a.s) bir giin
mescide, ashibindan halka seklinde oturan bir cemaatin
yanina cikip geldi ve ‘Sizi boyle oturtan sebep nedir?” diye
sordu. Onlar da dediler ki:

‘Bizi Islam’a hidayet ettigi, Islim’la bize ihsanda bulundugu
icin Allah’ zikretmek ve O’na hamd etmek iizere oturduk.

Allah Restlii (s.a.s),

‘Allah icin (Allah agkina) sizi burada oturtan sebep yal-
niz bu mudur?” diye sordu.

Dediler ki:
‘Allah’a yemin ederiz ki, bizi oturtan yalniz bu sebeptir.”
Bunun iizerine Restilullah (s.a.s) soyle buyurdu:

‘Stiphesiz ki ben, size, sizi itham ettigim igin yemin ettirme-
dim. Dogrusu su ki, bana Cebriil geldi de, Allahin sizinle
meleklere iftibar ettigini haber verdi.”®

Yine diger bir riviyetinde soyle der:

“Bir topluluk Allah’in evlerinden birinde toplanir, Allah’in
kitabint okur ve aralarinda miizakere ederlerse, mutlaka
iizerlerine manevi bir huzur iner, kendilerini rahmet kap-
lar, melekler kusatrr. Allah da katindaki melekler arasinda

onlar: anar.”’

Ebi Muslim el-Egar demigtir ki: “Ebt Hiireyre ve Ebl
Said’in Restilullah séyle buyururken orada hazir bulun-
duklarint beliremek isterim:

< ’ k) . .

Bir cemaat Allah’t anmak iizere bir yerde toplanirsa, me-
lekler onlarin etrafin sarar, rabmete gark olurlar ve iizer-
lerine sekinet iner. Allah o kimseleri, kendi nezdinde bulu-
nanlarm arasinda anar””"

Kadi Iyad (r.a), Restilullah’in (s.a.s) “Bu sekinet Kuran okun-
dugu igin iner.” soziinii agiklarken soyle der: “Buradaki

8  Miislim, Zikir ve Dua: 40.
9  Miislim, Zikir ve Dua: 38.
10 Miislim, Zikir ve Dua: 39.
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sekinetten maksat Allah’in rahmetidir. Sekinetten malk-

sat itminan ya da vakardir da denilmigtir.

Ferra ve Kesai’nin (r.a), “Kuran okurken inen sekinetle
kastedilen mananin ‘Rabb’inizden bir sekinet’ (Bakara,
248) ayetinde zikredilen sekinetle ayni mind olmasi da
muhtemeldir.” dedikleri riviyet olunur.

Ebt Hiireyre'nin (r.a) soyle sdyledigi rivayet edilir: “Rest-
lullah (s.a.s), Mekke yolunda bulunuyordu. Cumdan de-
nilen bir dagin yanindan gegti. Buyurdu ki: ‘Bu Cumdan
Dagr'dir. Miiferridun ileriye gegtiler. Sahibiler dediler ki:
‘Miiferridun kimlerdir ya Resilallah?” O da, Allah’t (c.c.)
cok zikreden erkekler ile kadimlardsr. buyurdu.”"

imam Tirmizi’nin (r.a) riviyetinde ise, “Ya Restilallah
miiferridun kimlerdir?” diye sorunca sahabiler, Restilal-
lah (s.a.8), “Onlar Allah’n zikvine diiskiin olanlardyr. Zi-
kir onlarm agirldklaring alir da, kiyimer giinii hafifce ka-
lirlar.” buyurur.”

Yine Ebti Hiireyre'den (r.a) riviyet edildigine gore Resa-
lullah (s.a.s) soyle buyurur:

“Yollarda dolasip zikredenleri tespit eden melekler vardir.
Bunlar Cendb-1 Hakk's zikreden bir topluluga rastladiklar:
saman birbirlerine, ‘Gelin! Aradiklariniz buradal’ diye ses-
lenirler ve o zikredenleri diinya semdsina varincaya kadar
kanatlaryla gevirip kusatirlar. Bunun iizerine Allah Teald,
meleklerden daba iyi bildigi halde yine de onlara, ‘Kulla-

rim ne diyor?” diye sorar. Melekler:

11 Miislim: 2062.
12 Tirmizi: 128.

“Subhanallah diyerek seni ultthiyetine yakigmayan sifat-
lardan tenzih ediyorlar, Allahu ekber diye tekbir getiriyor-
lar, sana hamd ediyorlar ve senin yiiceligini dile getiriyor-
lar.” derler. Konugma soyle devam eder:

“Peki onlar beni gordiiler mi ki2”
“Hayur, vallahi seni gormediler.”
“Beni gorselerdi ne yaparlardi?”

“Sayet seni gorselerdi sana daha ¢ok ibidet ederler, sinini
daha fazla yiiceltirler, ulithiyetine yakigmayan sifatlardan
seni daha cok tenzih ederlerdi.”

“Kullarim benden ne istiyorlar?”

“Cennet istiyorlar.”

“Cenneti gormiigler mi?”
« A . A . . . . b}
Hayir, yA Rabbi! Vallahi onlar cenneti gérmediler.”
« - . »

Ya cenneti gdrseler ne yaparlards?

“Sayet cenneti gorselerdi onu biiyiik bir istiyakla isterlerdi,
onu elde etmek igin biiyiik gayret sarf ederlerdi.”

“Bunlar Allah’a neden siginiyorlar?”
“Cehennemden siginiyorlar.”

“Peki, cehennemi gordiiler mi?”

“Hayur, vallihi onlar cehennemi gormediler.”
“Ya gorseler ne yaparlard:?”

“Sayet cehennemi gorselerdi ondan daha gok kagarlar, on-
dan pek fazla korkarlardi.”

IBN ATAULLAH ISKENDERI
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————-

Bunun iizerine Allah Teald meleklerine,

“Sizi sahit tutarak soylityorum ki, ben bu zikreden kulla-
rimi1 bagisladim.” buyurur. Meleklerden biri,

“Onlarin arasinda bulunan falan kimse esasen onlardan
degildir. O buraya bir is igin gelip oturmustu.” deyince
Allah Teila soyle buyurur:

“Orada oturanlar dyle iyi kimselerdir ki, onlarin arasinda

bulunan kétii olmaz.”*?

Enes'ten (r.a) riviyet edilen bir hadiste Restilallah (s.a.s),
“Cennet babgelerine ugradigimiz zaman dilediginiz kadar
istifade ediniz.” der. Bunun iizerine sahibe ‘Cennet bah-
celeri nedir?” diye sorar. Peygamberimiz, “Zikir halkalar:
(meclisleri)dir.”" buyururlar.

imam Ahmed’den (r.a) gelen bir rivayette Ibn-i Mesud (r.a)
Restilallah’tan (s.a.s) naklen goyle der: “Seytan aralarin
bozmak icin zikir halkasinin etrafinda dolasip durdu da
buna giig yetiremedi. Derken diinyevi meselelerden bahse-
den bir topluma ugrayarak onlari fitneye diisiirdi. Onlar
da aralarinda kavgaya tutustular. Derken zikir chli arala-
rina girerek onlart ayirdt.”

Restilallah’tan (s.a.s) riviyetle Eb Hiireyre (r.a) soyle der:
“Tiim kalbiyle ‘L4 ilihe illallah’ diyen birine, biiyiik gii-
nahlardan kacinmast sartiyla, arsa yiikselene dek semnin
kapilari ardr ardina agilur.”™

imam Malik (r.a) Restilallah’in (s.a.5) soyle dedigi bana
ulastr diyerck su hadisi nakleder: “Gafiller arasinda Allah’t

13 Buhiri: 607.
14 Tirmizi: 3509 - 3510.
15 Suyuti: Dirrirl Mensur: 6/62, Tebrizi; Miskatii'l Mesabih: 2314.

r

zikreden, savastan kaganlarin arkasinda savagan gibidir.
Gafiller arasinda Allaht zikreden, kuru bir agagtaki yesil
kalmis bir dal gibidir. Gafiller arasinda Allah’1 zikreden,
karanlik bir evdeki kandil gibidir. Daha hayattayken Al-
lah, gafiller arasinda Allah’t zikreden kisiye cennetteki ma-
kamini gosterir. Gafiller arasinda Allah’t zikreden kim-

seye insanlar ve hayvanlar adedince magfiret olunur.”*®

Muaz bin Cebel (r.a) Restilallah’in (s.a.s) soyle dedigini
rivayet eder: “Allah’in azibindan kurtarabilecek zikirden
daha iyi bir amel yoktur.”"

Ebti Said el-Hudri’'nin (r.a) riviyetinde Peygamber Efen-
dimize (s.a.) “KiyAmet giinii Allah katinda kim daha

iistiin, kimin derecesi daha fazla olacak?” diye sorulunca

Peygamberimiz (s.a.s), “Allah’t ¢okea ananlar” diye cevap
verdi. Ashap, “Allah igin savasanlardan da mi?” diye sordu.
Peygamber Efendimiz (s.a.s), “Savaget, kilicr kirilana ka-
dar kanlar icinde kalana kadar dabi savagsa, Allah’t zikre-
den kimse ondan her zaman bir derece daha idistiindiir™"
diye cevap verdi.

Ebfi Musa (r.a) Peygamber Efendimiz’in (s.a.s) soyle de-
digini riviyet eder: “Allah’in adinin anildigr ev diriye, Al-
lah ' adinin unutuldugu ev ise dliiye benzer.”"

Ebti Hiireyre (r.a) Restilullah’tan (s.a.s) su hadisi rivayet
eder: “Allah Teala soyle diyor: ‘Ben kulumun beni diisiin-
diigii gibiyim. Beni zikrettigi zaman onunla beraberim. Eger
beni yalniz basina anarsa, ben de onu yalniz anarim. Jayet

16 Heysemi; Mecmauzzevaid: 10/80.
17  Sehmi; Tarih-i Ciircan: 135.

18 Tirmizi: 2376.

19 Mislim: 211.
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beni bir toplulukla beraber anarsa, ben de onu daha hayirly
bir topluluk icinde anarim. Bana bir karts yaklagirsa ben
ona bir zird yaklagirim. Bana bir karig yaklagana ben bir
arsin yaklagirim, bir argn yaklasana bir kulag yaklasirim.

Bana yiiriiyerek gelene ben kogarak giderim.”*

Ebti Umame (r.a) Peygamber Efendimiz’den (s.a.s) soyle
riviyet eder: “Kim yatagina temiz (abdestli) olarak girer ve
uyku bastirncaya kadar Allah’s zikrederse, gecenin herhangi
bir saatinde uyanip da Allah’tan diinya veya dhiret hayir-
larndan bir sey isterse, ona Allah Tedld istedigini mutlaka

verir.”

Hz. Omer (r.a) Peygamber Efendimiz’den (s.a.s) su hadisi
rivayet etmistir: “Allah Restlii bir keresinde cihat i¢in Ne-
cid’e dogru bir ordu gondermigti. Ordu cabuk geri dondii.
Yaninda da pek gok ganimet getirdi. Bu kadar kisa za-
manda biiyiik bir basari elde edilmesi, bityiik miktarda
da bir servetle doniilmesi halki hayrete diisiirdii. Halkin
hayreti kargisinda Restilullah (s.a.5), “Ben size bundan daba
az bir zaman icinde bu mallardan daha cok bir kazang ve
servet kazanan bir topluluk soyleyeyim mi? O kimseler, sa-
bah namazini cimide cemaatle kilarlar, Giines doguncaya
dek orada oturup, Giines dogduktan sonra iki rekdt israk
namazi kilarlar. Iste bu kimseler cok kisa bir zamanda cok
fazla servet kazananlardir.” buyurdu.

20 Ahmed bin Hanbel, Miisned: 2/315.
21 Tirmizi, Deavat: 92.

CEHRI ZIKiR

Hz. Omer'den (r.a) riviyet edilen bir hadiste Peygamber
Efendimiz (s.a.s) soyle buyurur: “Kim carstya girince ‘Ld
ilahe illallahu vahdebu 14 serike leh, lebii Imiilkii ve lehii’l-
hamdii yubyi ve yiimitii ve hiive hayyiin I3 yemitii biyedi-
hi’lhayr ve hiive ald kiilli sey'in kadir (Allah’tan baska
ilah yoktur, tektir, ortags yoktur, miilk ve hamd ona ait-
tir. Hayat1 o verir, 6liimii de o verir. Kendisi hayattardur,
slimsiizdiir. Hayirlar O’nun elindedir. O her seye kadir-
dir) duasini okursa Allah ona bir milyon sevap yazar, bir
milyon da giinah affeder ve mertebesini bir milyon de-

rece yliceltir.”**

Bir rivayette, igiincii miikafata bedel, “Onun igin cen-
nette bir kdgk yapar.” denmistir.

ibn-i Abbas (r.a), “Allah Restilii zamaninda, farz namaz-
lardan cikarken insanlar yiiksek sesle zikrederlerdi. Ben de
bu sayede namazin bittigini anlardim.”* demistir.

Yine bir hadislerinde Peygamber Efendimiz (s.a.s) Allah’'in
(c.c.) soyle dedigini bildirir: “Kim beni bir topluluk iginde

22 ibn-i Mace, Ticarat: 40.
23 Buhdri, Ezan: 155.
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anarsa, ben de onu o topluluktan daba hayirle bir toplulutk
iginde anarim.”

Allah Resiilii (s.a.s) bir gece evinden ¢tkmusti. Hz. Ebli Be-
kir'e (r.a) ugradi. Algak sesle namaz kiliyordu. Sonra Hz.
Omer’e (r.a) ugradi, o da yitksek sesle namaz kiliyordu.
Bunun iizerine Allah Resdlii (s.a.s) Hz. Ebli Bekir'e (r.a),
“Ey Ebi Bekir! Sana ugradim, sen sessizce namaz kilzyor-
dun.” deyince Hz. Eb( Bekir, “Ben konustugum Zat-1
Ziilcelal’e sesimi isittirdim ey Allah’in Reslii!” cevabini
verdi. Restilullah (s.a.5) Hz. Omere (r.a) de, “Sana da ug-
radim. Sen yiiksek sesle namaz kilyyordun!” dedi. O da su
cevabi verdi: “Ey Allah’in Restilii! Uyuklayani uyandirtyor,
seytant da uzaklagtiryordum.” Bunun tizerine Peygamber
Efendimiz (s.a.s), “Ey Ebii Bekir! Sen sesini biraz yiikselt.”
dedi. Hz. Omer'e de, “Sen de sesini biraz algalt.” buyurdu.

Goriildiigii iizere bu olayda Allah Resiilii (s.a.s) Hz. Ebd
Bekire (r.a) sesini biraz yiikseltmesini —ki bu cehirdir, Hz.

Omere (r.a) ise sesini tamamen kismasini degil de biraz

alcaltmasini emretmistir.

Zikirlerin en faziletlisi olan Kur’an-1 Kerim’in okunma-
sinda durum boyle ise, buradan anlagilmaktadir ki; di-
ger zikirler de rahatga cehri olarak (agiktan) yapilabilir ve
hatta aciktan yapilmas: daha iyidir.

Zakir havastan ise yalniz basina zikir yaparken gizli zi-
kir yapmali, avamdan ise agiktan zikir yapmalidir. Top-
luluk halinde zikir yaparken ise hep birlikte uyum iceri-
sinde aciktan zikir yapmalari daha evladur.

Denilir ki: “Yalniz bagina zikir yapmakla topluluk ha-
linde zikir yapmak, bir miiezzin ya da pek gok miiezzin

tarafindan ezanin okunmasi gibidir. Nasil ki pek gok mii-
ezzinin ayni anda okudugu ezan sedélar gok genis alanda
yankilanirsa, cemaatle yapilan zikir de o dlgiide kiginin
kalbine daha bir etki eder. Ayni zamanda zikir halkasin-
daki herkes hem kendi yapmus oldugu zikrin sevabint hem
de baskalarinin yaptig zikri duyma sevabini alir.

Allah (c.c.) katt kalpleri tasa benzetir: “(Ne var ki) bun-
lardan sonra yine kalpleriniz katilasts. Artik kalpleriniz tag
gibi yahut daha da katidir” (Bakara, 74). Nasil ki tag kuv-
vetle vurmadiktan sonra kirilmazsa, kalbin katilig1 da an-
cak kuvvetli bir zikirle yok edilir.
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ZIKRI TERK ETMENIN SAKINCALARI

Allah (c.c.) soyle buyurur: “Kim Rahmdin zikretmekten

gafil olursa, yanindan ayrimayan bir seytans ona musallat
ederiz.” (Zuhruf, 36).

Ona musallat olan seytanlar onun dostu olur ve onlari

dogru yoldan saptirir. O kimse bunun farkina bile varmaz.

Ebd Hiireyre'den (r.a) bir rivayette Peygamber Efendimiz
(s.a.s) soyle buyurur: “Kim bir yere oturur ve orada Allah’t
zikretmez (ve hig zikretmeden kalkar) ise Allah’tan ona bir
noksanlik vardsr. Kim bir yere yatar, ovada Allah’s zikret-
mezse, ona Allah’tan bir noksanlik vardir. Kim bir miiddet
yiiriir ve bu esnada Allah’t zikretmezse, Allah’tan ona bir

”24

noksanlik vardzr.

Yine Allah Restlii (s.a.s) soyle buyurur: “Herhangi bir top-
luluk, eger oturduklar: meclisten Allah’s zikretmeden kalkar-
larsa, esek lesi bulunan bir meclisten kalkmag gibi olurlar.

Pismanliktan ite bir sey ellerine gegmez.”™

24  Ebt David, Edeb: 31
25 Ebh Davad, Edeb: 31
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Diger bir hadislerinde ise Peygamber Efendimiz (s.a.s)
soyle buyurur: “Cennet ehli Allah’s anmadan gecirdikleri
bir dmin disinda baska bir sey igin diziilmezler.”*

Rivayete gore, diinyadan ayrilan her ruh zikir ehlinden
degilse susuz olarak ayrilir.

Sehl (r.a) soyle der: Allah’t (c.c.) anmayt terk etmekten
daha cirkin bir giinah bilmiyorum.

imam Nevevi’de (r.a), “Her hatanin bir cezist vardir.
Arif kimselerin cezis: da Allah’in zikrinden uzak kalma-
sidir.” der.

26  Miinziri, Tergib Terhib: 2/401.

ZIKRE DAIR SELEFTEN NAKLEDILEN SOZLER

Enes bin Milik (r.a) soyle demistir: “Zikrullah, iminin
aldmeti, nifaktan uzak kalmanin, seytanin serrinden emin

olmanin ve cehennem atesinden korunmanin yoludur.

Malik bin Dinar (r.a) soyle demistir: Allah’t anmakta hu-
zur bulmayip, insanlarla bog konusmalar yapmaktan zevk
alanlarin ilmi az, kalpleri kérdiir. Bu kimseler émiirlerini

bosa gegiriyor.”

Hasan Basri (r.a) soyle demistir: “Lezzeti {i¢ seyde arayin:
Namazda, zikirde ve Kur'an okumada. Buldunuz bul-
dunuz, eger bulamiyorsaniz bilin ki bu kapi size kapan-
mugtir. Zira her kalp Allah’ taniyamaz, O’nunla huzura
eremez. Allah (c.c.) soyle buyurur: “Allab, tek olarak anil-
dift zaman, dhirete inanmayanlarin iclerine sikinti basar.

Ama Allah’tan bagkas: anildigi zaman hemen yiizleri gii-
ler.” (Ziimer, 45).

Atif biri goyle der: “Sirlarin gidast siikanettir. Aklin gi-
dasi siiktinette kaybolup gitmektir ki béylece kul Allah’la
(c.c.) yalniz kalabilsin.

iBN ATAULLAH iSKENDERI
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Yine denilmistir ki, “Kim Allah (c.c.) i¢in hakkiyla hamd
eder, sitkreder ve onu anarsa Allah (c.c.) diinyay1 onun

emrine Amade kilar.”

Matraf bin Ebtt Bekir (r.a) séyle der: “Seven kisi sevdigin-
den bahsetmekten usanmaz.”

Denir ki “Gafletin kasvetli havasin1 teneffiis ecmeyen zik-

rin tadina varamaz.”

Ath (r.a) soyle der: “Allah’ (c.c) zikreden kisinin basina

kiyAmet kopmaz.”

ibrahim Esved (r.a) soyle anlatir: “Ibrahim Havas’'la bir-
likte yolculuk yaparken etrafta dolasan pek gok yilanin
oldugu bir yere vardik. fbrahim diz ¢okiip oturunca ben
de oturdum. Ortalik kararip hava soguyunca yilanlar
cikmaya bagladi. Hemen Seyh’e seslendim. Bana, “Zikir
yap!” dedi. Ben de zikir yaptim. Yilanlar cikciklart yere
déndii. Bir miiddet sonra tekrar gikmaya bagladilar. Ben
yine Seyh’e bagirdim. Bana ayni sekilde cevap verdi. Sa-
baha kadar bu béyle siirdii. Sabah olunca, Seyh ayaga
kalktt ve yiiriidii. Ben de onunla birlikte ytiriidiim. Yii-
ritme esnastnda beline dolanmug halde duran biiyitk bir
yilan yere diigtii. “Yilani fark etmedin mi?” diye sordu-
gumda, “Cok sonra fark ettim. Bu gece gibi tatl bir gece
gecirmedim.” diye cevap verdi.

Denir ki: “Kalple Allaht (c.c.) anmak miiritlerin kilicidir.
Bu kilicla ditismanlariyla carpistr, baslarina gelecek belalars
defederler. Kul basina gelecek belanin golgesini hissettigi
zaman, korkuyla Allah’a (c.c.) siginirsa, aninda tiim ko-

tiiliikler ortadan kaybolur.”

Kalp zikre aligtiktan sonra geytan ona yaklastiginda, in-
sanin ¢iglik atmasi gibi ¢iglik atar. Bunu duyan geytan-
lar toplagip, saskinlik icinde “Ne oluyor burada?” diye

kendi aralarinda konugsur. Sonra ona yaklasamayacakla-
rint anlarlar.

. . T ] v ol . gl
Yine denir ki: “Oliim melegi zikir ehlinin ruhunu kabze-
deceginde onlara sorar.”

Incil’de sdyle gecer: “Ofkelendigin zaman beni an ki, ben
de gazaplandigim zaman seni anayim. Benim yardimima

rdzt ol. Zira benim yardimim, kendine dokunacak hayrin-
dan senin igin daba iyidir.”

Ziinntn-i Misri goyle demigtir: “Hakiki minada Allah’
(c.c.) zikreden kimsenin isleri kolaylagir, Allah (c.c.) onu
kazidan belddan korur ve istedigini ona verir.”

iBN ATAULLAH iSKENDERI
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ZIKiRDE iHLAS

Bir ise genelde istenmeyen niyet ve diisiinceler karigir.
Ancak yapilan is saf olursa, buna ihlis denir. Tasavvufi
manada ihlis, bagka hicbir siipheye mahal birakmayacak
sekilde, yalnizca Allah’a (c.c.) yakinlagsma kastiyla caba

sarf etmekerir.

Bir amel igslemeye sevk eden etken ya ruhanidir ki buna
ihlas denir, ya da seytanidir ki bu da riyAdir (gosterigtir).
Ya da bu etken ayni anda hem ruhani hem de nefsani ola-
bilir. Bu durumda ruhant yénii ya da nefsani yonii daha
agtr bastyor olabilir.

Birinci durumda, yani amel islemeye sevk eden seyin sa-
dece ruhani olmasi durumundaki bu durum Allah’t (c.c.)
hakiki ménéda seven, onun sevgisini dert edinen, kalbinde
diinyaya kargi meyil bulunmayanlarda gozlenebilir, bu kim-
senin tiim islerinde, tiim harcketlerinde ihlis ve samimi-
yet goze garpar. Uyumasi, yemesi, igmesi ya ihtiya¢ duy-
dugu igindir, ya da yeni bir salih amel islemek iizere giic
kazanmak icindir. Béylece bu kisinin yemesi i¢mesi bile
ihlasla yaptgi kazangl bir ise doniisiir.

IBN ATAULLAH iSKENDERI
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W ZIKIR - KURTULUSUN ANAHTARI

Harekete sevk eden etkenin nefsani olmast durumunda ki
bu durum nefsini ve diinyay1 seven, diinyalik islerle dert-
lenen, kalbinde Allah sevgisine yer kalmamis kimselerde
gozlenir, bu kimsenin tiim islerinde samimiyetsizlik ve
riya goze carpar. Ibadetlerine riya yansir.

Bir isi islemeye sevk eden etken hem ruhani hem de nef-
sani oldugu durumda ise Fahreddin Rézi (r.a) bu noktada,
“Oyle anlagiliyor ki bu durumda her ikisi de etkisini yi-
tirerek yapilan is kisinin ne yararina ne de zararina olur.
Ancak bu etkende bir taraf digerine agir bastyorsa bu du-
rumda her iki yon karst kargiya geldikten sonra hangi ta-
rafin fazlast kaliyorsa, bu fazlalik kendi neticesini verir.
Kim zerre miktart hayir yapmugsa onu gorir. Kim de zerre
miktart ger islemisse onu gorir. (Zilzal, 7-8) ayetiyle kas-
tedilen m4na da budur.” demistir.

fmam Fahreddin Razi'nin (r.a) ifade ettigi gibi isin asls
sudur ki; yapilan ameller kaginilmaz bir strette kalbe etki
eder. Ameli islemeye sevk eden etkene karst baska bir et-
ken yoksa yapilan isin kalbe etkisi tam olur. Sayet etkene
karst baska bir etken goze arpmakraysa, esit olmalart du-
rumunda her ikisi de sifir etkiye sahip olur. Ancak biri di-
gerine agir bastyorsa, hangi etken daha fazla ise onun et-
kisi o dlciide fazla olur. Nasil ki viicuda alinan gidalarin
grami dahi bir gekilde ulagmas: gereken yere ulagtyorsa,
ayni sekilde yapilan zerre kadar hayir ya da ger bosa git-
mez, mutlaka kalpte bir etki birakir, neticede ya Allah’a
(c.c) yaklastrir ya da O’'ndan bir miktar uzaklagtirir.
Daha da agmak gerekirse, bir kimse bir amel islerken Al-
lah’a (c.c.) bir karis yaklastiracak niyetle beraber ayni za-
manda Allah’tan (c.c)) bir karis uzaklastiracak bir niyet
tasirsa, yaptigt is ne lehine ne de aleyhine olur, o amel

hig islenmemis hiikmiine diiser. Tagidig1 niyetlerden biri
Allah’a (c.c.) iki karis yaklastirma ézelligine sahipken di-
ger niyeti Allah’tan (c.c.) bir karis uzaklastiryorsa bu du-
rumda bir karig yakinlagma gerceklesir.

iki farkli niyetle iglenen amellerden hicbir sekilde sevap
kazanilamayacagini iddia edenler, Eb(i Hiireyre'nin (r.a)
rivayet ettigi su hadisle delil getirmektedir:

“Ben her esit ortakliktan miistagniyim. Kim bir amel ya-

par, buna benden bagkasinz da ortak kilarsa, payim: bana
ortak tuttugn serike brrakirim.”V

Buna, “Bu hadisle, amel islemeye sevk eden her iki etke-
nin esit olmast durumu kastedilmektedir.” denilerek ce-
vap verilmistir. Daha 6nce belirttigimiz gibi bu durumda
bu etkenlerin (niyetlerin) her biri digerini gegersiz kilar.

Samimiyetsizlik ve gosteris arzusu bazen insana ibAdet
yapma, hayirlar isleme diisiincesi seklinde yaklasir. Bu dii-
siinceler, ihlasli olmay: bagarana kadar devam eder, daha
sonra pesini birakir. Netice itibariyle yapilan islerde ihl4st
kazanmaya calismak gerekir.

27 Zebidi; Ithafirs Sade el-Miittakin: 8/263.
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ZIKiR ADABI

Zikirden once, zikir yapilirken ve yapildiktan sonra in-
sanin iginde ya da davraniglarinda ridyet etmesi gereken
bazi edep kurallart vardir.

Zakir zikre baslamadan énce tévbe etmeli, zihnini zikre
alistirmaly, etrafiyla alikasini kesmeli, kendini zikirden
alikoyacak diigiincelerden uzaklasmali, neyi nasil yapa-
cagint bilmeli, niyeti halis olmalidir. Seyr-i siiliiktaki se-
viyesine uygun zikirler secmeli, yaptig zikirde devam et-
melidir. Giizel kokulu temiz giysiler giymeli, helal tiriinler
yiyerek icini de temiz tutmalidir. Her ne kadar zikir, ha-
ram lokmalarin etkisini kirsa da, insan haram ya da siip-
heli yiyeceklerden uzak durdugunda zikir kalbi daha bir
nurlandirir. Ancak viicut haramla beslenmisgse, zikir bu-
nun etkisini ortadan kaldirmakla mesgul olacagindan,
kalbi nurlandirmada daha zayif kalacakur. Nitekim pis
bir giysi suyla yikandiginda, su bu giysiyi temizlemekle
kalir, iyice beyazlatmaz. Bunun icindir ki pis bir giysinin
ikinci ve tigiincii defa daha yikanmast miistehaptir. An-
cak gok da kirli olmayan bir elbise yikandiginda su onu
daha iyi temizler, daha fazla beyazlatir. Ayni sekilde zikir
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& ZIKIiR - KURTULUSUN ANAHTARI

kalbe indiginde kalp karanliksa aydinlatir, ancak kalp za-

ten aydinliksa onu daha da bir nurlandurir.

Zikir yaparken hulfis-i kalb ile yapmali, melekler ve cin-
lerin de bulunma ihtimali olan zikir meclisini giizel ko-
lularla kokulandirmaly, tek baginaysa kibleye doniip bag-
das kurarak oturmali, cemaat halinde iseler, uygun bir
yere gegip oturmal, ellerini dizlerine yakin tutmali, tam
bir tevecciihle goziinii dniine egerek bakmalidir. Denilir
ki, seyhinin huzurundaysa seyhini 6niinde oturuyormus
gibi diigtintir. Zira seyhi onun yol arkadagi, ona dogru
yolu gosteren kigidir. Zikir esnasinda kalbiyle seyhinden
himmet dilemelidir. Zira seyhi Peygamber Efendimiz’in
(s.a.s) vekili hitkmiinde oldugundan ondan himmet di-
lemesi, Peygamber Efendimizden (s.a.s) yardim dilemesi
anlamini tagir. Tazimle birlikee kuvvetlice zikir yapmali,
ta gobeginden “La ilahe illallah” lafzini gikarmali, “La
ilihe” derken kalbinden masivallaht silip atmal, “illal-
lah” lafuni kozalagumst bir et pargast olan kalbine ulas-
armalt ki oradan tiim viicuduna yayilsin. Her zikir ya-
pisinda yaptig zikirlerin manasini diisiinmelidir. Denir
ki, zikir lafz1 her tekrarlandiginda bagka bir min4 diisi-
niilmelidir. Bu su demektir; Her “L4 ilahe illallah” deyi-
sinde zikir, Allah’im (c.c) disinda kalbine gelen her fakls
diisiinceyi kalbinden silip atar. Zira zikir esnasinda masi-
vallahla ilgilenen onu kendine ilah edinmis gibi olur. Ni-

tekim Allah (c.c.) soyle buyurur:
“Hevdsin ilah edineni girmedin mi?” (Furkan, 43).

“Allah’m yaninda bagka ildh tammayrz.” (Isth, 22).

“Ey Ademogullari! Size seytana tapmaym, ciinkii o sizin apa-
¢tk bir diismanimizdir.” demedim mi?” (YA-Sin, 60).

Allah Restliv’de (s.a.s) soyle der: “Dinarlara, dirbemlere
tapanlar helik olsun.”*

Her ne kadar paraya riikll ve secde ederek tapilmasa da
kalp onunla meggul olur. Bu nedenle yapilan zikrin kabui
olmasi i¢in, masivallahin kalpten atilmasi gerekir. Kalbi
maddi seylerle mesgul olan kisi bin defa da “La ilahe illal-
lah” dese bu kelimenin manasini kalbiyl;: hissedemez. An-
cak kalbi maddi seylerden bos olan kisi bir defa dahi bunu
soylese, yapugi bu zikirle tarif edilemeyecek lezzetler alir.

Seyh Abdurrahman el-Kanai der ki, “Bir defasinda ‘LA

ilahe illallah’ demistim. Sonra hicbir zaman ayni sekilde
boyle diyemedim.”

.isrﬁilogullarmm kaldig ¢olde siyah bir kéle vardi. Her ‘LA
ilahe illallah” deyisinde bastan asag1 agarird.

‘L4 ilahe illallah’ kelim'esiyle hissedilen duygunun dille
carif edilmesi miimkiin degildir. Bu kelime kalpleri haki-

katlere agan bir anahtardir. Bu kelimeyle stifiler gaybi
alemlere dalar.

Bazilan: zikir yaparken iki ayri zikir kelimesini ardi ar-
dina tek kelimeymis gibi séyler ki bu esnada zihni bagka
bir seyle mesgul olmasin, seytan bu durumdan nasiplen-
mesin. Zira seytan béyle zamanlarda, heniiz bu vadileri
yeni agmakta olan salikin tecriibesizligini bildiginden da-
ima firsat kollar, gozetler durur.

28  Ibn-i Mace; Siinen: 4135,
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Elbette tiim bu hususlara ridyet etmek, kalbin agilmasini
ve yaraticisina yaklagmasini daha da hizlandirir.

Yine bazilari ‘LA ilahe illallah” derken bu kelimeyi uzata-
rak sdylemenin daha iyi oldugunu, uzatarak sdylendiginde
zakirin masivallah1 da diisiinme zamani buldugunu an-
cak hemen sonrasinda bunlari reddettigini, boylece daha
bir ihlasla zikir yapmis olacagini séylemistir.

Diger bazlart ise, ‘L4 ilihe illallah’ zikrini uzarmadan sdy-
lemenin daha iyi oldugunu, zira belki zikirin ‘L4 ilihe’
dedikten sonra 6liimiin ona yetismesiyle bir daha ‘illal-
lah” demeye zamani olmayabilecegini soyler.

Uzatmadan soylemenin daha iyi olmasini, ‘L4 ildhe’ der-
ken hissedilen kiifiirden ‘illallah’ derken hissedilen iména
daha hizli ulasmanin miimkiin olmasi sebebine baglayan-
lar da vardur.

ZAkir zikri tamamladiktan sonra, zikirle kazanacagt mev-
hibelerin kalbine ulagmasini bekler. Buna tasavvufta ‘kes-
tirme, sekerleme’ denir. Nasil ki Stinnetullah geregi gok-
ten rahmetin inmesinden énce miijdeci olarak riizgarlar
eserse, kalpte de ilihi rahmetin iniginden once zikir riiz-
ghrlart eser. Iste bu zikir riizgarlan zékirin kalbine yillarca
¢alisip ugrasmayla elde edemeyeceklerini bir lahzada ge-
tirip birakiverir.

Uyulmast gereken bu kurallar kendi iridesiyle zikir yapan
kimse icindir. Ancak birine tabi olarak zikir yapan kisi ise
kendisinden ne isteniyorsa onu yapmalidir. Yine bu ku-
rallar, diliyle zikir yapmak isteyen kisiler i¢indir. Kalbiyle
zikir yapanlar bu kurallara ihtiyag duymaz.

ZIKRIN FAYDALARI

Zikrin faydalari hususunda pek ¢ok ayet ve hadis bulun-
maktadir. Bunlarin tamamina burada deginmek miimkiin
degil. Ancak uleminin agiklamalarina dayanarak zikrin
faydalarina kisaca deginebiliriz.

Zikir seytanin yaklagmasina engel olur. Onu giigsiiz bira-
kir. Allah’t (c.c.) hognut ederken seytani 6fkelendirir. Kalbi
teskin eder. Sikint1 ve iiziintiileri bertaraf eder. Zikreden
kimse bir rahatlama hisseder. Zikir kalbi ve bedeni giig-
lendirir. Insanin i¢ Alemini ve giinliik yagamini diizene
koymastna yardimer olur. Kalbi nutlandirir, yiizii aydin-
latir. Ruzki kolaylastirir. Zakire heybet kazandirir. Zikir
her igte ilham kaynags olur. Siirekli ve layikiyla yapilan zi-
kir, muhabbetin artma sebeplerinden biridir. Zikir, zikire
devamli stirette bir murakabe imkani sunar. Boylece kul,
Allah’ (c.c.) goriiyormuscasina O’na ib4det etme makami
olan ihsan makamina erisir. Kul, zikirle Allah’a (c.c.) riict
ettifi siirece Allah da (c.c.) diger islerinde kuluna déner.

Zikir Allah’a (c.c.) yakinlagtirir, kalpte mérifet kapilarini
aralar. Zakirde kétiiliik islemeye mani olan Allah’tan (c.c.)
gekinme ve ona saygi duyma hissini canli tutar. Zikir-
den gafil olan kimse ise bu duygulari hissedemez. Zikir
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Allah’in da (c.c.) zékiri anmasina vesile olur. Bu ise en

biiyiik sereftir.

Bitkilerin verimli bir yagmurla canlanip yesermesi gibi, in-
san kalbi de zikirle hayat bulur. Bedenin yiyeccklerle bes-
lenmesi gibi, ruh da zikirle beslenir.

Zikir, gafletle ve nefsin arzularinin pesinden gitmekle
olusan kalbin pasint giderir. Zikir, zifiri karanlikta he-
defe varmay1 saglayan fener gibi, diisiince sistemine 11k
tutar. Hat4 ve giinahlarin silinmesini saglar. Giizel isler,

kotii amelleri affettirir.

Zikir kul ile Rabb’inin arasindaki yabanciligt ortadan
kaldirir. Cekilen tesbih, tehlil ve tekbirler arsin etrafinda
sahibini anar. Huzurlu iken kendini Allah’a (c.c.) zikirle
tanitan kimseye, sikinttya diigtiigiinde Allah (c.c.) yardi-

miyla yakin olur.

Riviyete gore, Allaha (c.c.) itaat edip zikirde daim olan
kimse dara diigtiigiinde ya da bir maruzatini arz ettiginde
melekler, “Ey Rabb’imiz! Tanidik bir kulundan tanidik
bir ses!” der. Allah’ (c.c.) unutmus bir gafil dua ettiginde,
bir istekte bulundugunda ise melekler, “Ey Rabb’imiz! Ya-
banci bir kuldan yabanct bir ses.” der.

Allah’in (c.c.) azdbindan kurtaracak zikirden daha iyi bir
amel yoktur. Zikir insant kalben rahatladir, zikri duyan

melekler zikirin yanina iner, onu ilahi rahmet kusatir.

Zikirle mesgul olan dil giybet, yalan gibi her tiirlii baul
sozden uzak kalmis olur. Zakirle beraber oturup kal-
kan da bu zikrin bereketinden nasiplenerek huzur duyar,

kotiiliiklerden uzak durur. Zikir meclislerinde bulunan-
lar kiyimer giiniinde pismanlik duymaz.

Gozyaglariyla yapilan zikir, kiyAmet giinii arsin golgesinde
golgelenmeye vesiledir.

Allah’tan (c.c.) bir sey dilerken zikirle birlikte dileyen ki-
siye istediginden daha fazlas: verilir.

Zikir yapmak genelde *her zaman miimkiindiir ve kolay
bir istir. -
Zikir cennet bitkisidir. Cennetin topragi temiz, suyu tat-
lidir. Cennet (suyu tutacak sekilde) diiz ve bostur. Oraya
atilacak tohum da “Subhanallah, velhamdiilillah, 14 ilihe
illallah ve Allahu ekber” lafizlaridir.

Zikir, atesten azat olma fermani, diinya ve dhirette hatir-
lanma sebebidir. Nitekim 4yette Allah (c.c.), “Beni anin
ki ben de sizi anayim.” buyurur. Allah’in (c.c.) kulu unut-

mast demek, kullarina kendilerini unutturmasi demektir.
Bu ise helik olma sebebidir.

Zikir, diinyada, kabirde, kiyAmet giinii kabirlerden kal-
karken ve toplanma zamaninda zikirin 6niinii aydinla-
tan bir nurdur.

Zikir sesi seslerin en giizeli, zikir vuslatin kapisi, nefse ve
heviya galibiyet fermanidir. Zikir kalbe iyice yerlesip dil
zikrin izinden gitmeye baslayinca, zikirin derecesi giin-
begiin artar. Gafil olan kimse ise zengin olsa da fakirdir,

hiikiimdar olsa da hakirdir.

Zikir zakirin dagilmis zihnini toplamasina yardimer olur,
islerindeki azmini bilir, ondan iiziintii, keder ve giinahlarini,
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seytanin ordusunu uzak tutar. Ona ahireti haurlao, diinya
goziiniin dniinde dahi olsa onu kalbinden uzaklastirir.

Zikir zakire bos ve bétil isleri terk ettirerek onun kalbini
uyarir. Zikir gegmise dair kayiplarin telafisi, gelecege ise
bir hazirliker,

Zikir meyvesi marifet olan bir agac gibidir, ariflerin de

sermayesidir.

Allah (c.c.), dostluguyla, muhabbetiyle, himéaye ve tevfi-
kiyle zakirlerin yanindadir. Zikirle kazanilan ecir, Allah
(c.c.) yolunda cihat etmekle, kole azat etmekle, altin ve
paralari infak etmekle kazanilan sevaba denktir.

Zikir ayni zamanda giizel bir siikiirdiir. Her daim Allah’
(c.c.) anan, O’nun emir ve yasaklarina ridyet ederek tak-
véya sarilan kisiyi, Allah (c.c.) kendine yakin tutar ve onu

cennetine koyar.

“Allah katinda en degerliniz, O'ndan en ¢ok sakinaniniz-
dir.” (Hucurat, 13).

Zakir giile oynaya cennete girer, orada diledigi kadar do-
lagtp, cennet nimetlerinden istifade eder.

Zikir kalpteki katiligs giderir, kalbi yumusatir. Gaflet bir
hastaliksa zikir onun ilacidir.

Sair der ki:

“Hastalandwgmuzda senin zikvinle sifi bulur, zikri terk edince

ise eski balimize doneriz.”

Allah’in (c.c.) dostlugunu kazanmanin yegane yolu zikir-
dir. Gaflet ise Allah’in (c.c.) gazabint kisinin iizerine geker.

Zikir Allah’in (c.c.) rahmetine, meleklerin duasina, nimet-
lere niil olmaya bir vesiledir. Zikirle kul, karanliklardan
nura ¢ikar, selimete erer.

Zikir meclisleri cennet bahgeleridir. Oralarda dolagmak,
Allah’t (c.c.) hosnut eder. Allah (c.c.) zikredenlerle sema-
daki meleklere dviiniir. Zikir en faziletli, en yiice ibadet-
lerden biridir. Salih amel isleyenler arasinda en iyi dere-
ceye sahip olan, Allah’t (c.c.) en ¢ok anandur.

Zikir malla yapilan ibadetlerin dahi yerine gecer. Zikir
bedene kuvvet verir, silih ameller islemeyi kolaylastirir,
zor igleri kolay kilar, kapali kapilart aralar.

Zikir giivenli bir limandir. Yarig meydaninda bitise ilk va-
rip odilii alacak olan zakirdir.

Zikir Allah’in (c.c.) kulunu dogrulamasina sebeptir. Zira
kul yapug: zikirle, Allah’in (c.c.) celalinden, cemalinden
haber verir, ona hamd eder.

Cennet daireleri zikirle inga edilir. Allah’tan (c.c.) gafil
olan kimse bundan nasiplenemez.

Zikir kul ile cehennem arasinda bir settir. Ne kadar cok
zikre devam edilirse, bu set o kadar saglam olur. Aksi
halde set dayaniksiz olur, ateg seti yerle bir eder.

Zikir nazar degmeyle kisiye gelecek kotiiliikleri ortadan
kaldirir. Haram lokma yemekten ya da gereginden fazla
yemekten kaynaklanan fazlaliklari viicuttan atar.

Zikir zikirle meggul oldugu siirece melekler onun igin is-
tigfarda bulunur.
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2 ZiKiR - KURTULUSUN ANAHTARI

Vadiler, daglar kendi iizerlerinde birileri zikirle mesgul olu-
yorsa, bununla viiniir. Zikir siikiir ehlinin, iman sahiple-
rinin alimeti farikasidir. Nifak ehli ise nadiren zikir yapar.

Mal miilk, coluk ¢ocukla mesgul olup zikirden geri ka-
lan kisi hiisrandadir. Zakir yapugy zikirde, yemek igmek-
ten ¢ok daha fazla lezzet bulur.

Zakirin yiizii ve kalbi diinyada mutlulukla parildar, ahirette
ise aydan daha parlak olur. Toprak, iizerinde isyan eden-
leri haber verecegi gibi zikir yapanlari da haber verecektir.

Zikir ehli 8lmiis olsa da diridir, gafil kimse ise yagasa da
olii sayilir, Zikir, 6liim aninda susuzlugu giderir, korku-
dan emin kilar.

Galfiller arasindaki zakir, karanlik bir evdeki kandil gibi-
dir. Gafiller ise iizerine hig sabah dogmayan zifiri karan-
lik bir gece gibidir.

Zakir zikir esnasinda dalginlikla bile bagka bir seyle mes-
gul olursa, ceziya miistahak olur. Zira hitkiimdarin hu-
zurunda edebiyle oturmayan azari isitir.

Zikir meclislerinde bir saatlik bulunma, zakiri o siire zar-
finda isleyecegi giinahlardan uzak tutar.

ESMAU'L-HUSNA iLE ZIKiR

Esméi’l-hiisndnin her biri belli bir kalp hastaliginin devas
hitkmiindedir. Nasil ki her hastaligin ilaci farkls farkliysa,
Allah’in (c.c.) her bir isminin kalbe etkisi de farkl: farkli-

dir. Bu anlamda esmaii’l-hiisnay: ele alacak olursak:

el-Hadi: Halvette iken etkisi goriiliir. Kalbe teselli verir,
kalp daginikligini giderir. Allah’tan (c.c.) bu ismiyle yar-
dim isteyen biri agik¢a yardim gérmezse, yardim istemeye
devam etmesinin istendigini bilmelidir.

el-Béis: Gaflet ehli bu isimle zikir yapar.

el-Afv: Avam i¢in daha uygundur. Zira bu isimle yapilan
zikir onlart islah eder. Salikler i¢in uygun degildir. Zira
bu isim giinahlar: akla getirir. Seyr-i siilik ehli sevap ve
giinahi hatirlatan zikirler yapmamalidir.

el-Mevla: Bu isim, efendi ve yardimet anlamindadir. Abit-
ler bu isimle zikir yapar. Zira ismin anlami onlara 6zgii-
diir. Onlardan daha iistiin olanlar bu zikirle zikir yaptik-
larinda, daha baska anlam ifade eder.

el-Muhsin: Avam i¢in uygundur. Bu isimle zikir yapil-
diginda, tevekkiil makamini kazandirir. Bu isim iinsiyet
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3 ZIKIR - KURTULUSUN ANAHTARI

meydana getirir, fiicthat hizlandirir. Bu isimle, yaratici-
sinin korkusuyla kalbi iirperen miirit tedavi edilir.

el-Allim: Bu isim gafletten uyandirir, Rabb’in varligin
hatirlatir, murakabe haliyle séylendiginde edep ihtar eder,
cemal sifat1 ehline iinsiyet kazandirirken celal sifatt ehli-
nin korku ve ¢ekinmelerini yeniler.

el-Gafir: Heniiz talebe seviyesindeki avama telkin edilir.
Bunlar giinahin cezisindan korkan kisilerdir. Daha iist se-
viyedeki miiritlere giinahin affindan séz etmek ise yalniz-
lik hissi verir. Allah’a (c.c.) itaatte bulunduklarindan, ha-
senatin zikri de bu kimselerin nefsinde Allah’a (c.c.) karst
bir baga kakma hissi uyandirir.

el-Metin: Sert anlamindadir. Halvet erbibina bu isim za-
rarlidir. Bu isimle yapilan zikir, onlart hust ve tevazua go-
titreceginden, dini hafife alan kimselere yararlidir.

el-Gani: Hakiki tevekkiilii, sebeplerden uzaklagmay: arzu-
layip bunda basarili olamayanlar i¢in faydalidur.

el-Hasib: Kifayet eden anlamindadir. Bu isimle zikir ya-
pan kisi sayet heniiz sebepler dairesinden gtkamamugsa bu
isim sayesinde bundan kurtulur.

el-Mukit: Bu isim de ayni sekilde sebeplerden uzaklagmayn
ve hakiki tevekkiilii kazandirir.

Zir’l-Celal: Gaflet ehline halvetteyken faydalidir.

el-Halik: Salih amel islemeye meyilli olan, ilimle ibadet
edenlerin makami igin uygun bir zikirdir. Heniiz buna ha-
zirlik asamasindaki kisiler icin uygun degildir. Zira onlart
irfandan uzaklastirir, ilmi bir ¢tkmaza siiriikler.

el-Musavvir: Abitler igin uygundur.

el-Alim: Abitlerin zikridir. Seyr-i siiltika yeni baslayanlar
igin de uygundur. Murakabeyi hatirlatir. Bu isimle zikir
yaparak korku ve {imit hisleri canlt tutulur..

er-Ragib: Gaflet ehli bu isimle zikir yaparsa gafletten kur-
tulur. Ibader ehli ve tasarrufat ehli bu isimle zikir yaparsa
riyAddan uzak kalir. Arifler bu isimle zikir yapmaya ihti-
ya¢ duymaz. Bazi seyhler talebelerine dilleriyle ve kalple-
riyle daima “Allah benimle beraber, Allah bana bakiyor,
Allah beni goriiyor” demelerini isteyerek, onlar gaflet-
ten kurtarmayi, bu isimle onlari uyanik tutmayi, daima
edeple huzurda bulunduklarini hatirlatmay1 hedefler. Bu
hal, kalpleriyle daima ibadet edenlerin halidir. Bu kim-
seler her nefes alis verislerinde daima Allah’in (c.c.) varli-
gint hissederler. Bu, ehl-i hicab i¢in oldukg¢a zor bir ma-
kamdir. Zira bu hélde olanlar insana 6zgii nimetlerden

tat alamaz hile gelir.

el-Vefi: Orta hallilerin zikridir. Halvet aninda bu isimle
yapilan zikir, kabule hazir olma halini kazandurir.

es-Sakir: Salih kulun yaptg: amelleri 6ven anlamindadur.
Muhabbet makamindaki sifilerin zikridir. Halvet halinde
daha etkilidir.

el-Miicid: Yeni baglayanlar halvet hilinde bu isimle zikir
yapmaz. Orta seviyede olanlarin, hakkin tecellisi 4ninda

bu isimle zikir yapmalari iyi olur.

el-Vediid: Halvet erbibi bu isimle Allah (c.c.) andikla-

rinda muhabbet ve {insiyet duyarlar.
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£ ZIKIR - KURTULUSUN ANAHTARI

el-Mennin: Nefsani zevkleri terk eden kisiler halvet hi-
linde bu isimle Allah’t (c.c.) andiklarinda oldukea istifade
ederler. Ancak heniiz nefsinin isteklerine kulak verenler

icin bu isimle zikir yapmak uygun degildir.

el-Hannédn: Halvet hilinde bu isimle yapilan zikir zakire

tinsiyet kazandirir, onu muhabbete erdirir.
el-Birr: Unsiyet kazandirir, ciiz'i bir fiictihata sebep olur.
ez-ZAhir: Zakire ikinci sefer halinde yararlidr.

el-Falik: Halvet hilinde oldukea faydalidir. “Kayytm” is-
miyle beraber kullanildiginda, hizli bir sekilde fiictihata
sebep olur. Ancak “La ilahe illallah” zikriyle beraber s6y-
lenmesi fiitGhat gecikeirir.

el-Latif: Katr tabiatli olanlarin tabiatini yumusatir, miisi-
hede ehlinden zayif olanlarin miigAhedesini kuvvetlendirir.

en-Niir: Bu ismin etkisi yavag yavag hissedileceginden hal-
vet ehline futtihiu hizlandirir. Tam bir fittihan saglamast

olduk¢a nadirdir.

el-Varis: Arifler icin uygun olup, onlart vikia makami diye

isimlendirilen mutlak fendya dogru ceker.

el-Mu'ti: Halvet hélinde fiicihata en hizli gdtiiren isim-

lerden biri olmakla beraber sebep oldugu fiittihat zayiftr.

el-Fitik: Bu isimle yeni baglayanlar degil, arifler zikir yap-

malidir.

es-Sektir: Ehl-i vusulden havasa 6zgii bir zikirdir.

Zi’eThl, el-Fettdh, el-Evvel: Bu isimlerle yapilan zikir
fucdhao hizlandirir,

el-Cebbar: Halvetteyken héle giren ve bast hiline girmesin-
den korkulan kimseye telkin edilir. Bast hiline giren kimse

bu isimle zikir yaptiginda kabz hili ile siilaku dengelenir.

el-Miitekebbir: Halvette ve halvet diginda bast héli agir
basan kimse bu isimle.zikir yaparak tekrar korku duyar.

el-Kadir: Harikulade olaylart uzak géren kisiler icin fayda-
lidir. Bu isimle zikir yaptiklarinda sira digi olaylara kalp-
leri bir sekilde ikna olur.

el-Kadi: Bu isimle zikir yapanlar Allah’in (c.c.) hitkmiine
daha kolay razi olur.

el-Kavi: Zikir yaparken zihnini toplayamayanlar icin fay-

dalidir.

el-Hafiz: HAli korur. Aldanmaktan korkanlar bu isimle
zikir yapar.

el-Miikrim: Nefsini hakir goriip de istigfardan uzaklag-

migsa miirit, seyh bu isimle zikretmesini ister.

el-Miidebbir: Salik icin bu isimle zikir yapmasi uygun de-
gildir. Ancak seyh, silike tevhid halinin galip gelmesinden

korkuyorsa bu isimle zikir yapmasini dnerir.

el-Kebir: Yakinlik tecellisi siifiye galebe eder de seyhi bu
durumdan endise duyarsa bu isimle zikir yapmasinu ister.

el-Miiteal: el-Kebir ismi gibi yakinlik halinin galebe et-
mesi durumunda bu isimle zikir yapilir.
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& ZIKIR - KURTULUSUN ANAHTARI

el-Muktedir: Seyh kerAmet gostermesini istedigi miiridine
bu isimle zikir yapmasin1 soyler.

el-Fa’al: Etki ve kerdmet isteyen kimse igin faydalidir.

er-Ratik: Istidadi birakmak isteyip de tecelliden mahrum
kalacak miiride geyhi bu isimle zikir yapmasini séyler.

el-Muid: Kesifle kendini kaybetmesinden korktugu miiri-
dine, seyhi bu isimle zikir yapmasini telkin eder.

el-Batin: Kendisine zahiri tecelliyat galebe eden ve seyr-i
siilitku bikmasindan korkulan kisiye bu isimle zikir yap-
mast soylenir.

el-Kuddas: Halvet halinde tecsim ve tesbih ehlinin hali
kendisine 4riz olan ve bu itikatlara kayma tehlikesi gos-
teren miiride, seyhi bu isimle zikir yapmasini sdyler. Bu
kimseler disinda baskalarindan bu zikri yapmalarini iste-
mez. Ozellikle Egari akidesine sahip olan kimselerden bu
zikir istenmez. Zira bu isim onlardan fiittithat uzaklasturir.

cl-Miimtahin: Seyhler bu ismi, miiriclerinin hangi tarikle
Allah’a (c.c.) varmaya galigtiklarint anlamak ve kabiliyet-
lerini 8lgmek icin kullanur.

ZIKIiR SECIMI

Bazi zikir ehli zikre “L4 ilahe illallah muhammediin resii-
lallah” lafziyla baglar ve bu lafizla bitirir. Bazilar: ise “L4
ilihe illallah™ ile baglar ve “Allah” lafziyla bitirirken diger
bazilar1 sadece “Allah” lafziyla zikir yapar.

[k sekilde zikir yapanlar bunu, vahdaniyete sehadetle bir-
likte, risilete de sehidette bulunmadiktan sonra iminin
sahih olmayacagini ifade ederek delillendirir. Bu kisiler,
“Sayet her iki sehidetin birlikte zikredilmesi ancak ilk
iman ederken gerekir, daha sonra bu iki zikir ayrilabilir.”
iddiasina ise sdyle cevap verirler: Ilk bagta bu iki sehadeti
ayr1 sdylemek ciiz degilse pekéla sonra da ciiz olmaz. Ni-
tekim Islim’in siar1 olan ezan okurken, devamli bir sti-
rette bu iki lafz1 beraber sdylemek gerekir. Bu iki lafzin
zikredilmesiyle okunmaya bagslanilan ezanda daha sonra
degisiklik yapmak ciiz olmadig: gibi, ancak ikisi, birlikte
soylemek stiretiyle iméinin gergeklestigi bu iki lafzin da
daha sonra birbirinden ayrilmasi uygun degildir. Allah
(c.c.) soyle buyurur:

“Allah onunla bircok kimseyi saptirer, bircoklarini da dogru
yola yoneltir” (Bakara, 26).
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8 ZIiKiR - KURTULUSUN ANAHTARI

“Allah’tn ziyaret edilip hal ve hatirinin sorulmasina istedigi
kimseleri ziyaretten vazgegerler...” (Bakara, 27).

Bazi miifessirler bu son dyeti farkli bir sekilde yorumla-
yarak, “Allah (c.c.) kendisiyle birlikte Peygamber'inin de
zikredilmesini istemistir. Kim bu iki zikri birbirinden ay1-
rirsa, Allah’in (c.c.) birlikte anmasini emrettigi seyi ayir-
muis olur ve neticede hiisrana ugrar.” demistir. Yine bagka

bir 4yette Allah (c.c.) sdyle buyurur:
“Senin sanini ve diniinii yiiceltmedik mi?” (Insirah, 4).

Yine bazi miifessirler bu ayetle, “Benim zikrim ancak se-
nin de birlikte zikredilmenle olur.” anlami kastedilmek-

tedir demistir.

“Feni makaminda yalnizca Allah’t anarak zikir yapilir. Za-
kir bu sekilde, ‘Allah’tan (c.c.) bagkasini goziim gérmiiyor.
O’nunla birlikte bagkasint anmiyorum.” demek istemekre-
dir.” iddiasina karst iki zikrin birlikte yapilmas: gerektigini
savunanlar bu iddiaya, “Hz. Eb{i Bekir (r.a) buitiin malini
infak etmek iizere Peygamber Efendimize (s.a.s) getirdi-
ginde, Efendimiz ona, “Ailen i¢in ne biraktin?” diye sor-
mus Hz. Ebti Bekir de (r.a), “Allah ve Restil’iinii” cevabint
vermis, sadece “Allah’t” dememistir diyerek cevap verir.

Ikinci sekilde zikir yapanlar ise su 4yet ve hadisle mese-

leye delil getirir:
“Bil ki, Allah’tan bagka ildh yoktur” (Muhammed, 19).

“Benim ve benden inceki peygamberlerin agzindan ¢ikan en
hayirly siz La ildhe illallahtir’”

“La ilahe illallah” keliminda Allah’tan (c.c.) baskasinin
ilah olmadigini, tek ilihin Allah (c.c.) oldugunu ispat
mAnast vardir.

Her ibadet, “LA ilihe illallah” kelimesinin mAnasini ih-
tiva eder. Nitekim abdestte manevi anlamda kirli olmay:
reddetme ve temiz olmay1 isteme, zekitta mal sevgisini
inkar etme, Allah (c.c.) sevgisini ispat etme, diinya ma-
lina bel baglanilmadigini, aksine her daim Allah’a (c.c.)
ihtiya¢ duyuldugunu gésterme vardir. -

Ayrica kalp genelde Allah (c.c.) disinda baska varliklarin
sevgisiyle doludur. Bu durumda agyar: reddetmek igin bu
anlamu ifade eden bir zikre ihtiyag vardir. Kalp agyardan
arininca oraya tevhid kirsiisii yerlestirilir ve {izerine ma-
rifet sultan1 kurulur. Haddizitinda dylesine bir makama
ancak layik olan, genel min4da faydali olacak olan ve diis-
manlara kargi girisecegi miicadelede basarili olmast igin
bir agirligr olan ve kuvvetli olan kimse gegirilir. Bundan
dolayidir ki Peygamber Efendimiz (s.a.s), “Benim ve ben-
den onceki peygamberlerin agzindan cikan en hayirls soz T
iléhe illallah’tir’” buyurmustur.

Netice olarak, zikir denilince ilk akla gelmesi gereken “Al-
lah” lafz1 oldugu goriisii zayif bir goriistiir. Bu durumda
kelime-i tevhid ile zikir yapmaya 6zen gostermelidir. Zira
en giiclii zikir odur.

Ugiincii zikir, tenzih méinasini iceren, “Subhanallah ve
bihamdihi” kelimesidir. Kelime-i tevhid ile yapilan zikir
meyvelerini vermeye basladiginda miirit bu kelime ile zi-
kir yapmay1 stirdiiriir.
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2 ZIKIiR - KURTULUSUN ANAHTARI

Dérdiinct zikir lafza-i celdle ile yapilan zikirdir. Buna
miifred zikir denir. Zira “Allah Allah” diye lafza-i celle
ile zikir yapan kisi kendisinden gegerek sadece Allah’in
(c.c.) varliging hisseder. Allah (c.c.) sdyle buyurur: “Allak’
de, sonra onlart birak, daldiklar: bataklikta oynayadursun-
lar” (En’am, 91).

Rivayete gore Sibli’ye bir adam neden “Allah” deyip, “La
ilihe illallah” demedigini sorar. Sibli, “Hz. Eb Bekir (r.a)
biitiin malint Allah (c.c.) yolunda infak etti, kendisine bir
sey birakmadi. Bir tek elbiseyle Peygamber Efendimiz’in
(s.a.s) yanina gikageldi. Efendimiz (s.a.s) ona, “Ailen i¢in
ne birakun?” diye sorunca “Allah’” cevabini verdi. Iste
bundan dolay1 ben “Allah diyorum.” der. Adam, “Bun-
dan daha 6nemli bir neden artyorum.” der. $ibli, “Ne-
reye baksam Allah’in (c.c.) nurunu goriiyorken, onun
huzurunda inkér kelimesini telaffuz etmekten utaniyo-
rum.” der. Adam, “Bundan daha énemli bir neden ari-
yorum.” der. Sibli, “Kelimenin inkir kisminda oliip ikrar
kismina yetisememekten korkuyorum.” der. Adam yine,
“Bundan daha énemli bir neden ariyorum.” der. Bunun
tizerine Sibli, “Allah (c.c.), Peygamber’ine (s.a.s): Allah’
de, sonra onlar: birak, daldiklar: bataklikta oynayadursun-
lar!” (En’am, 91) demistir.” der. Bunu duyan geng sigra-
yarak, ¢1glik atar. $ibli ikinci defa, tigiincii defa “Allah”
der. Geng her defasinda ¢1glik atar ve daha sonra ruhunu
teslim eder. Olay tizerine gencin yakinlar gelir, Sibli’yi
tartaklamaya baglar ve gencin diyetini almak tizere onu
halifenin huzuruna ¢ikarirlar. Durumu halifeye arz et-
tiklerinde halife $ibli’ye, “Seni dinleyelim.” der. Sibli ce-
vap olarak, “Bir can boynunu biiktii, kulak verdi, yiik-
seldi, ¢1glik att1, davet edildi, duydu, anladi ve icAbet etti.

Benim bunda sugum ne ki?” der. Bunun iizerine halife,
“Birakin onu gitsin.” diye emir verir.

Sadece “Allah” diyerek zikretmenin hikmetleri sunlardir:
Zikirden maksat Allah’ (c.c.) anmaktr. O halde dogru-
dan O’nun adin1 anarak zikir yapmak daha uygundur. Ke-
lime-i tevhid ile zikir yapan kisi Allah’tan (c.c.) baska ilih
edinilen seyleri inkar ettikten sonra, Allah’in (c.c.) varli-
gt ispat edemeden olebilir. “Allah” lafzin: telaffuz etmek
kolaydir. Lafza-i celilenin manési kalben daha iyi idrak
edilir. Kusuru bulunmayan bir varligin hakkinda kusuru
olmadigini ifade etmeye ¢aligmak haddizitinda bir kusur-
dur. Evet, hakikat kelime-i tevhid ile zikir yapmak, bagka-
larinin ilahhiging inkér ménast tagidigindan Allah’ (c.c)
yliceltmeyi ifade etse de, bu inkér kalbi Allah’in (c.c.) di-
sinda bagka diisiincelerle meggul etmektedir. Bu durum
tevhid nurlarina dalmuis biri i¢in kabul edilemez. “La ildhe
illallah” diyen biri ister istemez Hakk’in digindaki varlik-
lar1 da diigiinmek durumundayken, “Allah” diyen biri sa-
dece Hak ile mesguldiir. Ayrica bir seyi inkar etmek igin,
once o seyin iizerinde diisiinmek gerekir. Inkar edilecek
bu seylerin diisiiniilmesiyse bir eksiklik gostergesidir. Di-
ger yandan, Allah’in (c.c.) ortagt olabilecegi, kemal sahip-
lerinin aklinin ucundan bile gegmez. Bu durumda onlar-
dan Allah’a (c.c.) ortak kosulan varliklari inkar etmelerini
istemek abes bir durumdur. Bu kimseler sadece Allah’s
(c.c.) diistiniir sadece O’nu anar. Bu durumda onlar icin
“Allah” demeleri yeterlidir. Yine Allah (c.c.), “Allah de,
sonra onlar: birak, daldiklar: bataklikta oynayadursunlar!”
(En’am, 91) buyurur. Bu 4yetle Allah (c.c.), Peygamber’ine
(s.a.s) kendisini zikretmesini emretmis ve onlarin oyunla-
rina, batil iglerine karismaktan menetmistir. Allah’a (c.c.)
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2 ZIKIR - KURTULUSUN ANAHTARI

ortak kosulan sahte ildhlardan s6z etmek de, bir anlamda
batl, bos seylerden sz etmektir. Bu durumda sadece “Al-
lah” demekle yetinmek daha uygundur.

Kelime-i tevhid ile zikir yapmanin daha faziletli oldugunu
savunanlar ise soyle demektedir: “La ilahe illallah” lafzi-
nin icerdigi reddetme ménési arinma, ispat manis ise
nurlanma igindir. Bu reddetme mén4si, kalbi agyardan
temizleme, ispat minési ise kalbi giizellegtirme i¢indir de
diyebiliriz. Bir levhadaki nakislar silinmeden iizerine bir
seyler yazilamayacagi gibi bir kalpte birden fazla sey bu-
lunamaz. Kalbini basit seylerle dolduran biri bin defa da
“Allah” dese bunun manasini idrak edemez. Ancak kal-
bini agyardan temizleyen kisi bir defa bile “Allah” dese,
dilin tarif etmekten Aciz kalaca@i lezzetleri tadar.

Beginci zikir “HQ” lafziyla yapilan zikirdir. “HO” lafzi z4-
hir ehline gore isaret ismi olup, gramer agisindan genelde
miibteda olarak kullanilir ve kendisinden sonra haber ge-
lir. Tasavvuf ehline géreyse bu lafiz hakikati idrak etme-
nin nihai noktasidir. Tasavvuf ehli Allah’a (c.c.) yakinlag-
maya daldiklarindan ve zikir i¢lerine tam manéstyla sirayet
ettiginden bu kelimeyle yetinir, bagka bir agiklamaya ih-
tiyag duymaz. Onlara gére Allah’in (c.c.) diginda her gey
bos ve anlamsizdir. Bu nedenle onlara isaret etme, onlar-

dan s6z etme durumu séz konusu degildir.

Rivéyete gore, vecd halindeki birine “Adin ne?” diye sor-
duklarinda, “Hiive” der. Yine, “Nerelisin, nereden gel-
din? diye sorarlar. O her defasinda “Hiive” diye yanit-
lar. “Hiive ile ne demek istiyorsun?” diye sorarlar. Yine
“Hiive” demekle yetinir. “Herhalde “Hiive ile Allah’ (c.c.)

kastediyorsun.” dediklerinde var giiciiyle bagirir ve ora-
ctkta ruhunu teslim eder.

Bu noktada akla soyle bir soru gelebilir: “Her zikir igin
ayri ayrt deliller getirdiniz. Sanki her zikir ¢esidi bir di-
gerinden daha iistiinmiis gibi. Bu durumda zikir lafizla-
rini tercih ederken insan sagirmaz mi hangisini seceyim
diye? Boyle bir soruya cevaben soyle deriz: Her zikir ge-
sidinin belli yeri ve zamant vardir. O vakitte ve o anda
o zikir daha iyidir. Kur'an-1 Kerim okumak mutlak an-
lamda diger zikir gesitlerinden daha faziletli oldugu gibi,
ritk(i hili gibi baz1 hallerde zikir yapmak Kuran okumak-
tan daha faziletlidir.
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SEYR-i SULUKTA ZiKiRLE ILERLEME

Zikirde daim olan kimsenin {izerine nurlar yagar, gay-
bin sirlar1 onun igin aralanir. Hakk’a varmak isteyen kisi
kendisine hakiki manada bir seyh edinmelidir. Bu seyh
seyr-i siilitkunu tamamlamus, hevisinin pesinden gitmeyi
birakmis, kendini Mevla’sinin hizmetine adamig biri ol-
malidir. Nitekim soyle diyen ne giizel soyler: “Hevasini
yol arkadagi edinmis bir yolcunun kendisini temasasin-

dan Hak miinezzehtir.”

Iste salik boyle birini buldugunda onun dediklerini yap-
mali, sakindirdigt seylerden uzak durmaly, iistiin haslet-
lerle kisiligini siislemeli, kotii ahlikean, kotii islerden, nef-
sin arzularinin pesinde kosmaktan dogan rezilliklerden
uzak durmali, her daim kendini kétiiliiklerden korumali,
Allah’tan (c.c.) daha fazlasint ummaly, ibiddet yapmaya

kendini alistirmali, her iste ihlast elden birakmamalidir.

Bilinmelidir ki seyr-i siiltikun farkls farkls yollart vardur.
Her yol kendi iginde dogrudur. Biz burada ti basindan so-
nuna kadar Hz. Eb(i Bekr’in (r.a) yolundan s6z edecegiz.
Bu yolu bazi hakikat ehlinden telakki etmistik.
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Bu yolun basinda salik bagka zikirler yapmadan, Peygamber
Efendimiz’e (s.a.s) salavat ile baslar. Zira Efendimiz (s.a.s)
Allah (c.c.) ile bizim aramizda bir vésita, bize O’nu tarif
eden, O'nun yolunu gosteren biridir. Ulagilacak kimseye
varmadan 6nce vésita ile ilgilenmek daha éncelikli bir is-
tir. Diger yandan ihlasin yeri kalptir. Bazen kalp yiiziinii
agyara gevirmis olabilir. Nefs de afyira meyleder, kotiiliik-
leri emreder, arzularinin pesinde kogar, bos islere meyleder.
Tiim bunlar kalp ile ihlas arasinda perde gorevi goren, Al-
lah’a (c.c.) gercek manada yonelmeye mani olan birtakim
engellerdir. Nefs, seytanin vesveselerini dinlemeye agiktir.
Béyle olmasayd: seytan kalbe ¢ikan yolu bulamazdi. Nef-
sin seytana kulak vermesi, gaflet icerisinde oldugunu, Al-
lah’a (c.c.) giden yolu kaybettigini gésterir. Gafler silikin
ortadan kaldirmas: gereken karanlik bir perdedir. Karan-
liklar ancak nurla ortadan kalkar. Bunun icin salik, ise
salavat getirmekle baglamalidir.

Peygamber Efendimiz’in (s.a.s), “Bana salavat getirmek bir
nurdur ve kirliligi ortadan kaldiran temizleyicidir.” ve “Mii-
minlerin kalp temizligi ve paslarindan arinmas, bana sala-
var getirmeleriyle olur.” dedigi riviyet olunur. Bu nedenle
silikin, ihlds mahalli olan kalbini temizlemesi icin 6nce-
likle salavat ile baglamasi istenir. Zira hastalikli bir kalpte
ihlasin yer edinmesi miimkiin degildir.

Peygamber Efendimiz’i (s.a.s) ¢ok¢a anmak, ona bol bol
salavat getirmek, kalbe O’nun sevgisini yerlestirir. Onun
sevgisi kalpte yer edince, onun sahsina, onun hususiyet-
lerine ve ahlikina daha bir 6nem verilir. Biliyoruz ki,
ona gereken degeri vermeden, onu canimizdan daha ¢ok
sevmeden, onun gibi yasamak, onun ahlikiyla ahliklan-
mak miimkiin degildir. Onu sevmenin yolu da ona bolca

salavat getirmekten geger. Zira ancak ¢ok sevilen bir sey
cokea anilir, andikga da sevgisi artar. Iste bu nedenle s4-
lik, ise once salavat ile baglar.

Salavatta hem Allah’t (c.c.), hem Peygamber’ini (s.a.s) an-
mak vardir. Bir hadis-i kudside Allah (c.c.) Peygamberi-
mize (s.a.s) hitaben §oyle buyurur: “Ey Muhammed! Seni
anmayt beni anmanin bir par¢as: kildim. Kim seni anarsa
beni anmugs, kim seni severse beni sevmis olur.” Peygam-
ber Efendimiz de (s.a.s) sdyle buyurur: “Kim beni anarsa
Allah’s anmus, kim beni severse Allah’t sevmig olur.” Had-
dizatinda salavat getirirken “Allahiimme” demek de Al-
lah’t (c.c.) anmaktir.

Zikir, dua iceren ve dua igermeyen olmak iizere iki ki-
stmdir. Dua igeren zikir, yeni baslayan biri i¢in dua iger-
meyen zikirden daha etkilidir. Zira dua eden kisi kendini
Allah’a (c.c.) daha bir yakin hisseder ve kalbini Allah kor-
kusu kaplar. Zakirin “Allahiimme salli” s6zii hem zikir
hem de duadir. Zikir bu lafizla Allah’in (c.c.) rahmetini
istemektedir ki bu bir duadir. Dua yani isteme eylemi de
ancak huzurunda durdugumuz birine kars yapilir. Bu ne-
denle dua esnasinda dua eden kisi Allah’a (c.c.) daha bir
yakinlik duyar, icini bir iirperti kaplar.

Peygamberlere salavat getirmenin megru olmasinin hik-
meti su olsa gerek: Insan ruhu zayif oldugundan, ilahi
nurlar1 kabul edebilecek kadar yerinde saglam bir sekilde
duramaz. Ancak salavatla birlikte ruhuyla peygamberlerin
ruhu arasindaki irtibat kuvvetlendiginde, gayb 4dleminden
peygamberlerin ruhlarina dogru siiziilen nurlar, salavat ge-
tiren kisilerin ruhlarinda yansima yapar.
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GUNAHKAR MURID VE ZIiKIiR

Seyr-i stlitk halindeki bir miirit daha 6nce ¢ok giinah
islemigse, neticesini gorene kadar bolca istigfarda bulu-
nur. Tasavvuf ehline gore her zikrin bir meyvesi, bir ne-

ticesi vardir.

Zikirler neticeleri itibariyle iki tiirliidiir: Bazi zikirler kalpte
meyvelerini uyku halindeyken verirken, bazilar1 uyanikken
verir. Seyr-i siiltk ehli, bir zikirden bagka bir zikre yiik-
selmelerini saglayacak zikrin neticelerini elde etme baki-
mindan ii¢ kistmdir: Kimi uyanikken, kimi uykudayken,
kimi de hem uyanikken hem de uyku halindeyken zikir-
den elde ettigi neticeler itibariyle terakki eder ki, en gii-
zel terakki sekli de budur. Cegitli zikirlerden elde edilen
neticeler farklilik gosterse de 6zii itibariyle birdir. Kisi Al-
lah’a (c.c.) yakinlik derecesine gore zikrin neticelerini gé-
riir. Kimi bir ¢esit netice alirken, digeri bagka bir netice
alir. Ancak bu neticeler 6zii itibariyle birdir. Miirit bir zi-
kirden bagka bir zikre, o zikrin kendine 6zgii neticesini
gormeden gecmez. Miirit hugli duymaya, tevizua biirii-
niip nefsi kirllmaya bagsladiginda, kalbin cilasi hitkmiinde
olan “Allahiimme salli alennebiyyil mahbub” seklinde sa-

lavat zikrine baglamasi istenir. Miirit daha énce giinahlar
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islemigse, giinah islemeye hala meyilliyse boyle yapar. An-
cak daha énce giinahlardan korunmusg ve nefsinin arzula-
rina kulak tikamugsa “Allahiimme salli alerrastl” seklin-
deki salavatla zikir yapmas yeterli olur.

Sonra miirit sayet avamdan ise saliti tAimme ile salavat
getirmesi istenir. Bu salavat ile bir siire devam eder sonra
diger zikirlere terakki eder. Ancak miirit ilim ehlindense
salit-i tAimme getirmesi istenmez. Zira ilim chli olan biri
zaten Peygamber Efendimiz’e (s.a.s) ¢okea salavat getir-
mektedir, dili buna alisikeir. Ancak tam olarak hakika-
tine vakif olamayacagindan farz namazlarin ardindan on
birer defa salat-i tAimme ile salavat getirmesi istenir. Ehl-i
ilimden olan miirit normal salavata gece giindiiz devam
eder, salavat getirirken “Efendimize” demeyi unutmaz.
Zira bu ifadede sadace bu salavata devam edenlere zi-
hir olan bir sir vardir. Iste bu sir agiga ¢iktiginda bir iist
zikre terakki ederek “Allahiimme salli 414 habibike” diye
salavat getirmeye baslar. Bu salavatta Peygamber Efendi-
miz'in (s.a.s) 6zel bir stirette Allah’in (c.c.) sevgisine maz-
har oldugunun ifadesi vardur.

Elbette miirit, daha iist derecelere yiikselebilmek igin,
zikir yaparken bilingli bir sekilde yapmali, daima niyet
tizere olmalidur.

Bu arada zikir yaparken nasil oturmak gerektiginden de
soz edelim. Zakir zikir esnasinda, Rabb’inin huzurunda
kemél-i edeb ile oturur; boynunu biiker, dizlerinin ucuna
bakar, gozlerini etrafta gezdirmez, durusuyla ihtiyag ha-
linde oldugunu belli eder, son derece tevizu gosterir. Bu
sekilde oturan miirit zihnini toplar, yapmakta oldugu zikre
odaklanir, béylece nurlara, sirlara mazhar olur,

Daha sonra miirit, seytandan Allah’a (c.c.) siginir, besmele
ceker. “Allah (c.c.) i¢in Efendimiz Muhammed’e (s.a.s)
say1 belirterek su kadar salavat getirecegim.” der. Salavata
baglar. Bagta belirttigi sayiya ulaginca, ya da elinde tesbih
bulunduruyorsa, tesbihte bagladigi yere varmigsa niyetini
tazeler. Boylece salavattaki sirlara mazhar olmasi umulur.

Ayrica miirit fecir vaktinde “Allah, adileti ayakta tutarak
(delilleriyle) su hususu agiklamustr ki, kendisinden baska ilih
yoktur. Melekler ve ilim sabipleri de (bunu ikrar etmiglerdir.
Evet) mutlak giic ve hikmet sahibi Allah’tan bagka ilih yok-
tur.” (Al Imrin, 18) mealindeki 4yeti okur ve ardindan,
“Allah’in (c.c.), meleklerin ve ilim ehlinin sahitlik ettigi
bu hakikate ben de sihitlik ediyorum ve bu gahitligimi
dliinceye, kabre girinceye, kabirden ¢ikartilip Rabb’imin
huzuruna getirilinceye kadar O’na emanet ediyorum. Zira
O’nun katina birakilan eménetler z4yi olmaz.” der ve bunu
her giin iig, bes ya da yedi defa tekrarlar. Bu sozii tekrar-
lamanin olumlu etkisi, ihlasli olmak ve bu iste devam et-

mekle ortaya cikar.

Zamanla miiridin kalbi salavatin nuruyla aydinlanir, zih-
nine gelen kirli diisiincelerden arindiginda salavacin mey-
velerini devsirmeye baslar, ihlast tadar. Gaybi mevhibeler
kendisine ulagmaya baslar, bazt sirlarin perdeleri kendisi
icin aralanir. Dilinden hikmetli sézler dokiiliir, kargisin-
daki kisi saskinlik icinde bakakalir. Iste o vakit miirit, tiim
bu olanlardan, riiyalarinda gérdiiklerinden, iginde bulun-
dugu héllerden seyhini haberdar etmelidir.

Bu ise yeni baslayan miiritler, biri sabah namazindan sonra,
digeri de aksam namazindan sonra olmak iizere iki vird
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edinmelidir. Seyr-i siilikta uzun mesafeler kat etmis olan-
lar ise zaten her daim zikirle meggul olur.

Miiric heniiz neticesini gérmeden salavattan bagka bir zikre
gegsmemelidir. Yapilan zikirlerle birlikte “L4 ildhe illallah
muhammediin rastilallah” seklinde bolca kelime-i tevhid
cekilmelidir. Bu kuvvetli bir zikir olup, bunu ancak ger-
¢ekten giiclii olanlar kaldirabilir. Zakir giiglii bir mizaca
sahipse, daha fazla kelime-i tevhid cekmesi istenir. An-
cak zayif bir kisiligi varsa bu zikirden belli bir vird veri-
lerek yavas yavas alismast ve bunu kaldiracak giice eris-
mesi beklenir. Vakti gelmeden bu zikirle fazlaca mesgul
olacak olsa, zarar griir, vusul miimkiin olmaz.

Iste miirit, gziinde tiim Alem esit olana kadar ve kalp go-
ziiyle sadece Allah’in (c.c.) varligina sahitlik edene kadar
bu zikre devam eder. Boyle olunca miirit, tiim mevctidat
igin dort defa tekbir getirir, onlarin cenaze namazini ki-
lar, 6viilme de yerilme de géziinde esit olur®, insanlarin
yermesini bir nasihat olarak, 6vmelerini de bir fitne olarak
algilar. Netice de onlarin évmesi de yermesi de Allah’in
(c.c.) dilemesiyledir. Miirit, zerre miktart nefsini savuna-
cak olsa, bilmelidir ki gereksiz bir dava i¢in ugrasmakta
ve seytan da ona yardimcr olmakradir.

Kelime-i tevhidin neticeleri zahir olduktan sonra miirit,
tenzih zikri olan “Gu e Jo el codonn 5 o anll ) Olonrs
Al Jey deswa” (Yiice olan Allah’s tesbih eder, O’na hamd
ederim. Allah’im! Efendimiz Hz. Muhammed’e ve iline
salat et) zikrini gekmelidir. Bu zikirle de bir siire meggul

29  Yani, diinyay: kalbinden biitiiniiyle sékiip atar, her daim yalmizea Al-
lah’la (c.c.) beraber olur, ne insanlarin évmeleri onu mutlu eder, ne de
yermeleri.

olup bunun neticelerini de gordiikten sonra ferd zikir
olan “al w” (Allah, Allah) diye zikir gekmeye hazir olur.
Ancak asla Peygamber Efendimiz'e (s.a.s) salavat getir-
meyi birakmaz. Zira salavat ile tiim kapilar acilir. Allab’a
hamdolsun ki vakti zamaninda biz de bu yollardan ge¢-
mis, nasibimize diiseni almustik.

Diger bir yol ise, Ciineyd’in (r.a)** yoludur. Bu yolun se-
kiz sart1 vardir: Devamli bir stirette abdestli olmak, oruc
tutmak, gerekmedikge konugmamak, genelde yalnizlig
tercih etmek, kelime-i tehvidi dilden diisiirmemek, seyhe
kalben bagli olmak®' ve kendi uygulamalarini seyhin uy-
gulamalarinda yok ederek* giincel meseleler hakkinda ge-
rekli bilgiyi seyhinden 6grenmek, kotii diisiinceleri uzak-
lagtirmak, hayir olsun ger olsun baga gelen her iste Allah’a
(c.c.) itiraz etmeyi terk etmek ve cenneti istemeyi, cehen-
nemden sakinmay1 birakmak.*

Yine diger bir yol azar azar yemeyi azaltma yoludur. Zira
seytan ve nefs ¢ok yiyen insana musallat olur. Ne kadar

30 Safilerin imamy, riflerin taci Eb&’l Kasim el-Ciineyd bin Muhammed
el-Hazzaz el-Kavariri. Dayist Seriyyii’s Sakati, Haris el-Muhasibi ve daha
bagka biiyiiklerle arkadaghk etmistir. Hicri 298 yilinda vefat etti. O géyle
derdi: “Bizim bu ilmimiz kitap ve siinnetle sinirhdir”

31 Zira seyh Allaha (c.c.) giden yolda miiridin rehberidir.

32 Yani daima geyhinin gozetimi altinda bulunarak, seyhinin istedigi seyleri
yerine getirmek.

33 Zira evliyd Allaha (c.c.) cennet arzusuyla ya da cehennem korkusuyla
degil, O ibadete layik bir ilih oldugundan ve O’na yakinlasmak icin iba-
det etmistir. Bu bilinen bir gergektir. Meshur 4bide Rabiati’l-Adeviyye
gyle diyerek Rabb'ine yalvarirdi: “Alla’im! Cennetini gok arzuladigim-
dan ya da cehennemin atesinden korktugumdan degil, ibadete layik bir
ilah oldugundan sana ibadet ediyorum” ibadetten maksad bu idi. Biz ise
cenneti istedigimizden ve cehennemden korktugumuzdan Allaha (c.c.)
ibadet ediyoruz.
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az yenirse, seytanin ve nefsin tahakkiimiinden o oranda

kurtulmak miimkiin olur.

Baska bir yol, kendisine yol gdstermesi i¢in giivenilir bir
seyhe tabi olmakur. Vuslatt arayan miiric, bu yolda bir
cocuk gibidir. Mutlaka elinden biri tutarak ona yardimct

olmalidur.

HALVETTE ZIiKiR

Halvette (yalnizlikta) yapilan zikir, Hak ile gizlice ger-
geklestirilen bir konusmadir. Bu gizli gbriisme, sadece Al-
lah’la (c.c.) irtibat halinde olup, mahliikatla bagi kopar-
makla gergeklesir.

Halvet, gaflet halinde diinya ile i¢ ice olma neticesinde
tizerine iglenmis sekillerden kalbin aynasini temizler. Bu
sekiller i¢ ie girmis, iist {iste gelmis ve kalbin pas tutma-
sina neden olmustur. Iste halvetle, zikir, oruc, abdestli
olma, gereksiz konugmama, zihne gelen faydasiz diisiin-
celeri bertaraf etme, Allah’la (c.c.) siki bir irtibat halinde
olma ve varilacak hedefi iyi tayin etmeyle, kalp aynasi pas-
lardan arinir ve parildar.

Halvet kériik, zikir ates, sogutucu ve gekig, orug ve abdest

parlatici gibidir. Siikiit ve zihne gelen diisiinceleri kovma

kalbe karanligin ¢okmesine engel olur. Allah’la (c.c) ir-
tibat talebe, ne istedigini bilmekse hoca gibidir.

Kalp bagkalarinin tahakkiimii aleindayken, Hakk’in huzu-
runa varip, tiim aracilart gegerek O’nunla yakinlik kuru-
lamaz. Zira kalpte kimin hiikmii gegerliyse kalp ona ait-
tir. Bu durumda insanlardan uzaklasip uzlete ¢ekilmek,
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yalnizlig1 topluma karigmaya tercih etmek gerekir. Zira bir
kimse ne kadar insanlardan uzaklagirsa Hakk’a o oranda
yakin olur.

Halvete girmek isteyen miirit, éncelikle ehl-i siinnet aka-
idini ve ibAdetlerini dogru bir sekilde yapmasini sagla-
yacak fikhi bilgileri grenmis olmalidir. Halvetten dnce
buna kendisini isindirmalidir. Bunun icin ahlikini giizel-
lestirmeli, san ve sohrete, mala sahip olma, riyi ve bagka-
lart tarafindan begenilme gibi nefsin arzularindan uzak-
lagmali ve sikintilara katlanmayi 6grenmelidir. Hazirliksiz
halvete girenlerden ¢ok az1 basariya ulagmugtir.

Miirit, giinahlarina tovbe etmeli, hakkina girdigi kisilerle
heléllesmeli, geri iade edebilecegi haklar varsa bunlari sa-
hiplerine iade etmelidir.* I¢ alemini kétiiliiklerden temiz-
lemeli, diinyaya dair gereksiz diisiincelerden uzaklagma-
lidir. Insanlardan yavas yavas uzaklasmaya baslamali, az
konugmaly, az yiyip az igmelidir.

Miirit bu sekilde yalnizliga alistiktan sonra halvete gire-
bilir. Insanlardan uzaklasinca, onlarin gelip gitmelerine,
kendisini mesgul etmelerine izin vermemelidir. Insanlar-
dan uzaklagmaktan maksat, onlarla icli dislt olup, gerek-
siz konugmalar yapmamak ve ifade ettikleri diigiincelerle
mesgul olmamaktir. Yoksa onlardan biitiiniiyle kopmak
degil. Zira diinyalik islerle mesgul olan kalp safliga erige-
mez. Iste miirit bu sekilde kapisint insanlara, ailesine ka-
pamali, Rabb’ini zikretmekle meggul olmalidir. Bir kimse
uzlette oldugunu iddia ederken, insanlarin diisiincelerine

34 Cignenen haklar iki tirlidiir: Gayr-i menkul, herhangi bir meta, emanet
edilen esya ve ¢alinti mal gibi gergek haklar. Bunlarin iade edilmesi gere-
kir. Digeri ise giybet, laf tasima, sévme gibi manevi haklar. Bunlar i¢inde
helallik istemek gerekir.

ve sdzlerine kulak verirse bu kisi séhret pesinde demeketir.
Boyle biri Allah’in (c.c.) kapisindan kovulur, helik olmasi
ona ayakkabisinin bagindan daha yakindir. Bu noktada
nefsin tuzagina diismekten sakinmalidir. Zira pek gok kisi
bu sekilde yok olup gitmistir.

Halvete giren kisi cesur olmaly, en ufak bir hidisede kor-
kuya kapilmamalidir. Az hareket etmeli, daima diisiinceli
olmali, duydugu évgiilerle sevinip, kinamalardan {iziintii
duymamalidir. Halvetteyken ihtiya¢ duyacag: seyleri ya-
ninda bulundurmali, bunlarin temini i¢in kimseyi gorev-
lendirmemelidir.

Sayet bu saydigimiz sartlari saglamigsa halvete girmeli, aksi
halde uzlette kalip, kendini halvete hazirlamaya devam et-
melidir. Nefsi uzlete aligip da bunu siradan bir aligkan-
likmig gibi gérmeye baslayinca rahat bir sekilde, kendini
zorlamadan, bunu arzulayarak halvete girmelidir. Zira hal-
vetteyken bunu kendine kabullendirmek zorunda kalmak,
halvetin 6ziinii olugturan kalp biitiinliigiinii yok eder, in-
sani mesgul eder, fiiytizita engel olur.

Miirit halvette uykusuzluk, aglik, susuzluk, soguk, sicak
ve yalnizlik gibi zorluklarla karsilagip bu gibi zorluklara
katlanmak igin kendini zorlamak durumunda kalirsa, ye-
niden eski haline kavusana kadar uzlete ¢ekilmeli, hal-
vetten ¢tkmalidir. Sonra yeniden halvete girerken, gusiil
abdesti almali, temiz giysiler giymeli ve Allah’a (c.c.) ya-
kinlagma niyetini tazelemelidir.

Halvete girilecek yere gelince yiiksekligi boyu kadar, uzun-
lugu secde edebilecegi kadar, genisligiyse oturabilecegi
kadar olmalidir. Igeriye giin 118101, dis orramdaki ses ve
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giiriiltiileri ilermemelidir. Kiigiik ve saglam bir kapist ol-
mali ve insanlarin yasadig bir yere agilmalidir. Fazla ha-
reket etmesi gerekmesin diye miiridin, halvete girdigi yere

yakin bir yerde uyumasi daha uygundur.

Halvet hilinde miiridin farz ve siinnet namazlari diginda
namaz kilmakla mesgul olmamas: gerektigi sdylenmisir.
Hatta her abdest aldiginda iki rekét kildigi namaz ve farz
namazlar disinda namaz kilmaz da denilmistir.

Miirit devamli abdestli bir stirette, kibleye doniik olarak

oturur.

Abdest alip ihtiyacini gorecegi yerin halvete girdigi yere ya-
kin olmast daha uygundur. Digari ¢tkuginda havanin du-
rumundan etkilenmemeye dikkat etmeli, géziine ve kula-

gina mukayyet olmalidir.

Yiyecegi yaninda ya da halvet mahallinin hemen disinda

erisebilecei bir yerde olmalidir.

Miirit halvette oldugunu kimseye séylememeli, sayet birini
durumdan haberdar etmesi gerekiyorsa, bu kisi bir yakint
olmalidir. Durumu haber verdigi kisi bagkalarini durum-
dan haberdar etmemeli, boylece ikista insanlarin kendisini
merakli gozlerle beklemesine firsac verilmemelidir. Boyle bir

durum fiitith4ta engel olur.

Alisma, uzlet ve halvet safhalarinda yemek yerken miirit,
once zelil ve muhtag bir hilde, murakabe ve huziir-u kalb
ile besmele ¢eker, sonra lokmay: agzina alir. Her lokmasint
bu sekilde alir. Su igerken, suyu bir yadumda igmez, siize-

rek ve ara verip nefes alarak iger.

Miirit halvetteyken ne éliimiine kendini a¢ birakir, ne de
ttka basa midesini doldurur. Aglik hissetmeye bagladiginda
yemegini hazir eder. Yemegini hazirlarken kimseye sikinti
vermez, bagkasindan kendisine yemek hazirlamasini iste-
mez, hayvansal gidalar titketmez.

Sayet saghigindan kusku duyarsa bu durumda doktora gé-
riinerek kendisine uygun ilact vermesini ister ve doktora az
yemeyi hedefledigini, uyku ve agirlik yapacak yemeklerden
kagindigr bildirir. Boylece doktor ona sindirim sisteminin
¢ok fazla alismasini gerektirmeyecek bir diyet dnerebilir.
Onemli olan, kiginin tabiatina uygun, yavas sindirilen, tok-
luk hissi veren ve sindirim sistemini gok meggul etmeyen
hafif yiyecekler titketmektir. Yeterli mikcarda stvi almayz ih-
mal etmemelidir. Zira bu durum bazi haliisinasyonlar gor-
meye neden olabilir.

Miirit halvet mahallinde, asirt sicaktan ya da agirt soguk-
tan hastalanmayacak sekilde ortama uygun bir bicimde
giyinir. Yaninda yeterli miktarda temiz giysi bulundurur.
Gerektiginde tizerindekileri temizleriyle degiserek bunlar:
ytkar. Uyku hali agir basmadikga uzanmaz, uykuya dal-
maz. Herhangi bir canliya zarar vermez, karincay1 dahi in-
citmez. Sayet bit ve bire gibi haserelerden endise ediyorsa
sagini kesebilir.

Halvet esnasinda miiride goriinen seytani ve meleki var-
liklar arasindaki fark sudur: Meleki olanin gériinmesin-
den sonra bir rahatlama, bir lezzet duyulur, iiziintiiye ne-
den olmaz. Ardinda bir ilim birakir. Seytani olansa viicut
iizerinde olumsuz bir etki birakur, iiziintiiye neden olur, sag-
kinliga sebep olur ve adeta bir ¢arpma etkisi yapar.

Halvet halinde akla gelen diisiinceler dért tiirliidiir.
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1. Rabbani: Ilk gelen diisiinciiler bu tiirdendir. Sehl (r.a)
bunlara, “ilkler ve temel diisiinceler” der. Bunlar ke-
sinlikle dogru diisiincelerdir. Giiglii diisiincelerdir, in-
san1 sarar, uzaklagtirmak miimkiin degildir.

2. Meleki: Bu diisiinceler farzlari, mendb amelleri isle-
meye sevk eder. Bunlara ilham denir.

3, Nefsani: Nefsin pay1 olan diisiincelerdir. Bunlara ve-
him denir.

4. Seytani: Allah’a (c.c) karst gelmeye ¢agiran diigiince-
lerdir. Allah (c.c.) sdyle buyurur: “Seytan sizi fakirlikle
korkutur ve size kotiiliikleri telkin eder” (Bakara, 268).
Peygamber Efendimiz de (s.a.s) soyle der: “Seytanin in-
sana yaklagmast, hakk: yalanlamast ve serri vaat etmesi-
dir.”® Bunlara vesvese denir.

Insana gelen diisiinceler geriata gore degerlendirilir; sayet
Allah’a (c.c.) yakinlik méanist tagtyorsa ilk iki kisimdan,
seriata muhalif ise, ¢irkin isler igeriyorsa son iki kistmdan

olduklarina hitkmedilir.

Bazi mubah olan islerde diigiinceleri ayirt etmek zor olabi-
lir. Bu durumda nefsin arzusuna aykirt olanlarin ilk iki ki-
stimdan, nefse uygun diisenlerinse son iki kistmdan oldu-
guna hitkmedilir. Kalbi safliga ermis, Hak’la beraber olan
kisiye bunlari ayirt etmek zor olmaz.

Miirit cogunlukla “Allah, Allah” diye zikir yapmali. Dilerse
“Ho, Ht” diye de zikir gekebilir. Yaptis zikirleri saymamali
ve diliyle degil de kalbiyle zikir yapmalidir. Yapugi bu zikre
ayni zamanda kulak vermeli, ruhuyla zikre istirak etmelidir.
Béyle bir sey hissettiginde bu hél iizere devam etmelidir.

35 Tirmizi: 2995.

TEVHID

Imam Gazzali (r.a) goyle der: Tevhid, s;:bep ve vasitalara
bakmaksizin tiim olan biteni Allah’tan (c.c.) bilmektir.
Muvahhid, hayri da serri de O’ndan bilir. Tevhid berabe-
rinde tevekkiil etmeyi, insanlar hakkinda sikdyeti birak-
may1, onlara éfkelenmemeyi ve Allah’in (c.c.) hitkmiine
teslim olup riz1 olmay: getirir.

Tevhid iki kat kabuga sahip bir inci gibidir. Kabuklardan
biri inciye digerinden daha uzakur. Insanlar esas inci ye-
rine bu kabuklar: tevhid diye isimlendirir.

Birinci kabuk, dille “L4 ilahe illallah” demekrir. Hiristi-
yanlarin agikea dillendirdigi teslise zit oldugundan bu ke-
lime tevhid diye isimlendirilir. Huristiyan olmasa da bir
miinafik da teslise inandigin1 sdyleyebilir.

Ikinci kabuk, insanin genel anlamda bu tevhide inanmas,
onu diliyle ikrar etmesi ve kalbinde bu séze (tevhide) kars:
bir muhalefet ve inkir tasimamasidir. Bu avamin tevhid
anlayigini temsil eder. Kelimcilar bidaccilerin zarar ver-
mesine karst bu kabugu koruma altina almistr.

Uclinciisii ise 6zii tegkil eden incidir. Bu 6z, sebep ve vasi-
talara bakmaksizin, tiim olan biteni Allah’tan (c.c.) bilmek,
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yalnizca ona ibidet etmektir. Nefsin arzularinin pesin-
den kosmak kisiyi tevhid inancindan ¢ikarir. Zira heva-
sinin pesinden kosan onu kendine ilih edinmistir. Allah
(c.c.) soyle buyurur: “Kitii duygularint kendisine ildh edi-
nen kimseyi gordiin mii?” (Furkin, 43). Peygamber Efen-
dimiz de (s.a.s), “Yeryiiziinde ibdder edilen sahte ildhlarin
Allah katinda en girkini hevidir.”*® buyurur.

Diisiinen insan, biittin mahlikatin tehvid hilinde oldu-
gunu goriir. Sayet boyle olmasaydi her yant Allah’in (c.c.)
azib1 kaplardi. Kéinatta her zerre Allah’in (c.c.) doksan do-
kuz isminden biri olan Vihid isminin sirlarindan bir sir-
dir. Iste bu sirla her bir 4lem, tevhid inancint anlamakta
ve bunu ikrar etmektedir. Allah (c.c.) soyle buyurur: “Gék-
lerde ve yerde bulunanlar da, onlarin golgeleri de sabah ak-
sam ister istemez sadece Allaha secde ederler.” (Ra’d, 15).

Her sey kendi tabiatina uygun bicimde Allaht (c.c.) bir-
lemekte (tevhid) ve bu birleme dogrultusunda kendi giicii
nispetinde O’na ibadet etmektedir. Ariflerden biri séyle
der: “Tesbih eden, yaratlistaki incelikler ve harikulade-
likler tizerine diigiiniirken batini bir sirla tesbih eder, si-
lik, kalp denizlerinde yapug: zikirle, miirit, fikir denizle-
rinde kalbiyle, seven kisi, agk denizlerinde ruhuyla, rif,
gayb denizlerinde sirriyla, siddik, sifatlarin méanélarinda
bulunan kudsi nurlarda yiizer. Bu kisilerin ayaklart her
daim yere saglam basar.”

36  Imam Gazzli, thyali Ultimid-Din; 1/33. Hadisi Iraki Taberani'ye nispet
etmis ve zayif bir hadis oldugunu belirtmistir.

MARIFET (ALLAH'I BILME)

Marifet, bir seyi zatiyla ve sifatlarryla oldugu gibi bilmek-
tir. Allah’t (c.c.) bilmek marifetlerin en zorudur. Zira bu
bilginin bir benzeri yoktur. Bununla beraber Allah (c.c.)
insanlara, cinlere, meleklere, seytana ve canli cansiz her
ne varsa tiim mahlikata zatni, sifat ve isimlerini bilmeyi

gerekli kilmugtir.

Her varlik kendi istidddinin imkén verdigi élctide yara-
ticistni tanur. Allah (c.c.) soyle buyurur: “Yedi gok, yer ve
bunlarda bulunan her sey O’nu tesbih eder.” ( 1srd, 44). Bu
dyetten insanlarin, meleklerin, tiim canlilarin, bitkilerin,
hava, toprak ve suyun da O’nu tesbih ettigini anliyoruz.
Allah (c.c.) kendini tantyanlari (arifleri) 6verken, kendini
inkir edenleri, bilmezlikten gelenleri yerer.

Marifet genel ve ozel olmak tizere iki kisimdir:

Allah’ (c.c.) genel anlamda bilme, varligint ispatlama,
zauna layik olamayan seylerden tenzih etme, kendisin-
den bahsettigi sekliyle, sifatlariyla O’ndan bahsetmekten
ibarettir. Mahiyeti tam olarak idrak edilemese de Allah’
(c.c.) bilmek, O’nu tanimak miimkiindiir.
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Allah’1 (c.c.) daha 6zel bir anlamda bilme ise, O’nun (c.c.)
zauny, sifatlaring, isimlerini ve fiillerini daha yakindan
miigihede etme imkéni tanidigs ariflerin ve bu bilgilere
miigihede yoluyla degil de yakini bir strette sahip olan
Alimlerin marifetidir.

Denilir ki: “Mérifet, cok ibddet etmekle hasil olan bir tiir
yakindir (kesin bilgi).”

Imam Gazzili (r.a) soyle der: “Allah (c.c.) duyularla idrak
edilemeyecek, biitiiniiyle anlagilamayacak ve hatta kim-
senin bilemeyecegi kadar yiicedir. Gergek minida ken-
disinden bagka kimse O’nu bilemez. Bir insanin O’nun
hakkinda ulagabildigi en ug bilgi, ger¢ek minida O’nu
bilmenin miimkiin olmadigidir. Allah’t (c.c.) bilmeye en
layik kisi olan Peygamber Efendimiz (s.a.s) bile O’nun
hakkinda, “Seni ldyikiyla Gvemem, sen kendini dvdiigiin gi-
bisin.” der. Yine bu bilgiye en yakin olanlardan biri olan
Hz. EbG Bekir de (r.a), “Allah’t anlamaktan 4ciz oldugunu
bilmek, onu anlamakur,” der.

Denir ki: “Ruhlar bedenlerden ayrildiktan sonra sahip
olduklart bilgi ve kendilerine naksedilmis ilimle taninir.
Ruh bedeni terk ettikten sonra sahip oldugu marifet ve
bilgi disinda bir sey tagimaz. Insanlar yeniden dirililip
mahger giinii toplanirken sahip olduklari ilimlerin siire-
tinde toplanirlar, dagilirken de iyilik ve kétiilitk adina ig-
ledikleri amellerin stiretinde dagilirlar. insan sorumluluk,
kazang ve yiikselme diyart olan bu diinyadan géciip gi-
dince, ne ektiyse onu toplar. Diinyada sahip olunan ilim,
4hirette biraz daha netlik kazanmaktan baska degisik-
lige ugramaz, artmaz. Allah’in (c.c.) isimlerini ve sifatla-
rint bilme dl¢iisiinde O’nu miisahede etme, O’na bakma

imkéni taninacaktir. Zira tanenin basaga doniismesi gibi,
diinyadaki bilgi dhirette miigihedeye doniisecektir. Nasil
ki tarlasina tohum sagmayan mahsul kaldiramazsa, diin-
yada Allah’ (c.c.) tanimayan (mérifet), ahirette O’'nu gor-
mekten mahrum olur. Bilgi ne kadar fazla ise, o kadar
fazla gorme imkén1 olacaktir.

Kandil yakmak isteyen kisi cakmaga, ¢akmak tagina, tu-
tusturacak bir seylere, kandile, fitile, yaga ve oksijenden
ibaret olan yedi seye ihtiyag duyar. Mérifet kandilini ya-
karken de insan ¢abalamaya;

“Ama bizim ugrumuzda cabalayanlar: elbette kendi yollar:-
miza eristirecegiz.” (Ankebit, 69),

yalvarmaya;
“Rabb’inize yalvara yakara ve gizlice dua edin.” (Araf, 55),
nefsin tutusturulmasina;

“Rabb’inin makammndan korkan ve nefsini kitii arzulardan
uzaklastirmas...” (NAzidt, 40),

teslim olmaya;

“O’na teslim olun” (Ziimer, 54),

sabra;

“Sabredin, Allah sabredenlerle beraberdir.” (Enfal, 46),
siikre;

“Allah’a verdigi nimetlerden dolay: giikredin.” (Nahl, 114),

Allah’in hitkmiine rizi olmaya ihtiyag duyar;
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“Rabb’inin biikmiine sabret.”(1hr, 48).

Rivayete gore sAlih birinin kardesi dlmiigtii. Bir miiddet
sonra onu rilyasinda goriince, “Rabbin sana nasil dav-
rand? diye sordu. Kardesi, “Beni cennetine koydu. Yiyo-
rum, iciyorum, evleniyorum.” dedi. Salih kigi, “Onu sor-
muyorum, Rabb’ini gordiin mii? diye sorunca kardesi,
“O’nu tantyandan baskasinin O’nu gormesi miimkiin de-
gil.” diye cevap verdi.

ZIKIR YAPMAK YA DA KURAN OKUMAK

Imam Gazzali (r.a) soyle der: “Seyr-i siilitkun baginda ve
sonunda zikir yapmak daha faziletlidir. Diger yandan ge-
nel manida tiim insanlar icin Kur'an okumak zikir yap-
maktan daha faziletlidir. Zira Kur'an'da pek ¢ok bilgiler
ve dogru yolu gosteren agiklamalar vardir. Insan ahlakini
giizellestirmeye ve bilgi edinmeye ihtiya¢ duydugu siirece
elbette Kur'an okumak onun igin daha yararlidir.”

Durum béyle olunca, ayn: sifatlara sahip olmak icin, Al-
lah’a (c.c.) kullari arasinda en sevimlisi olan Peygamber
Efendimiz’in (s.a.s) Kur'an’da zikredilen vasiflarinin {ize-
rinde durarak, kaginmak i¢in de Allah’in (c.c.) gazibina
miistahak olanlarin kétii sifatlarini 6grenmek icin Kuran
tefekkiirle okunmalidir. Kuskusuz Allah (c.c.) Kur'an
amel edilmesi i¢in indirmigtir. Kur’an ezberlenerek korun-
dugu gibi, onunla amel ederck de korunmalidir. Nasil ki
onu ezberleyip de unutan kimse kiyamet giint siddetli bir
azapla karsilasacaksa, Kur'an’dan bir yeti ezberleyip de
sonra onu hayatinda uygulamayan kisi de, o giin bu 4ye-
tin kendi aleyhinde sahitlik yapugini gorecek ve bunun
icin pigsmanlik duyacakeir.

Peygamber Efendimiz (s.a.s) soyle buyurur:
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“Kur’an okuyan miimin portakal gibidir; kokusu hos, tad:
giizeldir.” Bu soziiyle Peygamber Efendimiz (s.a.s) diisiine-
rek Kur'an okumay1 kastetmektedir. Kur'an okurken ha-
liyle nefes alinip verilir. Peygamber Efendimiz (s.a.s) bu
nefesleri giizel kokuya benzetmis, tadi hostur derken de
iméni kastetmistir.

Nitekim diger bir hadislerinde imanin tad: ifadesini kul-
lanarak géyle buyurur:

“Ilah olarak Allah’tan, din olarak Lilim’ dan ve peygamber

olarak Muhammed den rizi olan iminn tadima varir.””
Hadisin devaminda Efendimiz (s.a.s) séyle buyurur:

“Kuran okumayan miimin hurma gibidir; kokusu yoktur,
tads ise giizeldir.”

Iman sahibi oldugundan dolayi tad: giizeldir, ancak hafiz
bile olsa Kur'an okumadigindan kokusu yokeur.

“Kuran okuyan miinafik feslegen gibidir; kokusu hos fa-
kat tad1 acidir.”

Kur'an giizel oldugundan kokusu hostur. Nifak icten ice
kiifiir oldugundan tadi acidur.

“Kuran okumayan miinifik Ebi; Cebil karpuzu gibidir. Ko-
keusu yoktur ve tad: da actdir.”®

Bu hadisten anlagilmaktadir ki her giizel sézden Allah
(c.c.) razt olmaktadir. Ancak Kur'an daha ayr1 bir 6neme
sahiptir. Zira hicbir giizel s6z Allah’in (c.c.) kelimina
esit olamaz. Bu nedenle zéikir, yapacagi zikirleri Kur'an-1

37  Miislim: 2/2.
38 Buhari: 4732.

Kerim’den se¢meli, yalnizca bu zikirlerle zikretmelidir.
Boylece zikir yaparken Kur'an da okumus olur.

Imam Gazzili (r.a) yukaridaki ifadesinin devaminda soyle
der: “Evet, seyr-i siilikun baginda ve sonunda zikir daha
faziletlidir demigtik. Isin baginda daha ziyade zikre yo-
gunlagan miirit, Kur'an okuyarak giizel bir ahlika ve ye-
terli miktarda bilgiye sahip olduktan sonra, seyr-i siili-
kun sonlarina dogru tekrar zikre devam etmesi kendisi
icin daha iyidir. Zira Kur'an, onun zihnini mesgul eder,
onu cennet bahgelerinde dolagtirir. Allah’a (c.c.) dogru
yola koyulmus birinin cennet bahgelerine dalmasi dogru
olmaz. Bu kisinin feni ve istigrak mertebelerine ulagmak
i¢in zihnini toplamaya ve tek bir seye odaklanmaya ihti-
yact vardir. Zaten feni ve istigrak halleri devamlr degil-
dir. Bu hallerin olugmasi da ¢ok nadirdir. Miirit yeniden
kendine geldiginde o vakit Kur'an okumak ona yarar sag-
lar. Zira ildhi keldimin sahibi olan Allah’la (c.c.) mesgul
olmast disinda Kur'an okumak onun icin daha faziletli-
dir. Ancak Allah’la (c.c.) mesgulken Kur'dn'a dénmesi uy-
gun diigmez. Nitekim Kur'an'in 6zii ilahi kelimin sahi-
bini ranimak, O’nun cemélini bilmek, onda kaybolmaktur.
Varilacak hedefe ulastiktan sonra hald goziin yolda kal-
masinin bir anlami yoktur. Daha 6nce belirttigimiz gibi
zikrin 6zii, zikredilen varligin bir biitiin halindeki kalbe
hakim olmasidur.
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“Kur’an okuyan miimin portakal gibidir; kokusu hos, tadi
giizeldir.” Bu soziiyle Peygamber Efendimiz (s.a.s) diisiine-
rek Kur'an okumayi kastetmektedir. Kur'an okurken ha-
liyle nefes alinip verilir. Peygamber Efendimiz (s.a.s) bu
nefesleri giizel kokuya benzetmis, tadi hostur derken de
iman1 kastetmisgtir.

Nitekim diger bir hadislerinde iminin tad ifadesini kul-
lanarak soyle buyurur:

“llah olarak Allah’tan, din olarak Islim’dan ve peygamber

olarak Mubammed den rizi olan iménin tadina vari.”’
Hadisin devaminda Efendimiz (s.a.s) séyle buyurur:

“Kuran okumayan miimin hurma gibidir; kokusu yoktur,
tady ise giizeldir.”

Iman sahibi oldugundan dolay1 tad: giizeldir, ancak hafiz
bile olsa Kur'an okumadigindan kokusu yokrtur.

“Kur'an okuyan miinafik feslegen gibidir; kokusu hos fa-
kat tadi acidir.”

Kur’an giizel oldugundan kokusu hostur. Nifak i¢ten ige
kiifiir oldugundan tadi acidur.

“Kuran okumayan miindfik Ebii Cebil karpuzu gibidir. Ko-

keusu yoktur ve tadr da actdir”™®

Bu hadisten anlagilmakeadir ki her giizel sézden Allah
(c.c.) riz1 olmaktadir, Ancak Kur'an daha ayri bir 6neme
sahiptir. Zira hicbir giizel s6z Allah’in (c.c.) kelamina
esit olamaz. Bu nedenle zakir, yapacag: zikirleri Kur'an-1

37  Mislim: 2/2.
38 Buhari: 4732,

Kerim’den se¢meli, yalnizca bu zikirlerle zikretmelidir.
Boylece zikir yaparken Kuran da okumus olur.

Imam Gazzili (r.a) yukaridaki ifadesinin devaminda soyle
der: “Evet, seyr-i siiliikun baginda ve sonunda zikir daha
faziletlidir demistik. Isin basginda daha ziyade zikre yo-
gunlasan miirit, Kuran okuyarak giizel bir ahlika ve ye-
terli miktarda bilgiye sahip olduktan sonra, seyr-i siilti-
kun sonlarina dogru tekrar zikre devam etmesi kendisi
igin daha iyidir. Zira Kur’an, onun zihnini megsgul eder,
onu cennet bahgelerinde dolastirir. Allah’a (c.c)) dogru
yola koyulmug birinin cennet bahgelerine dalmast dogru
olmaz. Bu kisinin fena ve istigrak mertebelerine ulasmak
icin zihnini toplamaya ve tek bir seye odaklanmaya ihti-
yact vardir. Zaten fend ve istigrak halleri devamli degil-
dir. Bu héllerin olusmasi da ¢ok nadirdir. Miirit yeniden
kendine geldiginde o vakit Kuran okumak ona yarar sag-
lar. Zira ilahi kelimin sahibi olan Allah’la (c.c.) mesgul
olmast diginda Kur’an okumak onun igin daha faziletli-
dir. Ancak Allah’la (c.c.) meggulken Kur'dn’a dénmesi uy-
gun diigmez. Nitekim Kur'dn'in 6zii ilihi kelAimin sahi-
bini tanimak, O’nun cemalini bilmek, onda kaybolmaktir.
Varilacak hedefe ulagtiktan sonra hild géziin yolda kal-
masinin bir anlami yoktur. Daha 6nce belirttigimiz gibi
zikrin Oz, zikredilen varligin bir btiin halindeki kalbe
hakim olmasidir.
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SEYR-i SULUKTA
KARSILASILABILECEK TEHLIKELER

Seyr-i siiltik esnasinda miiridi yolundan alikoyabilecek on
tehlike vardir. Bunlar: Ameline giivenmek, ulagilmas: giig
hedefler segmek, veliyet makamina erdigine inanmak, in-
sanlarin iltifatina aldanmak, goriilen riiyalarla yetinmek,
virde aligmak, zuhur eden bazi héllerden zevk almakla ye-
tinmek, vaat edilenle avunmak, diisiinmekle yetinmek, Al-
lah’in (c.c.) affina giivenip aldanmak.

Allah’in (c.c.) katinda deger kaybetmenin {ig alameti var-
dir: Nefsinden rizi olmak, Allah’tan (c.c.) riz1 olmamak,
kazi ve kader hususunda insanlarla miicadeleye girismek.

Allah’a (c.c.) giden yolda vuslata ermenin ii¢ alimeti vardir:
Allah’t (c.c.) anlamak, O’nu dinlemek ve O’ndan almak.

Allah’in (c.c.) nazarinda 6zel bir yer edinmis olmanin g
alAmeti vardir: Tercih hakkint birakmak, tedbir ve irade-
den vazgecmek.

Allah’tan (c.c.) niyabetin {i¢ alimeti vardir: Fani husu-
siyetleri baki hususiyetlerle, fini vasiflar1 baki vasiflarla
degistirmek ve fini olan ziu baki olan zatta yok etmek.
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o
=



9 ZIKiR - KURTULUSUN ANAHTARI

Kulun gergekten yaratanini sevdigini gosteren Ug alimet
vardir: Tercih hakkini birakmak, basa gelen her bir seyi
giizel bulmak, her seyde O'nun kemal sifatini gormek.

Allah’in (c.c) kulunu sevdiginin alameti de tgtiir: Kul-
dan sadir olan her seyden riz1 olmast, kendisinden bah-
setmesine izin vermesi, hikmetiyle sirrnt kulunun tize-

rine birakmast.

SEYR-I SULUKTA UYULMASI GEREKENLER

Allah’a (c.c.) giden yol, miinakagaya, itiraza ve yoldan sap-
tiracak seylere miisamaha gostermeye agik degildir. Bu
yola girenler, dilleriyle yapip ettiklerinden sorumlu tutu-
lurlar, dinin géz yummadigina géz yummazlar. Ancak

sahst haklarindan vazgegmesini bilirler.

Bu yola koyulanlar, bagkalarinda bulunan haklarindan
vazgegebilirken kimsenin hakkina tecaviiz etmemeye 6zen
gosterirler. Kendilerinden 6ziir dilendiginde bu 6zrii kabul
ederken, kimseye karst oziir dilemek zorunda kalacaklar:
duruma diigmemeye gayret ederler. Bagkalarina yardim
ederken, kimseden yardim ummazlar. Bagkalarina mer-
hamet ve sefkatle davranur, aralarinda birbirlerine nasihat
ederler, iyi olani, giizel olani tavsiye ederler. Kendi akran-
larindan birinin tarikatlarina uygun olmayan bir davranig
sergiledigini gordiiklerinde, onu hemen uyarirlar. Ancak
kendilerinden daha iist seviyede birinden boyle bir dav-
ranis gérmiiglerse, bunu yorumlayarak hemen ona itiraza
yeltenmezler. Nefret, kin ve diismanlik giitmez, Allah’in
(c.c.) bahsetmis oldugu nimetler hakkinda haset etmez-
ler. Sahip olduklar: seyler hususunda, “Bu bana ait, bana
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ozel, benim esyam.” demeyip, Allah’in (c.c.) kendilerine

vermis oldugu nimetleri paylasmasint bilirler.

Kadinlarla oturup kalkmaz, onlarla gereginden fazla ya-

kinlik kurmazlar. Genglerle diisiip kalkmazlar.

Bir sey hususunda séz verdiklerinde, sozlerinde dururlar.
Dogru sozliidiirler. Konusmalar, bakiglari, yeme ve i¢-
meleri takvéiya uygundur. Gosterisi sevmez, [slam’in edep
kurallarina uyarlar. Bildikleriyle amel ederler, bilmedikleri
hususlari sorup dgrenirler. Zira [slami yasay1s bi¢iminde
ihanet icinde olan, ilahi sirlar hakkinda pekala hain olabi-

lir. Allah (c.c.) strlarini giivenilir olmayan kimseye vermez.

Kendileri hakkinda Allah’in (c.c)) tercihine razi oldukla-
rindan, siirekli bir seyler hususunda karar verip, tercihte
bulunma egilimi gostermezler. Mubah olsa dahi zevk ve

eglencelere dalip vakitlerini heba etmezler.

Bu yola giren biri keméle erene kadar, evli ise daha sonra
esini bosamaz, belirsa evlenmez. Bdylece zihni dagilmaz.

Daha sonra diledigini yapmakta dzgiirdiir.

Yeni bir sey dgrendiginde, bunu yapmast onun igin takva
acisindan daha uygunsa, onu yapmadan uyumaz. Salik
baskasina aktarmak igin bir seyler elde etmez. Bu onun
ilerlemesini engeller. Ancak kamil olan kisi elde ettigini
dilerse kendisine saklar, dilerse baskasina aktarir. $eyhin
kendisine yapmasini emrettigi sey hususunda miirit so-
rumlu tutulamayacagt gibi, seyh de yapip ettiklerinden
sorumlu tutulamaz. Zaten seyh hakiki bir seyhse, yapip
ettikleri Allah’in (c.c.) rizdsina uygundur.

Bu yolun chli, vara yoga itiraz etmez. Ancak iist merte-
bede olan biri daha agag1 mertebede olanlara itiraz edebi-
lir. Haddizédtinda bu itiraz egitim amaglidir. Bu durumda
itiraz edilen kisi susmalidir. Aksi halde bu yola baslarken
yapmis oldugu sozlesmeyi iptal ecmis sayilir. Zira bu yolda
erenler, giivenilir, dogru kimselerdir; gordiiklerinden bas-
kasint séylemezler.

Miirit seyhini ziyarete giderken, gonliinii meggul eden
seyleri ardinda birakarak gitmeli ki seyhinin ona verecegi
seyleri alabilsin. Seyhinden goriip duyduklarini inkér et-
memelidir. $ayet seyhinden kabullenemeyecegi bir sey go-
riirse kusuru kendinde aramali, “Ben heniiz bu makama
erismedim.” demelidir.

Seyhinin hatd yaptigini diisiinmemeli, seyhini sinamaya
‘kalkmamalidir. Béyle yaparsa sayet, chilliginden 6te bir
seyi ortaya koymus olmaz.

Miirit seyhine goriip ettiklerini, vikif oldugu sirlart sor-
maz. Ona nefsin hastaliklarini, tedavi yéntemlerini, mii-
ritlerin ve Ariflerin héllerini sorar.

Bu yolun yolculari, giinahkar birini giinah islerken gor-
diiklerinde, bu kimsenin giinah batakligina saplandigini
diistinmez, aksine “Belki tévbe edecektir, belki sonu ha-
yirlt olacak da bu isledigi giinah ona zarar vermeyecek-
tir.” diye diigiintirler.

Kimseyi kinamaz, akibetlerine vikif olduklar: kisiler di-
sinda kimse hakkinda kétii diisiinmezler. Kimseyi kendi-
lerinden daha hayirli bilmezler. Isin sonu itibariyle kimin
nereye gidecegini bilmeden, kendini baskasindan daha
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hayirli goren kisi aldanmustir, Allah’t (c.c.) tanimiyordur,
ciltler dolusu bilgi sahibi olsa da bu kimsede hayir yokrur.

Bu yolun yolculary, her tiirlii kotii ahliktan arinmaya cali-
sir, sahsiyetlerini giizel ahlakla siislerler. Stkintilara gogiis
gerer, kimseye eziyet etmezler. Insanlarin omuzlarindaki
yiikii sirtlanir, kendi yiiklerini baskasina tagtemazlar. lyi-
likte bulunur, dertlilere yardimer olur, yolunu yitirenlere
yol gosterir, cahillere ogretir, gafilleri uyarirlar.

[nsanlara karsi sorumluluklarini yerine getirmemek icin
saklanmaz, kapilarina nébetgiler dikmezler. Arayanlar on-
lar1 kolayca bulur.

[steyene verir, misafirlerini agular, yalnizlara arkadaglik
eder, korku i¢inde olanlara giiven verir, aglar1 doyurur,
susuzlara su ikram eder, acikta kalanlar giydirir, hizmet-
cilerine yardimcrt olurlar. Her daim giizel igler yapmaya,
bayag: islerden de uzak durmaya calisirlar.

Nefslerini aglik, susuzluk ve az giysiyle yetinmekle ter-
biye ederler. Onlarin dért élgiileri vardir: Nefsani arzu-
lar1 dizginlemek, sikintilara katlanmak, a¢ kalmak ve mii-
tevazi giyinmek.

Diinya ve ahiret tasasindan uzak yasarlar. Diinyalik biri
hakkinda baskalarint kendilerine tercih ederler. Tiim is-
lerinde Allah’a (c.c.) giivenir, nefslerinin hoglanmadig: bir
seyle karsilastiklarinda, nefslerini buna ikna ederler. Aci-
lara katlanir, vatan hasretine dayanir, insanlari kétii bil-
diklerinden degil de, Allah’la (c.c.) daha fazla beraber ola-
bilmek icin onlardan uzaklagip yalniz kalmaya, onlarla
olan iliskilerini azaltmaya kendilerini zorlarlar. Kendileri
belli bir makama eristikten sonra insanlarin ihtiyaglariyla

mesgul olurlar. Belli bir seviyeye gelmeden 6nce insanlarla
mesgul olmak, makam ve gohret pesinde kogmaktan ote

bir sey degildir.

Bu yolun yolculari kanaat ehlidir. Kanaat, insanin bir ni-
mete sahip oldugunda bununla yetinip daha fazlasina goz
dikmemesidir.

Bu kisiler her daim temiz olup, abdestsiz iken saglarini ki-
saltmaz, tirnaklarini kesmez, tizerlerindeki giysilerini dahi
¢tkarmazlar. Viicutlarindan bir parcanin ya da tizerlerinde
bulunan bir giyecegin abdestsiz iken kendilerinden ayril-
masini istemezler. Melekler yanlarindan ayrilirken, “Ab-
destlilerken onlarin yanindan ayrildik.” derler.

Kulluk vazifesini yerine getirmek, Allah’a (c.c.) karst muh-
tagliklarini ve tevizularini gostermek icin dillerinden dua
eksik olmaz. Sergiledikleri bu vasiflara kargilik gelen es-
maii’l-hiisnd onlara zuhur ettiginden, bu sifatlari tagirlar,
bu isimlerin sirlarina vakif olurlar. Sergilemis olduklar:
bu sifatlar kullugun ruhunu teskil eder.

Kendi kusurlaryla meggul olur, bagkalarinin ayiplarini
gormezler. Bagkalarinin hakkinda iyi disiiniir, dillerin-
den hayurlt sozleri diigtirmezler. Bakislari gereksiz yere
saga sola kaymaz, yiiriirken hizli adimlarla ilerler, sadece
hayir konusur, diger zamanlarda susarlar. Idarecilere iyi-
ligi cavsiye eder, kotiiliiklerden sakinmalarint 6nerirler.
Insanlar hakkinda iyi niyet besler, iglerinden Miisliiman-
lara dualar ederler. Yoksullara yardimct olur, tiim insan-
lara ve tiim canlilara kargi sefkat ve merhamet beslerler.

Rivayete gore Buhara'da ¢ok zalim bir véli vardi. Bir giin
bineginde giderken uyuz bir képek goriir. O giin de gok
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siddetli bir soguk vardir. Vali hizmetkarlarina, “Kopegi
getirin.” emrini verir. Sonra kdpege cok iyi davranir, si-
cak bir ortam saglar, yiyecek ve igecek verir. O gece rii-
yasinda, “Sen bir kopekten farksizdin. Ancak bu képegin
hatirina seni bagisliyoruz.” diye bir ses duyar.

Baskalarina kii¢iimseyerek degil hiirmetle bakar, kendile-
rini kimseden tistiin gormezler. Alacakli olsalar bile, bunu
hissettirmez, bir sey verdiklerinde bunu borg olarak dii-
stinmez, biri onlardan bir gey istediginde, geri donme bek-
lentisi olmadan verirler. Sayet verdikleri bu sey borg kabul
edilir ve geri iade edilmek istenirse kibarca kalabilecegini
soyler, sayet 1srar edilirse bunu alip bir fakire verirler. El-
lerinden gikan bir seye yeniden sahip olmak istemezler.

Yolda yiiriirken degerli bir sey bile diisiirseler, bu seyin pe-
sinde kogmaz, arayip sorusturmaz, ondan soz edip durmaz-
lar. Bu esnada kalplerinde bir degisiklik hissetseler bunu
bir maraz olarak addeder, hil4 diinyevi metain kalplerini
mesgul ettigini diisiiniir ve bu rahatsizliktan kurtulma-
nin yoluna bakarlar. Ancak arayip sormadan, yitirdikleri
seyi biri onlara getirecek olsa, bunu ya ¢ok da énemse-
meden kabul eder ya da bir sekilde ellerinden gikarirlar.

Bu yolun yolculary, zenginlerle beraber olmak yerine fakir-
lerle beraber olmayi tercih ederler. Ahirete diigkiin olanlarla
oturup kalkar, diinyaya meyilli insanlarla beraber olmaya
tenezziil etmezler. Bu kisilerin fakir olmast gerekmez. Ba-
zilar1 oldukea zenginken bazilar1 gergekten yoksul olabilir.

Acik ve gizli olarak yaptiklart ibidetlerden zevk alirlar.
Alip verdikleri her nefesten sorumlu tutulacaklarinin

bilincindedirler. Yasam felsefeleri, her halde Allah’tan (c.c.)
riz1 olma ve ona karst minnet duyma {izerine kuruludur.

Insanlarin alisageldigi yasam tarzinin digina ¢ikip kendi
icinde harikuladelikler meydana getiren kisinin bagari-
sina mukabil, Allah (c.c.) onun i¢in dig diinyada hariku-
ladelikler yaratir. Avam buna “Kerdmet” der. Havasa gore
kerimet, kendi kaliplarinin digina ¢itkma giig ve kuvve-
tini kazandiran ilihi yardimin ta kendisidir. Kerimer is-
tikametin ta kendisidir.
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“LA ILAHE iLLALLAH” KELIMESI

Kelime-i tevhid gesitli sekillerde sdylenebilir. Bunlardan
ilki sadece dille soylemektir. Bunu sdyleyen kisinin ma-
lina el konulmaz, cani bagislanir. Peygamber Efendimiz
(s.a.s) sdyle buyurur: “Insanlar, La ilihe illallah’ diyene
kadar onlarla savasmakla emir olundum. Bunu séyledikle-
rinde canlarimn: ve mallarini hukukun gerektirmesi disinda
koruma altina almis olurlar. Hesaplarini govecek olan da
Allah’tiv.”¥ Bu kelimeyi hakiki Miisliimanlar da, miin-
fiklar da soyleyebilir. Kim soylerse bunun bereketini gé-
riir, ondan istifade eder. Diinyevi amacla bunu sdyleyen,
giivenlik ve selimet bulur. Uhrevi niyetle séyleyense her
iki yonden istifade eder.

Ikincisi ise kelime-i tevhidi dille soylerken, taklit yoluyla
olsa da ayni zamanda minésina itikat etmektir. Mukallit
ne alimdir ne de 4rif. Hatta bu kisinin Miisliiman olup
olmadiginda bile farkli gériigler beyan etmislerdir.

Kalben bir seye itikat etmek, kuvvetli, zayif, cok ya da az
olma bakimindan derece derecedir.

39 Bubhari: 25.
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Uciinciisii kelime-i tevhidi dille ikrar, kalple tasdik eder-
ken ayni zamanda tevhide dair birtakim kabul goren ikna
giicii kuvvetli deliller bilmekir. Bu hususta insanlar sa-
hip olduklart ilme gore farklilik gosterir.

Dérdiinciisii inancini kesin delillerle ispat edebilme ancak
miisihede, kesif ve tecelliyat ehlinden olmama durumudur.

Besincisi tiim bunlarla beraber kelime-i tevhidi sdyleyen
kisinin, miigihede, kesif ve tecelliyat ehlinden olmasidur.
Tevhidi delilleri bilenlere kiyasla bu kisilerin orani, delil-
leri bilenlerin avama orani kadardur.

Kesifle elde edilen ilimlerin haddi hesabt yoktur. Bu ilim-
ler aklin celal, cemal, azamet, kibriya ve kuddiis makam-
larinda dolagmastyla elde edilir.

Kelime-i tevhidin sirlarina vakif olan kisi Allah’a (c.c.) y8-
nelir, bagkasina doniip bakmaz, baskasindan ummaz, kork-
maz. Faydayt da, zarari da ondan bilir. Zahiri ve batni
sirkten, yani riy4 ve kibirden uzak durur.

ALLAH’IN BIiRLIGINE DAIR
AKLI VE NAKLI DELILLER

Akli Deliller:

Iki ayri ildhin olmast miimkiin degildir. Sayet boyle ol-
saydi, her iki ilahin da her seye gii¢ yetirebilmesi gerekirdi.
Bu durumda ildhlardan birisinin bir insanin hareket et-
mesini, digerinin oldugu yerde kalmasini istedigini farz
etsek, ya her ikisinin isteginin gergeklesmesi gerekir ki bu
miimkiin degildir, zira iki zit eylem ayn1 anda gergeklege-
mez, ya da bir sekilde birisinin isteginin yerine gelmemesi
gerekir ki bu da miimkiin degildir, zira birinin isteginin
gergeklesmesine ancak digerinin isteginin gergeklesmesi
méni olabilir. Daha baska bir méni diisiiniilemez. Bu iki
ilahtan birinin isteginin yerine gelmesine digerinin istegi-
nin gergeklesmesinin méini oldugunu farz etsek, istegi ye-
rine gelen kadir bir ilah olurken, digeri Aciz kalmig olur.
Aciz bir varlik da mahliikatin ildhi olamaz.

Nakli Deliller:

1. “Hahiniz bir tek Allah’trr. O’ndan baska ildh yoktur.”(Ba-
kara, 136), “De ki, Allah birdir.” (1hlas, 1), “Allah buyurdu
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ki: Iki ildh edinmeyin! O ancak bir ilahtrz.” (Nahl, 51)
ayetleridir.

2. “O ilktir, sondur...” (Hadid, 3) ayetidir.

Ik demek, énce gelen tek demektir. Bir kimse, “flk aldi-
gim koleyi azat edecegim.” dese, sonra ayni anda iki kole
satin alsa, hicbirini azat etmesi gerekmez. Ciinki ilk ola-
nin tek olmast gerekir. Bu iki kéleden sonra tekrar bir kéle
daha satin alsa yine onu azat etmesi gerekmez. Ciinkii
ilk olabilmesi i¢in bu kolenin ayni zamanda digerlerin-
den once olmast da gerekir. Allah (c.c.) kendini “Evvel”
sifatiyla vasifladigindan, 6nce ve tek olmast gerekmekte-

dir. Bu ise O'nun ortaginin bulunmadig anlamina gelir.

3. “Gaybin anahtarlar:t Allah’in yanindadr; onlar: O'ndan
bagskasi bilmez.” (En’dm, 59) ayetidir.

Sayet, onun bir seriki olsayd: bunu bilecekti. Ayer ise bize
O’ndan bagka kimsenin bunu bilmedigini ifade etmektedir.

4. “L4 ilahe illallah” kelimesi. Bu kelime Kur'an'da otuz

yedi yerde gecmekredir.

5. “O’nun zdtindan baska her sey yok olacaktr” (Kasas,
88) ayetidir.

Bu dyet kesin bir dille Allah’tan (c.c.) bagka her seyin
yok olacagini bildirmektedir. Yok olmasi miimkiin olan
bir seye, varliginda kadim denilemez. Kadim olanin da
yok olmast miimkiin degildir. Sonug olarak kadim olma-
yan ilah olamaz.

6. “Eger Allah seni bir zarara ugratirsa, onu kendisinden
bagka giderecek yoktur.” (En’am, 17) ayetidir.

Allah’a (c.c.) ortak kosulan serikler ya gokte ya da yerde
olmalidir. Goklerde olan gerikler hakkinda bu yildizdur,
Ay’dir ya da Giines'tir denilmistir. Hz. Ibrahim’in (a.s) di-
liyle Allah (c.c) boyle bir ihtimali giiriiemiiseiir: ... Vildiz

batinca, ‘Batanilar: sevmem.” (En’Am, 76).

Yine goklerde olan gerikin karanlik ya da aydinlik oldugu
iddia edilmis, Allah (c.g.) bu iddiay1, “Karanliklar: ve ay-
dinligr O yaratt.” (En’m, 1) dyetiyle ¢iirtiemiigtiir.

Biri hayirlari, digeri setleri yaratan Yezdan ve Ehrimen
isimli iki tanrinin ve buna benzer daha bagka tanrilarin
varligini ise su dyetlerle ¢iirtiemiistiir: “Eger yerde ve gikte
Allab’tan bagka tanrilar bulunsayds, yer ve gok (bunlarmn
nizams) kesinlikle bozulup gitmisti.” (Enbiya, 22), “De ki:
Eger soyledikleri gibi Allah ile birlikte bagka ildhlar da bu-
lunsayds, o takdirde bu ilihlar, Arsin sahibi olan Allaha
ulasmak icin careler arayacaklardr.” (Isra, 42), “O’nunla be-
raber hichir tanrt da yoktur. Aksi takdirde her tanri kendi
yarattigin sevk ve idare eder ve mutlaka onlardan biri di-
gerine galebe galard:.” (Mi’'mindn, 91).

Yeryiiziinde bulunan serikler hakkindaysa bunun Hz. Isa
oldugu iddia edilmis, Allah da (c.c.) bunu, “Ne Mesih ve
ne de Allaha yakin melekler, Allah’in kulu olmalktan geri
dururlar.” (Nisi, 172) ayetiyle ¢iiriitmiistiir.

Yine sahte ildhlarin birtakim putlar oldugu iddia edilmis,
Allah (c.c.) bu iddiay: da, “Hig yaratanla yaratilan bir olur
mu?” (Nahl, 17) diyerek ¢iirtitmiigtiir.

7. Allah (c.c.) tevhide dair ti¢ delil zikretmektedir. Bunlar:
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“Eger yerde ve gikte Allah’tan bagka ilahlar bulunsaydt, yer
ve gok (bunlarin nizama) kesinlikle bozulup gitmisti.” (En-
biya, 22).

“O’nunla beraber hichir ilah yoktur. Aksi takdirde her ildh
kendi yarattigini sevk ve idare eder ve mutlaka onlardan
biri digerine galebe ¢alard:.” (Mii'mintin, 91).

“De ki: Eger soyledikleri gibi Allah ile birlikte bagka ilihlar
da bulunsayds, o takdirde bu ilahlar, Arsin sahibi olan Al-
lah'a ulagmak icin careler arayacaklardr.” (Isra, 42).

Yine Allah (c.c.) soyle buyurur: “Demek ki Argin Rabbi
olan Allah, onlarin yakistirdiklar: sifatlardan miinezzeh-
tir.” Buradan anliyoruz ki, Allah’t tesbih etmek, yani onu
noksan sifatlardan tenzih etmek, bunu delillendirdikten
sonra olmalidir. Allah (c.c.) burada, “Arsin sahibi olan”
ifadesiyle, akil sahibi birinin diisiinme ve hareker etme
yetenegine sahip olmayan bir varligi gokleri ve yeri yara-
tan, bilyiik argin sahibi Allah’a ortak kogmasinin miim-
kiin olamayacagini beliremistir.

IMAN, MARIFET VE
iKRARLA MEYDANA GELIR

Imainin éziinde kalpteki mérifet (bilgi) vardir. Allah (c.c.)
soyle buyurur: “Bil ki O'ndan baska iléh yoktur.” (Mu-
hammed, 19).

Yine imanin diger bir bileseni tevhidi dille ikrar etmek-
tir. Allah (c.c.), “De ki, O Allah tektir.” (Ihlas, 1) buyurur.
Buradaki “De ki” ifadesi, tevhidi ifade eden bu sézii soy-
lemesi icin miikellef kimseye yoneltilmis bir emirdir. “/7-
sanlar, ‘La ildhe illallah’ diyene kadar onlarla savasmalkla
emir olundum.” hadisi de bunu teyit etmekrtedir.

Insanin i¢ Alemiyle ilgili imana dair bircakim hiikiim-
ler vardir. Bunlar, hakkinda ¢ok az sey bildigimiz ahiret
hayatina dair hitkiimlerdir. Bir de goriinen hayatla ilgili
olan hiikiimler vardir ki bunlar diinyaya dair hiikiimler-
dir. Bu hiikiimlerin icra edilebilmesi miikellefin iman sa-
hibi olup olmadigini bilmeye baglidir. Bu ise ancak iman:
dille ifade etmekle dgrenilir. Iste bu nedenle imanin yani
tevhidin dille ikrar edilmesi gerekir. Allah (c.c.) cihetin-
den olaya baktigimizda bilme asli bir unsurken, dille ik-
rar, insanlar cihetinden baktgimizda ser’ bir unsurdur. Su
4yet-i kerime ve hadis-i serif bu duruma isaret etmekeedir:
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“Iman etmedikce putperest kadinlarla evlenmeyin.” (Ba-
kara, 221).

“Huliis-i kalb ile La ilahe illallah’ diyen cennete girer.™

Yine diger bir dyette, “Rabb’inin huzurunda durmakian
korkan kimselere iki cennet vardr.” (Rahman, 46). Yani
biri bu diinyada olan bir cennet ki bilgi cennetidir, dige-
riyse dhirette bulunan hakiki cennettir.

Dakkak da (r.a) soyle der: “Kim can-1 goniilden ‘L4 ilahe
illallah’” derse o vakit cennetine kavusur.”

40 Hilyetir'l Evliya, EbG Nuaym: 9/254.

OLUM ANINDA KELIME-i TEVHID

Muaz bin Cebel’den rivayet edildigine gére Peygamber
Efendimiz (s.a.s) soyle buyurur: “Miimin éliim dninda ‘L
ildhe illallah’ divereke Allah'in birligine sahbitlik ederse, Al-
lah onu affeder™ Oliim aninda tiim sehevi arzular s6-
ner, nefsi dize gelir, diinyevi hurslar silinir, insan 4lem-
lerin rabbi olan Allah’in kudreti karsisinda aciz kalir, ici
dis1 bir olur. Iste boyle bir anda ihlash bir sekilde tevhide
dair gahidlik igeren bu kelimeyi soylese affa mazhar olur.
Ancak heniiz 6liim 4n1 gelip gatmamigken, normal bir za-
manda soylenen kelime-i tevhid saibelidir. Zira o vakit in-
san sehevi arzularla doludur, nefsi 4sidir.

Bu noktada Imam Fahreddin Rézi (r.a) soyle der: insan
diinyastyla meftun, nefsinin arzularinin esiri, ahiretten bi-
haber ve sagkin bir vaziyette Allah’tan (c.c.) gafilken ken-
disinde yakin hasil olmaz. Zira kalbi Allah’tan (c.c.) bag-
kasina meyletmektedir. Ancak kalpte yakin hésil olunca
durum degisir. Yakin, kalpte meydana gelen bir nurdur.
Yakine yakin denilmesinin nedeni kalpte yer edinip ka-
rar kilmasidir. Yakin kalbe yerlesince insan basiret sahibi
olur, kalbi huzurla dolar, O’'ndan baskastyla ilgi ve alakasini

41 Diirrii’l Mensur, Suyuti: 6/69.
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keser, Aciz bir vaziyette kalakalir. Sonra garesiz bir bicimde
yalvara yakara Allah’tan (c.c.) yardim diler. O vakit darda
kalmuslarin cagrisina cevap veren Allah (c.c.) ona da cevap
verir. Sonra bu nur kalpte kalict hale gelir. Kalp aydin-
lanur. Insan melekéita dair isleri miigihede etmeye baslar.

Zeyd bin Erkam (r.a) Peygamber Efendimiz’in (s.a.s) soyle
dedigini rivayet eder: “Uhlish bir sekilde “La ilihe illallah’
diyen cennete girer.” “Ey Allah’in Restlii! Bu ihlasin gos-
tergesi nedir?” diye sorarlar. Efendimiz (s.a.s), “Onu ha-
ramlardan alikoymasidir.” buyurur.

Diger bir hadislerinde Efendimiz (s.a.s) soyle demistir:
“Ummetimden ona hicbir sey karigtrrmadan, hilis bir se-
kilde, ‘La iléhe illallah’ diyen kimseyi cennetine koyacagina
dair Allah’in abdi vardyr.” Sahibe, “Ey Allah’in Reslii!
Ona ne karistirilabilir ki?” diye sorunca, “Diinyevi hirslar,
diinyalik mal toplama ve bu mallar: kimseye yedirmeme dii-
stinceleri. Kigi peygamberlerin dedigini (kelime-i tevhid) der
de, zorbalarin yaptigini yapar.* buyurur.

Hiilasa, bu kelime telaffuz edilirken yakini bir iman sa-
hibi olmak lazim ki bir anlam ifade etsin. Yakin imansa
sehevi arzularin yok olmasindan sonra olusur. Sehevi arzu-
lar su iki sekilde yok edilir; daha hayattayken nefsini alis-
trip sehevi arzularini yok etmekle ve vefat aninda, korku
ve {imidi yogun bir gekilde ayni anda yasamak, mecbu-
ren diinyaya dair ne varsa ondan uzaklagmakla. Iste bu
halde olan biri bu kelimeyi soylerse, magfirete miistahak
olur. Bundan dolayidir ki selef, 8lim dogegindeki kisiye
kelime-i tevhidin telkin edilmesini uygun gérmiistiir. Pey-

kisiye ‘Lé ildhe illah’ telkin edin.™® Olmekte olan insanin
schevi arzulari séner, yakinin nuruyla aydinlanir. O va-
kit bu kelime ona fayda verir.

Nefsini terbiye edip sehevi arzularini yok eden kimseye
gelince, Allah (c.c.) onun igin gayba dogru bakan bir pen-
cere agar. Bu kisi safliga ermis kalbiyle bu kelimeyi telaf-
fuz ettigi zaman magfirete daha bir layiker.

iBN ATAULLAH iSKENDERI
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KELIME-i TEVHIDIN FAZILETINE DAIR

Kelime-i tevhid zikirler arasinda en faziletlisi oldugundan,
Allah’in (c.c)) dostu da, Allah’a (c.c.) diigman kesilen de
bu kelimeye siginir. Nitekim firavun bogulma 4ninda,
“Gergehten, Isrdilogullarinin inandigr ildhtan bagka ildh ol-
madgina ben de iman ettim. Ben de Miisliimanlardanim!”
(Yiinus, 90), yani “Israilogullarinin inandigs ilahtan baska
Hz. Ibrahim (a.s) icin oldugu gibi atesi serin kilacak bagka

kimse yoktur, buna inandim.” demistir.

Hz. Yonus da (a.s), karanliklar icinde “Senden bagka hig-
bir ilah yoktur.” (Enbiya, 87), yani “Baligin karninda insa-
nin canlt kalmasini saglayabilecek senden bagka biri yok-
tur, senden baskas: buna gii¢ yetiremez.” demistir. Hz.
Yéinus'un (a.s) nidést kabul goriirken Firavun’un seslenisi
kabul edilmemistir. Zira Hz. Y{inus (a.s) bu kelimeyi s6y-
lemeden énce marifet sahibi idi. Allah (c.c.) Hz. Yiinus
hakkinda séyle buyurur: “Eger Allah’s tespih edenlerden ol-
masaydy, tekrar diriltilecekleri giine kadar onun karninda
kalirdr.” (Saffit, 143-144). Bu Ayetten anlagilmakeadir ki,
insanlarin gérmedigi yerlerde dahi Allah’in (c.c)) hakkini
gozeteni Allah (c.c.) da tek bagina kaldiginda gozetir.

-
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Hz. Ytnus, bu kelimeyi bilingli bir sekilde, gergekten vah-
daniyete sehidet ederek, Aciz bir kul oldugunun farkinda
olarak sdylerken, firavun kendinde degilken séylemistir.
Firavun daha 6nce kiifiir tizerine idi, ibAdet kastiyla bunu
soylemedi, bogulmaktan kurtulmak icin séyledi. Bu du-
rum su ayetten agtkca anlagilmaktadir: “Nibayer (denizde)
bogulma hiline gelince, (Firavun:) ‘Gergekten, Israilogulla-
rinn inandigs ildhtan baska ilih olmadigina ben de iman
ettim. Ben de Miisliimanlardanim!’ dedi.” (Y(inus, 90).

Allah (c.c.) pek ¢ok ibidet gesidini mesru kilmus, kendi-
sine bu ibadetlerle ibAdet edilmesini emretmistir. Bunla-
rin herhangi biri hususunda onayini bildirmemigken, séy-
lenmesini emrettigi ‘L4 ilahe illallah’ lafzi tizerine, “A/labh,
addileti ayakta tutarak (delilleriyle) su hususu aciklamastir
ki, kendisinden bagka ildh yoktur.” (Al-i Imran, 18) diye-
rek muvafakatint bildirmis, bu kelimenin hak olduguna

sahitlik etmistir.

Rivayet edilir ki Hz. Ybsuf (a.s) kendisine bir vezir edin-
mek ister. Cebriil (a.s) ona gelir ve “Allah falan kimseyi
vezir yapmant emrediyor.” der. Hz. Yisuf (a.s), Cebrail’in
(a.s) sdyledigi kisiye bakinca ok ¢irkin biri oldugunu go-
riir. Boyle birinin neden vezir olarak segilmesi gerektigini,
bunun hikmetini sorar. Cebriil (a.s), “Onun senin {ize-
rinde sahitlik etme hakki vardir. Eger gomlegi on taraf-
tan yirtdmagsa...” (Yisuf, 26) diyen odur.” cevabini verir.

Biri icin sahitlik eden o kisinin veziri olmayt hak eder-
ken, Allah’in (c.c.) vahdéniyetine sahitlik eden ahirette
nastl olur da O’nun rahmetini hak etmez.

Bir hadise gére, cemaatle namaz kilarken imam ‘Amin’
deyince, melekler de “4min’ der. Cemaatten birinin 4min
demesi, meleklerin Amin deme zamanina denk gelirse o
kisinin gegmis giinahlar1 affolunur. Bir defa bile 4min
demesi meleklerin 4min demesine denk gelen kisinin gii-
nahlari affolunuyorsa, kelime-i tevhidle Allah’in (c.c.) vah-
daniyetine gahitligi uygun diigen, denk gelen kisinin gii-
nahlarinin affolunmasi daha bir evladir.

Rivayete gore zalim Haccac bir kimsenin idamini emre-
der. Adam, “Elimi tutup, benimle biraz yiiriimeden beni
oldiirme.” der. Haccac bunu kabul eder ve adamin elin-
den tutarak bir miktar yiiriir. Daha sonra adam, “Bu ka-
darcik da olsa arkadagligimizin, beraberligimizin hatirina
beni affet.” der. Haccac da adamu affediverir. Miimin de
Allah’tan bagka ildh olmadigina sehadet etmede Allah’la
(c.c.) beraberdir. Umulur ki o da affolunur.

Baska ibAdetler gége melekler tarafindan yiikseltilirken, ‘L4
ilihe illallah’ kendisi yiikselir. Allah (c.c.) soyle buyurur:
“O’na ancak giizel sizler yiikselir (ulagir). Onlar: da Allaha
amel-i silih wlagtirr.” (Faur, 10). Bu dyeti yorumlarken
bazilari, “Yani silih amelleri melekler ulagtirir.” demistir.

Yapilan tiim taatler kiyAmet giinii yok olurken, tehliller,
hamdler baki kalir. Allah (c.c.) Kur'an’da cennet ehlinin

sozlerini su dyetlerle bize nakleder:
“Bizden tasay: gideren Allaha hamdolsun.” (Faur, 34).

“Bize verdigi sozde sddik olan ve bizi, diledigimiz yerinde
oturacagimiz bu cennet yurduna viris kilan Allaha ham-
dolsun.” (Ziimer, 74).
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“Iste O, Allah’tsr. O’ndan bagka ilih yoktur. Oniinde de, so-
nunda da hamd O’ nundur, hiikiim Onundur.” (Kasas, 70).

Denir ki: Ahir zamanda en giizel taat ‘L4 ilihe illallah’ ke-
limesidir. Zira o vakit Miisliimanlarin kildigi namazlara,
tuttuklart oruglara gosteris ve riya, sadakalarina haram
karigir. Kelime-i tevhid ise bir zikirdir, Miisliiman zikir
yaptiginda kalbinin derinliklerinden, samimiyetle yapar.

Peygamber Efendimiz’den (s.a.s) riviyet oldunduguna gore,
“En giizel zikir Ld ildhe illallah’, en giizel dua da ‘Elham-
diilillalah tir."

Ibn-i Omer (r.a) sdyle demistir: Kelime-i tevhid ehline
oliim 4ninda ve kiyAmet giinii toplanma esnasinda yal-
nizlik yokeur. Onlarin ilk seslenme 4ninda kabirlerinden
saclarindaki topraklar: silkerek kalkuklarini ve “Bizden
tiziintl ve kederi gideren Allah’a hamdolsun.” dedikle-
rini gortr gibiyim.

Me'mun Merv'den g¢ikip Trak’a dogru yoneldiginde Niga-
bur’dan gegiyordu. Nisabur'un 6nde gelenlerinden biri de
Ali bin Musa er-Riza idi. Bazt seyhler kalkip ona, “Res-
lullah’a (s.a.s) yakinlik hakki i¢in bize yararli olacak bir
hadis naklet.” dediler. O da babasi ve dedeleri kanaliyla
Peygamber Efendimiz’den (s.a.s) su hadisi nakletti: “Allah
soyle der: "La ildhe illallah’ benim kalemdir. Kim kaleme gi-
rerse azdbimdan emin olur.

44 Tirmizi: 3392, Ibni Mace: 3800.
45  Kenzu'l Ummal: 158.

-

KELIME-I TEVHIDIN ANLAMINA DAIR

Kelime-i tevhidin anlamina dair farkli agiklamalar yapil-

mistir. Bu agiklamalardan bazilarini burada zikredelim:

fbn-i Abbas (r.a) Kelime-i tevhidi agilarken soyle der: “Yani,
Allah’tan baska faydaya ve zarara ugratan, aziz ve zelil ki-

lan, veren ve alan yoktur.”

“Allah’tan bagka fazli keremi umulan, azibindan korku-
Jan, zulmiinden emin olunan, rizki yenilen, emirler buyu-
ran, afft istenen, haramlart islenen, fazli kereminden mah-

rum olunan bagka bir ilah yoktur.”

“Alemlerin rabbi olan, dncekileri ve sonrakileri yaratan, din
giiniiniin hikimi olan Allah’tan bagka nimet, kudret, beka,
azamet, yiicelik, izzet, dvgil, gazap ve rizd sahibi baska bir
ilih yoktur.”

“Allah’tan bagka ragbet edilecek, kendisinden sakinilacak
bir ilih yoktur.”

“LA ilahe illlah on iki harf icerir. Bu kelimeyle alusi zahird,
altist da batini olmak iizere on iki farz sabit olur. Zahiri olan-
lar: Abdest, namaz, zekat, orug, hac ve cihattir. Bauni olan-

larsa: Tevekkiil, yetkilendirme, sabur, riza, zithd ve tovbedir.
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Melekler insanin yaratilmasini kugkuyla kargilayarak, “Orada
bozgunluk gikaracak birilerini mi yaratacaksin?” diye Al-
lah’a (c.c.) sormuslardi. Allah (c.c.) cevap olarak, “Ben sizin
bilmediklerinizi bilirim.” demisti. Iste bunun ispatt mahiye-
tinde, bir miimin ldiigiinde Allah (c.c.) kabrine iki melek
gonderir. Melekler ona, “Rabb’in kimdir, hangi din iize-
resin?” diye sorarlar. Olen kigi, “Rabb’im Allah, dinim Is-
lam.” diye cevap verir. Bunun iizerine Allah (c.c.), “Duy-
dugunuz seye sahitlik edin.” der. Zira gahitlikte en az iki
kisinin bulunmast gerekir. Daha sonra Allah (c.c.) “Gordii-
niiz mii? Kulumun elinden ruhunu, maliny, esini aldim. Ma-
lint paylastilar, esi baskasina es oldu. Varmni yogunu baska-
lart alds. Sonra melekler ona topragin altinda sual sorunca,
o tevhidim disinda hicbir seyden s6z etmedi. Iste anladi-
niz m1 simdi, benim sizin bilmediklerinizi bildigimi?” der.

Yine riviyet olunur ki; Allah (c.c.) ruhlar 4leminde insan-
lara, “Ben sizin Rabb’iniz degil miyim?” diye sormustu. Onlar
da “Evet Rabb’imizsin” diye cevap vermisti. Allah da (c.c.)
buna taniklik ermisti. Sonra insan yeryfiziine inince tev-
hide sahiclik etti. Peygamberler de buna taniklik etti. Insan
oldiikten sonra, bu sehadetleri hakkinda iki melek kabirde
insan1 sorguladiginda, bu sahitligini tekrarladi. Melekler de
buna tanik oldu. Kiyimet giinii seytan, “Bu benim toplu-
lugumdandur, benim tesvik etmemle giinahlar isledi.” di-
yerek onu almak istediginde Allah (c.c), “Onun iizerinde
senin hiikmiin gegmez, ondan bagta da sonda da tevhidi
duydum. Isin ortasinda peygamberler de buna taniklik etti.
Melekler de isin sonunda taniklik etti. Su halde nasil olur
da o senin toplulugundan olur, nasil olur da sen onun tize-
rinde hiikiim sahibi olabilirsin? Onu cennete gotiiriin.” der.

‘LA ILAHE iLLALLAH’
LAFZINA VERILEN ISIMLER

Kelime-i Tevhid:

Bu lafzin kelime-i tevhid diye isimlendirilmesinin sebebi,
kati bir stirette sirki inkér, tevhidi yani Allah’in (c.c.) bir-
ligini ortaya koymasidir. $oyle ki, Allah (c.c.), “labhiniz
bir teb Allah’tr.” (Bakara, 163) dediginde belki bir kisi-
nin aklina, “Bizim ilAhtmuz birdir, ama bagkalari icin daha
baska ildhlar vardir.” diigiincesi gelebilir. Iste bu diisiin-
ceyi defetmek igin Allah (c.c.) devaminda, “O'ndan baska
ildh yoktur.” (Bakara, 163) demigtir.

Bu kelimenin iki giizel semeresi vardur. flki: Insan 6ziinde
serefli bir varlikair. Allah (c.c.) soyle buyurur: “Ademog-
lunu serefli kildik.” (Isr4, 70). Oziinde serefli olunca, insa-
nin temiz olmasi tabiatina uygun, pis olmastysa tabiatina
aykirt bir durumdur. Insan sirk kogarsa sayet, pis bir var-
liga doniisiir. “Miigrikler ancak bir pisliktir.” (Tevbe, 28).
Bu durumda pis olmanin, asla muhalif bir durum oldugu
ortadadir. Insanin miivahhid (sirkten uzak) olmast ise in-
sanin tabiatina uygun bir durumdur. Muvahhid Allah’in
(c.c.) has kullarindandur. “..7Temiz kadinlar temiz erkek-
lere, temiz evkekler de temiz kadimlara yarasir.” (Nir, 26).
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Ikincisi: Sirk diinya diizeninin ¢okmesine, tevhid ise bu éle-
min imarina sebeptir. Zira hiikiim olarak her ikisi de bir-
birine zittir. Kelime-i tevhid, lemin imarina sebep olunca,
tevhidin asil yeri olan kalbin ve tevhid zikrinin mahalli
olan dilin imarina sebep olmast daha evlidir. Bu durum

Allah’in (c.c.) tevhid ehlini affetmesine daha uygun diiser.
Kelime-i [hlas (Ihlas Kelimesi):

Bu isimle isimlendirilmesinin nedeni, kelime-i tevhidin
kalbi ilgilendirir olmasi ve insanin Allah’in birligini kal-
ben biliyor olmasidir. Kalple hisil olan bu bilgi; Allah (c.c.)
sevgisi, O’na taatte bulunmak ve ibidet etmek diistincesi
diginda bagka bir maksatla meydana gelmez. Diger bedent
taatler ise boyle degildir. Bunlar tAzim i¢in yapildig: gibi
daha pesin karsilik hitkmiinde olan riya, dviinme, évgii
alma gibi diisiincelerle de yapilabilir. Bundan dolay1 ke-

lime-i tevhid ayni zamanda bu isimle de isimlendirilir.
Kelime-i [hsan (Iyilik Kelimesi):

Allah (c.c.) soyle buyurur: “lyiligin karsilsgs iyilikten baska
bir sey midir?” (Rahman, 60) Ayette gegen iyilikten mak-
sat imandir.

Insanin iizerinde Allah’a (c.c.) kargs, ilah olmast cihetiyle
ibadet ahdi ve kerim olmas cihetiyle O’nu Rab olarak ta-
nima ahdi vardir. “Bana verdiginiz sizii yerine getirin ki,
ben de size vaat ettiklerimi vereyim.” (Bakara, 40). [badet
ahdi, sadece O’na ibadet edip, O’ndan bagkasint O’'nun kulu
olarak bilmekle gergeklesir. “Giklerde ve yerde olan herkes
istisnasiz, kul olarak Rahmdna gelecektir.” (Meryem, 93).

Miisliimanin ‘LA ilahe illallah’ s6zii, Allah’in (c.c.) digin-
daki her varligin O’nun kulu oldugunu itiraf hitkmiinde-
dir. Bu durumda Miisliimanin bu sozii bir ihsandir (iyi-
liktir). Bu bilgi dogrulcusunda “lyiligin karsiligr iyilikten
baska bir sey midir?” (Rahman, 60) ayetini su sekilde agik-
layabiliriz: Yani ‘L4 ilihe illallah’ diyen kisiyi, bu iyiligine
kargilik olarak bu séziin himayesine alirim.

Yine diger bir dyette Aliah (c.c.), “Giizel davrananlara daha
giizel karsilik, bir de fazlast vardr” (Yiinus, 26) buyurur.
Burada giizel davranmaktan maksat, tefsir ehlinin ictifa-
kiyla kelime-i tevhidi séylemektir. Zira insan bu kelimeyi

soyledikten sonra olse, cennete girer.

Bir baska ayette, “(Insanlary) Allaha ¢agiran, iyi is yapan
ve ‘Ben Miisliimanlardanim’ diyenden daha giizel sozlii kim
olabilir?” (Fussilet, 33) buyurur. Tefsir ulemési bu ayetin,
kelime-i tevhidi icerdiginden dolay1 ezan hakkinda indigi

hususunda ittifak etmislerdir.

Baska bir ayette Allah (c.c.), “Taguta kulluk etmekten ka-
cimip, Allaha yonelenlere miijde vardsr. Kullarimi miijdele!
O kullarim ki, onlar sizii dinlerler, sonra da en giizeline
uyarlar” (Ziimer, 17-18) buyurur. Sdzlerin en giizeli ‘La

ilahe illallah’ soziidiir.

Yine Allah (c.c.), “Mubakkak ki Allab, adéaleti, iyiligi, ak-
rabaya yardim etmeyi emreder, cirkin isleri, fendltk ve az-
ginligr da yasaklar” (Nahl, 90) buyurur. Bu dyet tefsir
edilirken denilmistir ki: Buradaki adéletten maksat, Al-
lah’tan (c.c.) baskasindan yiiz evirmekeir. Tyilikten mak-

satsa O’'na yonelmektir.
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Bir bagka dyette, “Eger iyilik ederseniz kendinize etmis, k-
tiiliik ederseniz yine kendinize etmis olursunuz.” (Isra, 7)
buyurulmaktadir. Buradaki iyilikten maksat da yine ‘L4
ilahe illallah’ soziidiir.

Ebti Musa el-Egari’den (r.a) riviyet edildigine gore Pey-
gamber Efendimiz (s.a.s) sdyle buyurur: “Giizel davra-
nanlara, yani ‘L ilihe illallah’ diyenlere ‘daba giizel kar-
stlsk’ olan cennet, “bir de fazlas:’ Allahin cemailiyle miiserref
olmak vardir.™°

Karsilik olarak yapilan is ne kadar giizel olursa, yapan
kisi o kadar giizel karsilik vermis olur. Zikirlerin en gii-
zeli ‘La ilahe illallah’, mérifetlerin en giizeli de yine ‘L4
ilahe ilallah’uir. Bu durumda bu bilgi ve bu zikir Allah’a

(c.c.) kars1 sunulan en giizel mukabele olur.
Davetii’l Hakk (Hakikate Davet):

Allah (c.c.) sdyle buyurur: “Yalnizca O’nun daveti, haki-
kate davertir.” (Ra’d, 14). Yani hakikate davet yalniz O’na
dogru olan davettir, bagkas degil. Allah (c.c.) zatiyla, si-
fatlariyla hakiki manada var oldugundan, zitnda ve si-
fatlarinda degisim miimkiin olmadigindan, O’nu bilmek
hakikati bilmek, O’nu anmak hakikati anmak ve O’na
davet hakikate davettir.

Hakikate davet bazen Allah’in (c.c.) insanlar1 hakikate
daveti seklinde bazen de insanlarin diger insanlari haki-
kate daveti seklinde gerceklesir. Allah (c.c.) hakikate da-
vet edip, buna erismeyi miimkiin kilmasaydi, begerin ak-
liyla buna ulagmasi, hakikate varmasi miimkiin olmazd.

46 Diirrii’l Mensur, Suyuti: 3/331.

“(Insanlary) Allaha cagiran, iyi is yapan ve ‘Ben Miiskiiman-
lardanim’ diyenden kimin sozii daba gizeldir?” (Fussilet,,
33), “Ey Rabb’imiz! Gergek su ki biz, ‘Rabb’inize inanm,!
diye imdna ¢agiran bir ddvetﬁj}i.(Pfygﬂmber’z’, Kur’.dn )
isittik, hemen iman ettik.” (Al-i imréin, 193) ayetlerinde
ifade edildigi gibi bazen de insanlar hakikate davet eder.

Kelime-i Adl (Adalet Sozii):

Allah (c.c.) soyle buyulrur: “Muhakkak ki Allah, adéleti,
iyiligi, akrabaya yardim etmeyi emreder, cirkin isleri, fena-
lik ve azginlig1 da yasaklar.” (Nahl, 90).

ibn-i Abbas (r.a) bu ayeti agiklarken, “Adalet, ‘LA ilahe
illallah’ diye sahiclik etmel, iyilikse, ibidet yapmakur.
demigtir.

Adaleti, ‘L4 ilahe illallah’ diye sahitlik etmek olarak, iyi-
ligiyse bunu soylerken ihlasli olmak geklinde, yine adale-
tin insanlara yonelik oldugu, iyiligin ise taatle nefse yone-
lik oldugu seklinde tefsir edenler de vardir. Nitekim Allah
(c.c.), “byilik ederseniz kendiniz igin iyilik yapmas olursu-
nuz.” (Isrd, 7) buyurur.

Yine ayeti, Allah (c.c.) organlar hakkinda adaleti emre-
detken, tevhid ve muhabbet sarabindan sonra kalbi ter-
biye etmek stiretiyle kisinin kendisine iyilikte bulunmas
olarak yorumlayanlar vardur.

Diger bir yoruma gore adalet, Allah’a (c.c.) muhtag oldu-
gunun bilincinde olmak, iyilik ise Halik’in tim mahlii-
kata yapmakta oldugu iyilikleri gozlemlemektir.

Kelime-i tevhidin bu isimle isimlendirilmesinin baz1 se-

bepleri vardir. Bunlar:
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1. Adalet her seyde orta yolu tutmak, kusursuzlugu yaka-
lamaya ¢alismakeir. Duyu organlarinin kusursuz olusu,
gorevlerini yerine getirerek etrafta olup biteni algilamak-
tr. Fiziksel yapinin kusursuz olugu, yararli olan geyleri
sindirip kullanmakair. Sinir sisteminin kusursuz olusu,
insana rahatsizlik veren seylere kargt tepki gostermesidir.
Akil giictiniin kusursuz olusuysa onda hakikatlerin islen-
mesi, esyanin var oldugu hal iizere, asliyla kavranmasi-
dir. Akilla kavranabilecek en yiice sey ise Allah’in (c.c.)
varligi, azameti ve izzetidir. Dolayisiyla Allah’t (c.c.) bil-
mek, begerin ruhu ve akli i¢in orta yolu tutmanin, ku-
sursuzlugu kavramanin son noktasidir.

2. Allah’ (c.c.) bilmek tesbihten ibaret olan ifratla, ta’til-
den ibaret olan tefrit arasinda orta bir yoldur. Hakk’ is-
patta agirtya kagan tegbihe diiserken, ortak kosulan seyleri
inkar ederken agiriya kacan ta’tile diiger. O halde dogru
olan her iki tarafin arasinda orta yolu tutmakur.

3. Allaht (c.c.) tanirken, diisiinmeyi ve O’'nun varligini
delillendirmeyi bir kenara birakip hislerini ve hayalini
kullanmaya kalkisan kisi sapitir. Diger yandan bu hu-
susta aragtirma yaparken agirtya kagan, O’nun azametini
biitiiniiyle anlamaya ¢abalayan kisi bocalar, saskina dé-
ner, hatta kor olur, artik hakikatleri goremez. Bu noktada
ilahi nurlar beger aklinin gézlerini kér eder. Bu durumda
Allah’1 (c.c.) tanimaya galisirken orta yolu tutmak, agiri-
liktan kaginmak gerekir. Nitekim Peygamber Efendimiz
(s.a.s), “Yaratilmaglar iizerine diigiiniin, Yaratan hakkinda
degil™ buyurur.

47 Kenzii'l Ummal: 5706.

et-Tib Mine’l Kavl (Temiz Soz):

Allah (c.c) sdyle buyurur: “Ve onlar, siziin en giizeline
yéneltilmigler, dvgiiye liyik olan Allah'in yoluna iletilmis-
lerdir.” (Hac, 24). Burada soziin en giizelinden maksat,
‘L4 ilahe illallah’ lafzidir. Bu kelimeden daha giizel, daha
temiz bir kelime yoktur. Kiifiir onlarca sene pis olarak
kalmaya sebepken, bu pislik bir defa bu kelimeyi soyle-
meyle kaybolur gider. *

el-Kelimetii’t-Tayyibe (Giizel S6z):

Allah (c.c) soyle buyurur: “Gérmedin mi Allah nasil bir
misal getirdi: Giizel bir sizii, kokii (yerde) sabit, dallar: gokte
olan giizel bir agaca (benzetti).” (Ibrahim, 24).

Kelime-i tevhidin bu isimle isimlendirilmesinin sebebi,
tegbih ve ta’tilin arasinda bulunup orta yolu gésteriyor ol-
mastna ragmen higbirine karismamasidir. Nitekim siit de
kanla iskembedeki pislik arasindan siiziiliip gelirken hig-

birine karigmaz.

Yukaridaki dyeti tefsir ederken miifessirler soyle der: “Ayette
gecen giizel bir agagtan maksat hurma agacidir. Kelime-i
tevhidin hurma agacina benzetilmesinin sebebi, nasil ki
hurma agact baz iilkelerde yetisir, bazilarinda yetismezse,
ayni gekilde kelime-i tevhid de bazi insanlarin dilinden
diigmezken, bazilari bu kelimeyi bir kez olsun séylemez.
Yine tevhid bilgisi her kalpte degil, bazilarinda bulunur.
Nasil ki hurma en uzun agag tiirlerinden biriyse, kelime-i
tevhid de en yiice kelimelerdendir. Nasil ki hurma aga-
cinin kokleri yerde sabitken, dallari goge dogru yiikseli-
yorsa, kelime-i tevhid de kalpte sabitken, mrifet ve onun
dallart goge dogru yiikselir.
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el-Kelimetii’s-Sabite (Saglam S62):

Allah séyle buyurur: “Allah Teild saglam sizle iman eden-
leri hem diinya hayatinda hem de dhirette sapasaglam tu-
tar.” (Ibrahim, 27).

Bu isimle isimlendirilmesinin sebebi, kelime-i tevhidde
zikredilen ziun (Allah), zatyla “vicibii’s-siiblit ve miim-
teniu’l adem” olusudur.

el-Kelimetii’t-Takva (Takva Sozii):

Allah (c.c.) sdyle buyurur: “Allab da elgisine ve miiminlere
stikiinet ve giivenini indirdi, onlarin takva soziine tutmala-
rint saglad.” (Fetih, 26).

Bu isimle isimlendirilmesinin sebebi kelime-i tevhidi soy-
leyen kisinin kiifiirden ittika ediyor (sakiniyor) olmasidir.
Ayrica bu kelime, insanin canini éldiiriilmeye kargi, ma-
lini ganimet olarak alinmaya karsi, evlatlarini esir edil-
meye kargi korur. Bu kelimeyi soylerken kalp dile ortak
olursa insan kiifiirden korunmus olur. Ihlasli olursa in-
sant giinahlardan korur.

el-Kelimetii’l-Bakiye (Kalic1 S6z):

Miifessitler, “Bu sizii, ardindan geleceklere devamls kalacak
bir miras olarak biraktr ki, insanlar (O’nun dinine) don-
siinler.” (Zuhruf, 28) Ayetinde gegen ‘bu sézii” hakkinda,
ondan once zikredilen “Ben yalniz beni yaratana taparim.
Ciinkii O, beni dogru yola iletecektir.” (Zuhruf, 27) aye-
tini dikkate alarak, “Bundan maksat ‘L4 ilahe illallah’tir.”
demistir. Ilk ayetteki, “Ben yalniz beni yaratana taparim.”
ifadesinden maksat ise onlarin tapmakta olduklart nes-
nelerin ilah oldugunu inkar etmektir. Ayetin devaminda,

“O, beni dogru yola iletecektir.” denilerek kendisini yaratan
varligin ilah oldugu ispat edilmistir. Bunu bir biitiin ola-
rak diisiindiigiimiizde ‘L4 ilahe illallah’ lafz1 ortaya cikar.

Istikamet (Dogru Yol):

Allah sdyle buyurur: “Rabb’imiz Allah'tur deyip sonra dos-
dogru olanlar...” (Fussilet, 30). Buradaki dogruluktan mak-
sat ‘L4 ilahe illallah’ kelimesini sdylemekrir.

Bazi insanlar Allah’in ortagt oldugunu iddia ederken, ba-
zilart bunu inkar eder. Iste Allah’in (c.c.) ortagi oldugunu
kabul etmeyenler istikamet iizere olanlardur.

el-Kelimetii’l-Ulya (En Yiice S6z):
Allah (c.c.) sdyle buyurur:

“..ve kifir olanlarm soziinii algalts. Allah’tn sozii ise za-
ten yiicedir.” (Tevbe, 40).

Kalpte bu kelimenin nuru tecelli ectiginde, bunu Allah’la
(c.c.) gii¢ bulma takip eder. Iste bu nedenledir ki Allah’in
(c.c.) celalinin nuruna dalmug arifler diinyevi igleri kiigiik
goriir, zalim idarecilerden korkmaz, 6liim korkusu nedir
bilmez ve diinya metaina zerre kadar deger vermezler. Ni-
tekim bu kelimenin nuru Firavun’un sihirbazlarina tecelli
cttiginde, ellerinin ve ayaklarinin kesilme tehdidi onlari
yildirmamistr. Yine Peygamber Efendimiz (s.a.s) bu nura
gark oldugunda melekfit dlemine iltifat ectmemisgtir: “Gozii
kaymad ve sinirt agmads.” (Necm, 17).

Bu kelimeyle ifade edilen inang sistemi tiim inang sistem-
lerinden iistiindiir. Allah (c.c.) séyle buyurur: “Biitin din-
levden distiin kilmak iizere, Peygamber’ini hiddyet ve hak din

~ BN ATAULLAH iSKENDERI

—_
~



» ZIKIR - KURTULUSUN ANAHTARI

-

ile ginderen O’dur.” (Fetih, 28). Yine bu kelime, tiim gii-
nahlarin fevkindedir. Zira higbir giinah bunu silemezken
bu kelime tiim giinahlart siler, yok eder.

el-Meselii’l<Ala (En Yiice Sifat):

“Goklerde ve yerde (tecelli eden) en yiice sifar O'nundur.”
(Rtim, 27) ayetini tefsir ederken Katide (r.a), “Burada en
ylice sifatla kastedilen kelime-i tevhiddir.” demistir.

Ahd (S62):

“O giin Rahmén (olan Allah)in nezdinde soz ve izin alan-
dan baskalarimin sefaata giicleri yetmeyecektir.” (Meryem,
87) ayetini tefsir ederken Ibn-i Abbas (r.a), “Burada ge-
gen soz (ahd) kelimesinden maksat kelime-i tevhiddir.”
demistir.

Makalidii’s-Semaviti ve’l-Arz (Yerin ve Géklerin Kilidi):

Ibn-i Abbas (r.a), “Kur'an’da gecen bu ifadeden maksac
kelime-i tevhiddir.” demistir. Zira diinyada fesadin ortaya
¢tkmasinin sebebi Allah’a (c.c.) sirk kosulmasidir. Allah
(c.c.) soyle buyurur: “Bundan dolays, neredeyse gikler ¢at-
layacak, yer yarilacak, daglar yikilp diiseceketir! Rahmina
gocuk isnadinda bulunmalar: yiiziinden.” (Meryem, 90-91).
Durum béyle olunca diinyay1 ayakta tutan sey de tevhid
inancidir. Semanin kapilarr dua aninda ‘L4 ilahe illallah’
denilince aralanir, cennet kapilarr acilir, cehennem kapi-
lar1 kapanir. Kalp gézii bu kelimeyle acilir, tiirlii vesvescler
bu kelimeyle bertaraf edilir. Yerin ve géklerin en degerli
kilidi, ruhlarin, nefslerin, akil ve bedenlerin en kiymetli
anahtari bu kelimedir.

Kelimetii’l-Hak (Dogru S6z):

“Allah’s biraksp da taptiklar: putlay, sefaat edemezler. Ancak
bilerek hakka sihitlik edenler bunun disindadir.” (Zuhruf,
86) ayet-i kerimesinde oldugu gibi hak kelime ile kaste-
dilen kelime-i tevhiddir.

el-"Urvetii’l-Viiskad (Saglam Kulp):

Allah (c.c.) soyle buyurur: “O halde kim tigutu reddedip
Allah'a inanirsa, kopmayan saglam kulpa yaprsmagstrr.” (Ba-
kara, 256) dyetinde oldugu gibi saglam kulp ifadesinden
maksat yine kelime-i tevhiddir.

Kelimetii’s-Stdk (Dogruluk Sézii):

“Dogruyu getiren ve onut tasdik edenler var ya, iste kotiiliik-
ten sakimanlar onlardrr.” (Ziimer, 33) ayetiyle anlagildigt
lizere kelime-i tevhid Kelimetii’s-Sidk (Dogruluk Sozii)
diye de isimlendirilir.

Kelimetii’s-Seva (Esitlik Sozii):

Eba’l Aliye (r.a), “(Restiliim!) de ki: Ey Ehl-i kitap! Sizinle
bizim aramizda miisterek olan bir soze geliniz: Allah’tan
bagskasina tapmayalim. O’na higbir seyi es tutmayalim ve
Allah’s birakip da kimimiz kimimizi ildhlastirmasin.” dye-
tini tefsir ederken, “Aramizda miisterek olan sézden mak-
sat kelime-i tevhiddir.” demistir.
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ILAH KELIMESININ ANLAMI

Hak olsun batil olsun, kendisine ibidet edilen varliga ‘ilih’
denir. Bu sifat, daha sonra sadece ibidete layik olan i¢in,
yani gercek ilah icin kullanilagelmistir.

Buna gore ‘L4 ilihe illallah” demek, ger¢ek manida Al-
lah’tan (c.c.) baska ibidete layik olan bir ilah yoktur de-
mektir.

Allah lafz, tiim ilihlik sifaclarint kendisinde bulunduran,
Rab olma 6zelliklerine haiz, gercek manada var olup, di-
ger varliklarin, varligini kendisinin varligina borglu ol-
dugu ilaha verilen bir isimdir. Bu isim, ilih olmanin ge-
rektirdigi biitiin sifatlart topluca ifade ederken Allah’in
(c.c.) doksan dokuz isminden geri kalani ilim, kudret gibi
tek tek sifatlara dellet eder. Bu nedenle, bu isim digerleri
arasinda daha ayr1 bir yere sahiptir.

Niibiivvetten &nce ve daha sonrasinda Araplarin bu isimle
birini isimlendirmek bir yana, bu kelime kalibin1 kullandi-
gina dair herhangi bir nakle rastlanmamistir. Ancak Cé-
hiliye devrinde Araplarin yazilarinda ‘Bismikellahiimme’
ifadesini kullandiklari nakledilir. Allah (c.c.), “O’nun bir

adast oldugunu duydun mu?” (Meryem, 65) buyurur. Bu
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nedenle Ciineyd el-Bagdadi (r.a), “Allah’ (c.c.) kendisin-
den bagka kimse hakkiyla bilemez. Kullarina isimlerini
ogreterek, bu sekilde kendini onlardan gizlemis, “O halde,
ytice Rabb’inin adini yiiceltip noksanliklardan tenzih et.”
(Hékka, 52) buyurmustur. Yaratilis 4ninda, yeniden di-
rilmede, diinya ve 4hirette O’nu (c.c.) kendisinden daha
iyi bilen biri yoktur. Allah (c.c.) diger isimleri anlamada
akil, kalp ve ruha firsat tanirken, bu isminin anlagilma-
stnt murat etmemistir. Bundan dolay: insanlarin bu ismi
bagka bir varliga vermek ne akillarina gelmis ne de buna
cesaret edebilmislerdir. Oysa ki insanlik tarihinde ne azili
kafirler, ne isyankar firavunlar gelip gegmistir.

Allah’in (c.c.) diger isimleri kendilerinden nasiplenip, ah-
laka yansitilmak icinken, bu ismi zikir yapmak, onu dil-
den diisiirmemek i¢indir. Kulun bu isimden alacag1 pay,
gonliinii O’na vermek, sadece bu ismin sahibini énemse-
yip digerlerini gérmemek, sadece O’'ndan ummak, O’n-
dan korkmak olmalidir. Ancak diger isimlerin ihtiva ettigi
ménalart ahlika yansitip, bunu séz ve fiilerde, igte ve dista
gosterdikten sonra bu isme bagli olundugu iddia edilebi-
lir. Bu isimle Allah’a (c.c.) yakinlagmak isteyen kisi yedi
seye dikkat etmelidir: Masiviya deger vermemek, Allah’in
(c.c.) emirlerine saygiyla yaklagmak, bu diinyay1 kalbinden
atmak, O’nda fenaya ermek, sadece O’na baglilik goster-
mek, nefsini murakabe altinda tutmak ve ism-i Azamla
zihirde ve bitinda O’'nu anmak.

Sibli (r.a), “Ger¢ek manada Allah’tan (c.c.) baska hi¢ kimse
‘Allah” dememistir. O’nu diyebilen kisi sansli sayilir.” der.

Ebti Said el-Harraz soyle der: “Kendinden gegip nefsini
unutan kisi, Allah’tan yana nasibini alir, tabii ihtiyaglarini

bile hatirlamasina gerek kalmaz. Bu kisinin organlari ko-
nugsacak olsa, ‘Allah, Allah’ der. Iste bu kisilerin sirlar:
Allah’la (c.c.) yok olur, tevhidin nurunda izleri kaybolur,
Allah (c.c.) kiinatt onlarin hizmetine verir, sirlarina erdi-
rir. Bu zikirle halvet edenler, O’'nda yok olur, kaybolur gi-
der; zikir edip etmedigini, hatta var olup olmadigini dahi
unutur da her organi ‘Allah, Allah” demeye koyulur. Bir
damla kani diisecek olsa yere ‘Allah’ yazar.”

Bilinmelidir ki, diinyadaki her bir zerrede bu ismin sirla-
rindan bir sir bulunur. Iste bu sirla O anlagilir, Alemdeki
her bir varlik kendince tevhidi ikrar eder, belki bunun far-
kindadir belki degil. Nitekim Allah (c.c.) séyle buyurur:
“Gotklerde ve yerde bulunanlar da, onlarm gilgeleri de sabah
aksam ister istemez sadece Allaha secde ederler.” (Ra'd, 15).
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CESITLI DUA VE ZiKIRLER

Bu béliimde hadisler 1s1ginda gece ve giindiiz vakitlerinde
farkli miinasebetlerle yapilan dualari aktaracagz.

Peygamber Efendimiz (s.a.s) zor ve sikintili bir durumla
karsilasuginda, “Ey diri, uyanik olan Allah’im! Merhame-
tine siginarak senden yardim diliyorum.” derdi.®® Yine bir
zorlukla karsilagtiginda seméya bakip, “Viice olan Allahi
teshib ederim.” derdi.” O, diger bir hadislerinde sdyle bu-
yurur: “Stkmtils bir durumla karsilasan, hiiziinlenen kisi su
sozlerle dua ersin: Allah’im ben senin kulunum, kulunun og-
luywm, ciriyenin ogluyum, senin avucunun icindeyim, senin
tasarrufun altindayim. Hakkimdaki hiikmiin caridir. Kazin
ne olursa hakkimda adéalettir. Kendini tesmiye ettigin veya
kitabinda indirdigin veya nezdinde mevcur gayb hazine-
sinden segtigin, sana ait her bir isim adina senden Kur'in'’t
kalbimin bahari, sikint: ve gamlarimin atilma vesilesi kil-
mani dilerim.”” Orada bulunanlardan biri, “Ey Allah’in
Restlii! Bu duay: 6grenmeyen kisi cok sey kaybetmis de-
mektir.” dedi. Peygamber Efendimiz (s.a.s), “Evet, bu sekilde
dua edin, bagkalarina da dgretin. Bunlar: yakarss icerisinde

48 Tirmizi, Daavit, 91/2533.
49  Tirmizi, Daavit, 3445.
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soyleyen kisinin stkintilarint Allah giderir, ona uzun siire et-
kili olacak bir rabatlama verir.” buyurdu”

Hz. Ali’den (r.a) riviyetle Peygamber Efendimiz (s.a.s)
soyle buyurur: “Allah Restilii bana su kelimeleri &gretti ve
hiiziin verici ya da sikintili bir durumla karsilastigimda
bu sekilde dua etmemi emretti: Kerim ve Azim olan Al-
lah’tan bagska ilih yoktur. O'nu tesbibh ederim. Yiice arsin
sahibi olan Allah ne yiicedir! Alemlerin Rabbi olan Allaha
hamd olsun.” Abdullah bin Cifer (r.a) bu kelimeleri bas-
kalarina telkin eder, sitma hastaligina yakalanmis hastalara
okur ve evlenip gurbet ellere gitmis kizlarina égretirdi.”

Sikintilt kimsenin duasi sudur: “Ey Allah’vm! Merhametini
dilerim. Beni bir an olsun nefsimle bag basa birakma. Tiim
islerimi yoluna koy. Senden bagka ilih yok.>?

“Sthintr dninda Ayetii’l-Kiirsi’yi ve Bakara Siiresi‘nin son
dyetlerini okuyan kimseye Allah yardim eder.”>

Bir idareciden ya da herhangi birinden ¢ekindigin zaman
soyle de: “Halim ve Kerim olan Allah’tan baska ilih yok-
tur. Yiice arsin ve yedi kat gigiin rabbi olan Allah’t tesbib
ederim. Senden baska ilih yok. Sana sigiman kimse katinda

degerlidir. Senin évgiin yiicedir.”>

Halife Abdulmelik, Yisuf bin Haccac’a Peygamber Efen-
dimiz’in (s.a.s) hizmetkari Enes bin Malik’e (r.a) hiirmet
gostermesini, onu meclisinde bulundurmasint ve ona iz-
zeti ikrami bolca yapmasina dair bir yazi génderdi. Bu

50  Ibn-i Sinni, Amelir] Yevm ve'l Leyle: 339.
51 Hakim, Miistedrak: 1/508

52 Eba David: 5090.

53  Ibn-i Sinni, Ameli’l Yevm ve'l Leyle: 344.
54  Ibn-i Sinni, Amelirl Yevm ve'l Leyle: 347.

yazi Yiisuf bin Haccac’a ulagtiktan sonra Enes (r.a) gelisen
olaylari sdyle anlatir: “Daha sonra Yasuf bin Haccac'in ya-
nina geldim. Bir giin bana, ‘Ey Ebt Hamza! Sana bir at
gosterecegim. Bu ati Restilullah’in atiyla kiyaslamani is-
tiyorum.” dedi. Ben, ‘Aralarinda daglar kadar fark var. O
atin yediginde, ictiginde, digkisinda bile ecir vardi™ de-
yince, ‘Hakkinda Emirii’l-mii’'mininin yazist olmasayds,
senin bagint ugururdum.” dedi.” Ben, “Buna giliciin yet-
mez.” dedim. “Neden?” diye sordu. “Restilullah bana bir
dua &grecti. O duayr okuyunca ne bir seytandan, ne bir
yirtict hayvandan, ne de bir idareciden korku duyarim.”
dedim. Haccac bana, “Ey Eb&t Hamza! Bu duay1 ogluma
ogret.” dedi. Bunu kabul etmedim. Haccac daha sonra og-
luna, “Enes amcana git. Bu duay1 sana 8gretmesini iste.”
dedi. Devaminda hadisin rivisi Ebin goyle der: “Enes’in
(r.a) oliimii yaklaginca beni ¢agirdi ve ‘Ey kizil sakall!
Uzun siire benim yanimda bulundun. Sana vefi borcum
var. Sana Restilullah’in bana 6grettigi duayi 6gretecegim.
Sakin Allah korkusu tagimayan birine bu duay1 séyleme.
O dua sudur: ‘Allahu ekber! Allahu ekber! Kendim ve dinim
iizerine bismillah. Allah’in bana babsettigi her sey iizerine
bismillah. Isimlerin en hayirliss Allah’n ismiyle bismillah.
Ismiyle birlikte yerde ve gioklerde hichir seyin zarar vereme-
yecegi Allah’in adwyla bismillah. Allahin adwyla baslar, O'na
tevekkiil ederim. Allah! Allah benim Rabb’imdir, O'na asla
ortak tanimam. Allah’im! Senden bagkasinin veremeyecegi
sonsuz hayrlarindan hayir isterim. Senden yardim dileyen
katinda degerlidir. Senin dvgiin yiicedir. Senden baska ilah
yoktur. Seytana karsi, biitiin serlere karst beni himayen al-
tina al. Allah’im! Mahblikatin arasinda serlilerin servinden

55  Bahsi gegen at cihatta kullamiliyordu.
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sana signir ve oniime, ardima, sagima, soluma ve yukartya
dogru siyle derim: Rahmdn ve Rahim (olan) Allah’in adzyla.
De ki: O, Allah birdir. Allah sameddir. O, dogurmamag ve

)))56

dogmamastrr. Onun higbir dengi yoktur.

Hz. Ali (r.a) sdyle rivayet eder: “Bir vadideyken yirtict hay-
vanlardan korku duyarsan, ‘Yirtct hayvanlarin serrinden
kuyunun ve Danyal'in rabbine siginirim.”” de.”

Ashabuyla birlikte yiiriirken bir giin Peygamber Efendimi-
zin'in (s..s) sandaletini ayaginda tutan deri kismi koptu.
Bunun iizerine, “Kugkusuz biz Allaha aitiz ve yine O'na
dindiiriilecegiz.” dedi. Ashabs, “Bu bir musibet sayilir m1
ki bu duayt yaptyorsunuz?” diye sorunca, “Miimine zarar
veren her sey musibettir.” buyurdu.”®

Her ihtiyacinizi Allah’tan istemelisiniz, sandaletinizin deri
bag kopsa bile. Hz. Aise (r.a) sdyle riviyet eder: “Sanda-
letinizin bag1 da olsa her seyi Allah’tan isteyin. Zira Al-
lah bir seyi kolaylagtirmazsa o sey kolayca elde edilemez.”

Allah bir kimseye bir nimet verir de bu kimse daha sonra,
“Alemlerin Rabbi’ne hamd olsun!” derse, Allah o kimseye
verdigini aldigindan daha hayirls kilar.™®

Ebii Ziibeyr bin el-Avam (r.a) syle rivayet eder: “ Restilul-
lab’in, Allab, adileti ayakia tutarak (delilleriyle) su hususu
agiklamastir ki, kendisinden bagka ilah yoktur. Melekler ve
ilim sahipleri de (bunu ikrar etmislerdir. Evet) mutlak giic
ve hikmet sahibi Allah’tan bagka ilth yoktur.! (Al-i Imran,
56 Hindi, Kenzi’l Ummal: 3850.

57  ibn-i Sinni, Ameli’l Yevm ve'l Leyle: 347.

5% Ibn-i Sinni, Amelii’l Yevm ve'l Leyle: 353.
59 Hindi, Kenzi'l Ummal: 3142.

18) éyetini okuduktan sonra, “Ben de buna sahitlik ederim
Ey Rabb’im!” dedigini duydum.®'

Allah bir kimseye herhangi bir nimet verir de bu kisi daha
sonra, “Allah’in diledigi olur. Gii¢ ve kuvvet O’nunladir.”

derse kendisine verilen bu nimete 6liim diginda hicbir mu-
sibet erigmez.”®

61 Imam Ahmed, Miistedrak: 18/102.
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60 Ibn-i Mace: 3805. 62 Hindi, Kenzi’l Ummal: 6408.
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GUNAHLARDAN TOVBE ETMEK

Peygamber Efendimiz (s.a.s) soyle buyurur: “Bir kimse her-
hangi bir giinah isledikten sonra, abdest alir, iki rekit na-
maz kilar ve bu igledigi giinah icin tivbe ederse Allah isle-
digi bu giinaht affeder” Daha sonra Efendimiz (s.a.s) su
ayeti okumugtur: “Kim bir kitiiliik yapar yahut nefsine zul-
meder de sonra Allah tan magfiret dilerse, Allah’t cok bagrs-
layict ve esirgeyici bulacaktrr.” (Nisi, 110).

“Kim bolca istigfarda bulunursa, Allah ona sikintilarindan
kurtulacagr bir ¢ikis yolu agar ve o kimseyi ummadigs yer-
den riziklandirir.”®

“Islemekte oldugu giinaha giinde yetmiy defa donecek olsa

da istigfarda bulunan kisi bu giinahinda israrcr olamaz.”**

“Her giin Allaha yiiz defa istigfarda bulunuyorum.”

“Giinde yetmis defa istigfar eden kisinin adi gafiller ara-

stna yazilmaz.”*

63  Hakim, Miistedrak: 4/262.

64 Ebh Daviad: 1514.

65 Mislim: 17/23.

66 Amelii’l Yemv ve'l Leyle, ibn-i Sinni: 366.
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“Gecenin son iigte biri kalinca, Rabb’imiz diinya semdsina
iner ve fecir vaktine kadar Dua eden varsa duasinm kabul
edeyim, istigfarda bulunan varsa, tovbesini kabul edeyim.”
buyurur.”

Sahabelerden biri Peygamber Efendimize (s.a.s), ‘Nasil is-
tigfarda bulunayim?” diye sorunca, “Allah’im! Bizi affet.
Bize aci. Tovbemizi kabul et. Sen tivbeleri kabul edensin,
¢ok merhametlisin.” de.”*® buyurdu.

67 Buhari: 1094,
68 Amelirl Yemv ve'l Leyle, Ibn-i Sinni: 371.

CUMA GUNU TOVBE

Cuma giiniinde bir zaman dilimi vardir ki bir kimsenin
tovbesi 0 zaman dilimine denk gelirse kesinlikle t6vbesi
kabul olunur. Peygamber Efendimiz (s.a.s) Cuma giinii
mescide girince kapinin pervazindan tutup, “Beni sana
en iyi yonelen kisilerden kil, sana en yakin olan kisilerden
kil, sana yonelip senden isteyenlerin en faziletlisi kil.” diye

dua ederdi.®”

“Bir kimse Cuma namazindan sonra yedi defa Ihlas, Fe-
lak ve Nis stirelerini okursa, Allah o kisiyi gelecek Cu-
ma’ya kadar kotiiliiklerden korur.””

Omer bin Kays el-Melayi soyle rivayet eder: “Bana ulagti-
gina gore bir kimse Carsamba, Persembe ve Cuma giinii
oruglu olur, sonra Miisliimanlarla beraber Cuma namazina
durur ve imamla beraber namazi tamamlayip selim ver-
dikten sonra Fatiha’y1 ve [hlas stiresini on defa okur sonra
ellerini agip, ‘Allah’im! Yiice olan isminle senden istiyo-

rum. Senden bagka ilah yoktur. diye baslayip Allah’tan

69  Amelit'l Yemv ve'l Leyle, Ibn-i Sinni: 374.
70 Ameli’l Yemv ve'l Leyle, Ibn-i Sinni: 375.
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bir sey isterse, Allah mutlaka o seyi ona verir, belki hemen
belki bir miiddet sonra. Ancak siz acele ediyorsunuz.””!

Cuma namazini kildikean sonra kim yiiz defa, “Yiice olan
Allah’t tesbih eder, O'na hamd ederim.” derse Allah o ki-
sinin ytiiz bin giinahini ve ebeveyninin yirmi dort bin gii-
nahint affeder.”

“Cuma giinii bana bolca salavar getirvin.”"

“Yaninda adim anildigr halde bana salavar getirmeyen kisi
kétii bir is yapmag olur.”™

71 Amelit'l Yemv ve'l Leyle, Ibn-i Sinni: 376.
72 Amelit'l Yemv ve'l Leyle, Ibn-i Sinni: 377.
73  Hakim, Miistedrak: 2/421.

74 Ameli'l Yemv ve'l Leyle, [bn-i Sinni: 377.

HASTALIK ANINDA DUA

Osman bin Ebi’l As riviyet ediyor: Restilullah’a gelip, “In-
sanlara bir seyler aktartyordum. O esnada igime bir sey girdi
ve sdyleyecegim bazt seyleri unuttum.” dedim. Restlullah
elini gogsiime koyup, “Allah’im igindeki seytant ¢rkar.” diye
dua eti. Bu duadan sonra bendeki unutkanlik kayboldu.
Sonra Restilullah’a tekrar gelip agriyan bir yerim oldugunu
soyledim. Bana, “Elini agriyan yere koy ve yedi defa ‘Hisset-
tigim seyin serrinden Allahin izzetine ve keudretine sigini-
yim.’ de.” dedi. Dedigini yaptum ve agriyan yerim iyilesti.”

Yine Osman bin Ebi’l As riviyet ediyor: Restlullah’a,
“Seytan benimle namazim arasina giriyor, namazda oku-
mami karigtirtyor.” diye sikayette bulundum. Restlullah,
“Bu Hanzep isminde bir seytan. Onu hissettiginde besmele
cekerel Allah’a sigin ve iig defa sol tarafina hafifce titkiir.”
dedi. Ben de dedigini yaptim ve bu hal kayboldu.”

Bir adam ibn-i Abbasa “Icimde neden siiphe duymak-
tayim?” diye sorunca Ibn-i Abbas, “Herhangi bir siiphe,
kusku duydugunda, ‘O ilktir, sondur, zihirdir, batndir. O,
her seyi bilendir” (Hadid, 3) ayetini oku.” dedi.””

75  Miislim: 14/189.

76 Miislim: 14/189.
77 3Siinen-i Ebi Davad: 2/750.
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SABAH VE AKSAM ZiKiRLERI

Allah (c.c.) soyle buyurur:

“Ey inananlar! Allah’s ok¢a zikredin ve O’nu sabah aksam
teshibh edin.” (Ahzab, 41-42).

“Aksam sabah Rabb’ini hamd ile tesbib et.” (Mii’'min, 55).

Talik bin Habib riviyet ediyor: “Bir adam Ebti Derda’ya,
‘Evin yanryor!” dedi. EbGi Derda, ‘Hayir, olamaz. Al-
lah béyle bir seye izin vermez. Zira Restlullah’tan isitti-
gim su duay: bir kimse sabahleyin okursa aksama kadar,
aksamleyin okursa sabaha kadar herhangi bir musibetle
karstlasmaz: ‘Ey Allah’im! Sen benim Rabb’imsin, senden
baska ilah yok. Sana tevekkiil ediyorum. Yiice arsin rabbi
sensin. Biliyorum ki, sen her seye kddirsin, her seyi bilirsin.
Allah’tm! Nefsimin serrinden ve senin gizetimin altinda bu-
lunan tiim canlilarmn servinden sana siginirim. Kugkusuz

Rabb’im srdti-1 miistakim iizerediv.”"®

Kim sabah aksam yiiz defa ‘Allah’t hamd ederek tesbih
ederim.” derse, kiyimet giinii bu kadar ya da daha fazla

78  Ameli’'l Yemv ve'l Leyle, Ibn-i Sinni: 57.
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soyleyen kisi disinda hicbir kimse huzura ondan daha fa-

ziletli bir sey getirmis olmaz.””

Peygamber Efendimiz (s.a.s) gece olunca, “Geceye girdik,
Allah’in miilkii de geceye givdi. Allah'a hamdolsun. Ortag:
olmayan Allah’tan baska ilah yoktur. Miille O’nundur, hamd
O’na aittir. O her geye kidirdir. Rabb’im! Bu gece ve daha
sonraki geceler senden hayirlising istiyorum. Bu gecenin ve
sonraki gecelerin serrinden sana sigimivim. Tembellikten, ih-
tiyarlaywp elden ayaktan diismekten ve kabir azdbindan sana
stgrnirzm.” Yine sabahlayinca, “Sabahladik, Allahin miilkii
de sabahlads...” diye baglayarak ayni duay1 okurdu.®

“Ihlas, Felak ve Nas stirelerini sabah ve aksam iicer defa
okursaniz her seyinize yeter.”®

Istigfarlarin efendisi su duadir: “Ey Allah'im! Sen benim
Rabb’imsin. Senden bagska ilah yok. Beni sen yarattin. Ben
senin kulunum. Giiciim yettigince sana verdigim soze si-
digim. Yapip ettiklerimin serrinden sana siginirim. Bana
verdigin nimetleri biliyor, giinahlarimi itiraf ediyorum.
Beni affet. Senden bagka higbir kimse giinahlar affede-
mez.” Aksam olunca bunu okuyarak yattiktan sonra o gece
olen kisi yine sabah olunca bu duay1 okuyarak uyandik-
tan sonra giin icerisinde dlen kisi cennete girer.**

Her gece ve her sabah iicer defa, “Yerde ve gokte ad anil-
dig1 zaman hicbir geyin zarar veremeyecegi Allah’in adiyla”
diyen kimseye higbir sey zarar veremez.*

79 Miislim: 17/27.
80 Mislim: 17742.
81 Tirmizi: 3584.
82  Buhari: 5947.
83  Tirmizi: 3397.

Sabahleyin ya da aksamleyin, “Allah’tm! Sabahladim. Sen-
den bagka ilah olmadigini belirtir, bu séziime seni, argt
omuzlayanlari, meleklerini ve tiim mahliikat sahic tuta-
rim.” derse bedeninin dortte birini yanmaktan kurtarmug
olur. Iki defa sdyleyen bedeninin yarisiny, ii¢ defa soyle-

yen tamamini atesten kurtarmug olur.®

Giin igerisinde yiiz defa, “Ortagt olmayan Allah’tan bagka
ilah yoktur, miilk O’nundur. Hamd O’nadir. O her seye
kidirdir.” derse, on kéle azat etme sevabi alir, yiiz hasene
kazanur, yiiz kétiiliigii silinir ve gece olana kadar o giin
seytanin serrinden korunur. Kiydmet giinii bunu ondan
daha fazla soyleyen kisi disinda hicbir kimse, huzura on-
dan daha faziletli bir sey getirmis olmaz.*

Giin igerisinde yiiz defa, “Allah’ tesbih eder, O’na hamd
ederim.” diyen kisinin giinahlart denizdeki kopiikler ka-
dar ¢ok olsa da affolunur.®

Allah’a en sevimli sézler déretiir. Bunlari soylerken dile-
diginizle baglayabilirsiniz: “Subhanallah, elhamdiilillah,
14 ildhe illallah, Allahu ekber.”®

Sabah aksam iicer defa [hls, Felak ve Nis siirelerini okur-

saniz sizin her seyinize yeter.*

Peygamber Efendimiz (s.a.s) uyuyacaginda, “Allah ’tm! Senin
adinla oliir, senin admla dirilirim.” derdi. Yine uyandiginda,

84 Tirmizi: 3510

85 Buhéri: 3119, Muslim: 17/17.
86  Buhdri: 6042, Miislim: 17/17.
87 Miislim: 14/117.

88 [Ebd Daviad: 5082.
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“Oliimden sonra bizi dirilten Allah’a hamdler olsun. Déniis
O’nadsr.” derdi.®

Peygamber Efendimiz (s.a.s) her gece yatagina girdiginde
avuglarint toplar, igerisine iifler ve avug igine dogru Thlas,
Felak ve Nis stirelerini okur sonra basini yiiziinii ve vii-
cudundan ulagabildigi yerleri avuclariyla sivazlardi. Bunu
li¢ defa tekrar ederdi.”

Ebti Hiireyre'nin (r.a) riviyet ettigi bir hadiste soyle gec-
mektedir: Restilullah (s.a.s) beni Ramazan zekat1 olan sa-
daka-i fitri korumakla gdrevlendirmisti. Bir adam gelip
yiyecek seylerden avuglamaya basladi. Adami tuttum ve,

“Vallahi seni Restilullah’in (s.a.s) huzuruna gotiirecegim.”
dedim. Adam,

“Stiphesiz ben muhtacim, ¢olugum gocugum ve pek gok
ihtiyacim var.” dedi. Bunun iizerine ben adami saliver-

dim. Sabaha ¢ikinca, Restilullah (s.a.s),

“Ya Eba Hiireyre! Diin gece tutsagini ne yaptin?” bu-
yurdu. Ben de,

“Ya Restilallah! Thtiyag icinde bulundugunu ve ¢oluk ¢o-
cugu oldugunu séyledi, ben de acidim ve saliverdim.” de-
dim. Restil-i Ekrem,

“O sana yalan séyledi, tekrar gelecek.” buyurdu. Restilul-
lah’in (s.a.s) bu sozii tizerine tekrar gelecegini anladim ve
onu gozetlemeye koyuldum. Adam geldi ve yine yiyecek
seylerden avuglamaya bagladi. Bunun iizerine,

89  Buhari: 5955.
90 Buhari: 4729,

“Seni Resfilullah’in (s.a.s) huzuruna ¢ikaracagim.” de-
dim. Adam,

“Beni birak, giinkii ben gergekten muhtacim. Coluk ¢o-
cugum da var. Bir daha gelmem.” dedi. Ben de acidim
ve saliverdim. Sabah olunca yine Restlullah (s.a.s) bana,

“Ya Eba Hiireyre! Diin gece tutsagin ne yapt1?” diye sordu.
Ben de,

“Ya Restilallah! Bana yine ihtiyag i¢inde bulundugunu ve
coluk gocugu oldugunu séyledi, ben de acidim ve saliver-
dim.” dedim. Peygamberimiz,

“O kesinlikle sana yalan séyledi, ama tekrar gelecek.” bu-
yurdu. Ben de {igiincii defa gelmesini bekledim. Gergek-
ten geldi ve yine yiyecek seylerden avuglamaya basladi.
Onu tekrar yakaladim ve,

“Seni mutlaka Restlullah’in (s.a.s) huzuruna cikaraca-
gim, artik bu digiincii ve son gelisindir. Bir daha gelme-
yecegine soz veriyorsun sonra tekrar geliyorsun.” dedim.
Bu defa bana,

“Beni birak! Allah’in seni faydalandiracagi bazi kelimeleri
sana ogreteyim.” dedi. Ben,

“O kelimeler nelerdir?” dedim. O,

“Yatagina girdiginde Ayetii’l-kiirsi’yi oku. Bdyle yapar-
san senin yaninda Allah tarafindan siirekli bir koruyucu
bulunur ve sabaha kadar seytan sana yaklagamaz.” dedi.
Bunun iizerine ben onu saliverdim. Sabah olunca Resti-

lullah (s.a.s) bana,

“Tutsagin diin gece ne yapt?” diye sordu. Ben de,

o BN ATAULLAH ISKENDERI
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“Ya Restlallah! Allah’in beni faydalandiracag: birtakim
kelimeleri bana 6gretecegini soyledi, ben de onu salver-

dim.” dedim. Peygamber Efendimiz (s.a.s),
“O kelimeler neler?” diye sordu, ben de o kimsenin bana,

“Yatagina girdigin zaman Ayetii’l-kiirsiyi, Allabu 1 ilihe
illd hiive’l-hayyii’l-kayyiim’ iyetini bagindan sonuna kadar
oku; senin yaninda Allah tarafindan siirekli bir koruyucu
bulunur ve sabaha kadar seytan sana asla yaklagamaz.” de-
digini séyledim. Bunun tzerine Nebi (s.a.s),

“Bak hele! Kendisi yalanci oldugu halde bu sefer sana dog-
ruyu séylemis. Ug gecedir kiminle konustugunu biliyor
musun, ey Eb Hiireyre?” dedi. Ben,

“Hayur, bilmiyorum.” dedim. Restil-i Ekrem,
“O seytandir.” buyurdular.”

“Geceleyin Bakara Stiresi’nin son iki dyetini okuyan ki-
siye bu yeter.””

Herhangi bir sebeple yataginizdan kalkip tekrar déndii-
giiniizde, elbisenizin bir ucuyla tutarak yataginizt {i¢ kez
silkeleyin. Zira sizden sonra yataga bir seyin girip girme-
digini bilemezsiniz. Sonra uzaninca goyle deyin: “Allah’im
senin adinla uzandim, senin adinla kalkacagim. Sayet bu
uykumda 6liim beni bulursa bana merhamet et. Yok, ru-
hum geri iade edilecekse onu, silih kullarini korudugun
gibi koru.””

91 Buhari: 2187.
92 Buhari: 3786, Miislim: 6/91.
93  Buhéri: 5961, Miislim: 17:37.

Hz. Ali (r.a) anlatiyor: “Hz. FAtuma kendisine bir hizmetgi
vermesini istemek tizere Nebi'ye (s.a.s) gelmis. Ancak onu
bulamamis. Hz. Aise’yi goriince bu istegini ona iletmis.
Daha sonra, yatmak tizere yatagimizi hazirladigimiz va-
kit Nebi (s.a.s) cikageldi ve ‘Size hizmetciden daha ha-
yerle bir sey soyleyeyim. Yataginiza givdiginizde otuz ii¢ defa
Subbanallah’, otuz ii¢ defa ‘Elhamdiilillah’ yine otuz ii¢
defa Allahu ekber’ deyin. Biyle demeniz sizin igin bir hiz-
metgiden ¢ok daba bayirhidir) dedi. Bunu Restilullah’tan
duydugumdan bu yana hi¢ birakmadim.” Hz. Ali’ye (r.a)
“Siffin gecesinde de mi?” diye sorulunca, “Evet, Siffin ge-
cesinde de.” diye cevap verdi.”

Denilir ki, bu zikirleri diizenli bir sekilde yapan kimse
yapti islerde yorgunluk nedir bilmez.

Peygamber Efendimiz (s.a.s) uyumak istediginde sag elini
yanaginin altina koyar ve ti¢ defa “Allah’im! Kullarmn di-
riltildigi giin beni azdbindan koru.” derdi”

Yatagina girdigi zaman ii¢ defa, “Diri ve uyanik olan,
kendisinden bagka ilih olmayan azamet sahibi Allahtan
af dilerim.” diyen kisinin giinahlart denizlerdeki képiik-
ler kadar, kiime kiime kumlar kadar ve hatta diinyanin
giinleri kadar olsa yine de affolunur.”

Bera bin Azib (r.a) riviyet ediyor: Restilullah bana soyle
dedi: “Yatmak iizere yatagina dogru yoneldiginde, namaz
igin aldigin gibi abdest al. Sonra sag tarafina yat ve siyle de:
Ey Allah’im! Kendimi sana teslim ediyor, sana yoneliyorum.
Islerimi sana biraksyor, sana dayaniyorum. Umit ve korku

94  Buhari: 5959, Miislim: 17/45.
95  Ebii Dév(d: 5045. Tirmizi: 3507.
96 Tirmizi: 3406.
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ile. Senin gazibindan, yine senden baska siginak yok. In-
dirdigin kitaba, gonderdigin peygambere iman ettim.” Biyle
dedigin zaman o gece dliirsen fitratin dizere oliirsiin. Giin

igerisinde agzimdan son ¢ikan soz bu olsun.””’

“Ey Allah’im! Sen benim Rabb’imsin. Senden bagka ilih
yok. Beni sen yarattin. Ben senin kulunum. Gliciim yet-
tigince sana verdigim soze sadigim. Yapip ettiklerimin ger-
rinden sana siginirim. Bana verdigin nimetleri biliyor, gii-
nahlarimu itiraf ediyorum. Beni affet. Senden baska hicbir
kimse giinahlar affedemez.” Bu duayr okuduktan sonra
giin icerisinde olen kisi sehit olarak oliir.”®

Sabahladiginizda séyle deyin: “Allah’t tesbih eder, O'na
hamd ederim. Giice ancak Allah’la erisilir. O’'nun diledigi
olur, dilemedigi de olmaz. Allah her seye kadirdir, her seyi
bilir.” Bunu diyen kisi aksama kadar korunmus olur. Yine
aksamleyin bunu derse sabaha kadar korunmusg olur.”

Sabahleyin “Seytandan her geyi isiten ve bilen Allah’a si-
ginirim.” diyen kisi aksama kadar onun serrinden emin
olur.'”

[bn-i Abbas’tan rivayetle, “Bir adam Restilullah’a (s.a.s) ge-
lip durmadan bagina birtakim bellarin geldiginden ya-
kindi. Restilullah (s.a.s) ona: “Sabahladigin zaman, Ken-
dim, ailem ve malim adina bismillah.” de. Boyle dersen
belalardan uzak olursun.” Adam denileni yapti ve musi-

betlerden korundu.!™

97 Buhari: 5952. Miislim: 17/32.

98 Ibn-i Sinni, Amelii'l Yevm ve'l Leyle: 43. )
99  Eba Davad: 5095, ibn-i Sinni, Ameli’l Yevm ve'l Leyle: 46.
100 Ibn-i Sinni, Ameli'l Yevm ve'l Leyle: 49.

101 Ibn-i Sinni, Amelit'l Yevm ve'l Leyle: 51.

Bir kimse sabah aksam {icer defa, “Allah’im! Senin sayende
nimet, afiyet icerisinde ve giinahlarim ifsa olmadan sabah-
ladim. Diinya hiret, bahsetmekte oldugun nimet, afiyet
ve gizliligi tamamuna erdir.” derse mutlak stirette Allah o

kimseye verdigi nimetleri tamamina erdirir.'”*

“Ve abdine vefi gosteren lbrabim’in...” Ayetini agiklarken
Hz. Ali (r.a) s6yle der: “Ibrahim (a.s) sabah ve aksamlart su
ayetleri okurdu: ‘Haydi siz, aksama ulastigimizda (aksam ve
yatst vaktinde) sabaha kavustugunuzda, giindiiziin sonunda
ve G¢le vaktine erigtiginizde Allah’s tesbih edin (namaz ki-
lin) ki, goklerde ve yerde hamd O’na mahsustur. (Rtm, 17-
18), ‘Oliiden diriyi, diriden de éliiyii O ¢ikarwyor; yeryiiziinii
éliimiingin ardindan O canlandiriyor. Iste siz de (kabirleri-

»
.

nizden) biyle ¢tkarilacaksiniz.” (Rtim, 19)

Yine bir baska hadislerinde Efendimiz (s.a.s) yukaridaki
ayetin sabah aksam okunmasi durumunda o giin ve o
gece icerisinde kagirilan geylerin telafi edilebilecegini bil-

dirmigtir.'”?

Sabahleyin etizu besmele ¢ekip Hagr Stiresi’nin son iig aye-
tini okuyan kisi igin yetmis bin melek gece olana kadar
dua eder. Bu kisi o giin 6liirse sehit olarak 6liir. Ayni ge-
kilde bu ayetleri gece okumak da béyledir."**

ihlas, Felak ve Nas stirelerini sabah aksam okumak size

yeter.'®

102 Ibn-i Sinni, Amelii’l Yevm ve'l Leyle: 55.
103 Ebi Déavad: 5076.

104 Tirmizi: 2927,

105 Tirmizi: 3584.
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Cuma giinii, heniiz bir sey yiyip igmeden iig defa, “Diri
ve uyanik olan, kendisinden bagka ilih olmayan azamet
sahibi Allah’tan af dilerim.” diyen kiginin giinahlar1 de-
nizlerdeki kopiikler kadar olsa dahi affolunur.'®

“Sabah aksam bana onar defa salavat getiren kisi, krydmet

giinii sefaatime ndil olur.”'"

“Bana salavat getirmek, sirat dizerinde bir nurdur. Cuma
giingi bana seksen defa salavat getiren kisinin seksen yillik
giinahz affolunur.”*

“Her Cuma giingi bana bin defa salavat getiren kigi, cennet-
teki makamint gormeden dlmez. Bir defa da olsa salavat ge-
tiren kisinin salavatr kabul oldugunda seksen yillik giinah
affolunur.”""

Yine gikarken Nebi'ye selim versin ve “Allah’im! Beni ko-

vulmus seytandan koru.” desin.""

Ezanla kimet arasinda yapilan dua reddedilmez. O vakit

arasinda dua edin.'"?

Bir defasinda Restilullah (s.a.s) iki rekit kisa bir namaz
kildi sonra otururken ii¢ defa sdyle dua etti: “Cebriil, Is-
rdfil, Mikdil ve Muhammed’in Rabbi olan Allah’im! Ce-

hennem atesinden sana signirim.”""?

Restilullah (s.a.s) sabah namazini edi ettikten sonra, “A/-
lahim! Senden faydals ilim, kabul olunan amel ve helil ri-
ztk talep ediyorum.” diye dua ederdi."™

Farz namazlari kildirdiktan sonra Restillah doniip soyle

Bir kisi evinden namaz kilmak tizere cikarken, “Ey Al- dua ederdi: “Allah’im! Yiiziimii kara cikaracak isten, beni

Jah’tm! Senden isteyenlerin hakkr i¢in, bu yiiriiytisiim i

bl iy scnden fntimruse Eviiden BEble alemain rezil edecek arkadagstan, beni oyalayacak umutlar beslemek-

ten, kendimi unutturacak fakirlige diismekten ve beni azdi-
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Gésteris icin ctkmadim. Onu bunu desinler diye ¢ikma-
dim. Gazabindan korktugum icin, rizina nail olmak igin
ciktim. Senden beni atesten korumani, giinahlarimi affet-
meni istiyorum. Senden baska higbir kimse giinahlarim1
bagislayamaz.” dese, onun i¢in yetmis bin melek tahsis
edilir. Bu melekler onun icin istigfarda bulunur. Nama-
zint kilana kadar Allah (c.c.) o kisiye tevecciih eder."”

Mescide gelen ya da mescide ugrayan biri, Nebi'ye selim
versin ve “Allah’im! Rahmet kapilarint bana a¢.” desin.

106 Ibn-i Sinni, Amelirl Yevm ve'l Leyle: 83.
107 Ibn-ir'l Heysemi, Mecmau'’z Zevaid: 10/163.
108 Hindi, Kenzi'l Ummal: 2149,

109 Hindi, Kenzii'l Ummal: 2149,

110 Ibn-i Mace: 778.

racak her tiirlii zenginlikten sana siginzrim.”"

Bir kimse Fatiha, Ayetii’l-Kiirsi ve Allah’la kul arasindaki
ortiileri kaldiran Al-i Imrin Stresinden on sekiz, yirmi
altr ve yirmi yedinci 4yetleri okuyunca bu éyetler, “Bizi
yeryiiziine, sana isyan igerisinde olanlara mi indiriyorsun?”
der. Bunun tizerine Allah, “Kendi tizerime yemin ederim

ki, namazlardan sonra sizi okuyan kisinin yeri cennettir.

111 Ibn-i Mace: 773.

112 Ebt Davad: 521, Tirmizi: 212.

113 ibn-i Sinni, Amelir'l Yevm ve'l Leyle: 102.

114 Ibn-i Mace: 925.

115 Heysemi, Mecmau'z Zevaid: 10/146, ibn-i Sinni, Amelii’l Yevm ve'l Leyle:
120.
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Ona orada her giin gizlenmis goziimle yetmis defa nazar
eder, her diismandan onu korur, ona yardime1 olurum.”"¢

Sabah ve ikindi namazlarindan sonra tiger defa, “Diri ve
uyanik olan, kendisinden baska ilah olmayan azamet sa-
hibi Allah’tan af dilerim.” diyen kisinin denizdeki kopiikler
kadar dahi olsa giinahlarini affederim. Namazdan sonra
iic defa, “Yiice olan Allah’t tesbih eder, O’'na hamd ede-
rim. Giinahlardan sakinma ve taatleri islemek i¢in gii ve
takat bulma ancak O’nun yardimuyladir.” derse kalktig:
yerden giinahlart af olunmug olarak kalkar.”

Sabah namazini kildiktan sonra iig defa, “Yiice olan Allah’
tesbih eder, O’na hamd ederim. Giinahlardan sakinma ve
taatleri islemek igin gii¢ ve tikat bulma ancak O'nun yar-
dimuyladir.” diyen kigiyi Allah dért belidan korur: Ciiz-
zam, delilik, korliik ve felc. Ahiretiniz icinse, “Allah’im!
Bana katindan yol goster, fazlini ihsan et, rahmetini tize-
rime yay, bereketini indir.” deyin. Buna vefd gosteren ki-
siyi, bu dualar kiydmet giinii o kisi i¢in cennete gikan
dért kapt agilmadan birakmaz. Sonra bu kisi diledigi ka-

pidan cennete girer."®

Sabah namazini ed4 edince heniiz konugmaya baglamadan
yedi defa, “Allah’im! Beni atesten koru.” deyin. Boyle ya-

yoktur. Miilk O’nundur. Hamd O’nadir. O her seye ka-
dirdir.” derse, buna mukabil Allah ona on sevap yazar, on
giinahini affeder ve derecesini on derece artirir. Bu soyle-
digi zikir, o kimse i¢in on adam yerine gecer, seytandan,
kotiiliiklerden korur. O giin o kimseye sirk disinda hic-
bir giinah ilismez. Ikindi namazindan sonra bu zikri ya-
pan kisi de ayni gekilde aksama kadar miikéafatlandirilir.'

Sabah namazini edi ettikten sonra heniiz konusmaya bas-
lamadan yiiz defa Ihlas Stiresi'ni okuyan kisinin her oku-
yusunda bir yillik giinah1 affolunur.'

Sabah namazini kildiktan sonra oturup Giines dogana
kadar Allah’t anan kimse, cennete girmeyi hak eder.'**

Sabah namazini kildiktan sonra diinyevi isler {izerine ko-
nusmaya baglamadan 6nce, dort rekit namaz kilana ka-
dar Allah’t anan kisi, dogdugu giinkii gibi giinahlarin-
dan styrilir ¢ikar.'?

Bir kisi ¢arsiya ¢ikuginda, “Ortagi olmayan Allah’tan
bagka ilih yoktur. Miilk O’'nundur. Hamd O’nadir. Ol-
diiren de dirilten de O’dur. O diridir, 8liimsiizdiir. Ha-
yirlar O’nun elindedir. O her sey kadirdir.” derse binlerce
sevap kazanur, binlerce giinahu silinir, Cennette onun igin
bir ev insa edilir.'*
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E 121 ibn-i Sinni, Ameli’l Yevm ve'l Leyle: 143, =)
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Restilullah’in (s.a.s) karsisina rahatsiz edici bir mesele gik-
uginda, “O benim Rabb’imdir. O’nun ortags yok.” derdi."*®

Efendimiz (s.a.s) bir giin Hz. Ali’ye (r.a) hitaben, “Ey Ali!
Ister misin, sana bazi kelimeler igreteyim. Zor bir durumla
karst karstya kaldiginda onlar: soylersin.” dedi. Hz. Ali, “Ta-
bii ki, Sana kurban olurum, bana ¢ok hayirli seyler 6g-
rettin.” dedi. Peygamberimiz (s.a.s), “Stkuntils bir durumla
karsilastiginda, ‘Bismillahirrahmanirrahim, giinahlardan
sakinma ve taatleri islemek icin giic ve tékat bulma ancak
yiiceler yiicesi, azamet sahibi Allah iledir. de. Bunlar: dedi-

ginde Allah senden diledigi kadar beldlar: uzaklagtirir”'

Bir topluluk Efendimiz'e (s.a.s) kargi sorun ¢ikardiklarinda
Efendimiz (s.a.s), “Allah’im! Onlardan gelecek zarar: bizden
uzaklastirmant diler, serlerinden sana siginiriz.” derdi.”®

Ravi der ki: “Bir savasta Nebi'yle (s.a.s) beraberdim. O
soyle diyordu: “Ey Din Giinii'niin Sahibi! Sana ibidet eder,
senden yardim dileriz.” Sonra ¢ildirmig insanlar gordiim.
Her taraftan melekler onlara vuruyordu.'”

126 Ibn-i Sinni, Amelir'l Yevm ve'l Leyle: 335.
127 1bn-i Sinni, Amelir'l Yevm ve'l Leyle: 336.
128 Eba David: 1537,

129 Ibn-i Sinni, Amelii'l Yevm ve'l Leyle: 334.

YOLCULUGA CIKARKEN DUA VE ZiKiR

Yolculuga ¢ikmak {izere evinden ayrilan biri cikarken,
“Allah’a iman ettim. O’na sigindim. O’na tevekkiil ettim.
Giinahlardan sakinma ve taatleri islemek icin giic ve t4-
kat bulma ancak O’nunladir.” derse, Allah onu bu yolcu-
lugunda en hayirli seylerle riziklandirir ve tehlikeleri on-
dan savar.!*

Nebi (s.a.s) yolculuga ¢ikarken, “Ey Allahim! Yolculugu-
muzda dost sensin. Ailelerimizi sana emanet ettik. Allahim!
Bu yoleulugumuzda bizimle birlikte ol. Ailemizi koru. Al-
lah’sm! Yolculugun sikintr ve mesakkatlerinden, yolculuktan
herhangi bir sebeple sikintilr olarak dinmekten, mazlumun
dhindan, ailemi ve malimr miilliimii ktii bir sekilde bul-
maktan sana siginrim.” diye dua ederdi.’!

Bir defasinda Restilullah (s.a.s) yolculuga ¢ikmak iizere
hayvanina bindiginde parmagini uzatip séyle demisti:
“Allah’im! Yoleulugumuzda dost sensin. Ailelerimizi sana
emdnet ettik. Allah’im! Adimlayacagimiz yeri bizim icin
topla, seferimizi kolay kil. Allahim! Yolculugun sikint1 ve

130 ibn-i Sinni, Amelii’l Yevm ve'l Leyle: 491.
131 Ibn-i Esir, En-Nihaye: 1/458.
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mesakkatlerinden, yolculuktan herhangi bir sebeple sikintily
olarak dinmekten sana siginirim."*

Gemi yolculuguna ¢ikarken, Hid Stresinin kirk birinci
ve En’Am Stiresi’nin doksan birinci ayetlerini okumak, ge-

minin batmasina kargt bir giivencedir.'

Bir giin Ebi Hiireyre (r.a) Ravi’ye soyle demisti: “Res-
lullah’in bana 8grettigi, vedalagma aninda s6yledigim seyi
sana &greteyim mi2” Ravi, “Tabii ki de.” dedi. Ebti Hii-
reyre (r.a), “Ayrilirken, ‘Sizleri, yaninda eméinetlerin zdyi

olmadig1 Allah’a emanet ediyorum.” de.” dedi.'*

Issiz bir yerde hayvaniniz kagarsa, “Ey Allah’in kullari!
Tutun. Ey Allah’in kullart! Tutun.” diye seslenin.'”’

Kontrol edilmesi zor bir havyanin {izerinde olan kisi, “Gdk-
lerde ve yerdekiler, ister istemez O'na teslim oldugu hilde
onlar (ehl-i kitap), Allah’in dininden baskasinz m: artyor-
lar? Halbuki O’na déndiiriileceklerdir” (Al-i Imran, 83)

dyetini okursa, Allah’in izniyle hayvani ona boyun eger.'*

Restilullah (s.a.s) sabah namazint kilinca ti¢ defa, “A/-
lah’vm! Biitiin islerimin bagi olan dinim konusunda hatiya
diismekten beni koru! Yagadigim su diinyadaki iglerimin
yolunda gitmesini sagla!”” diye dua eder, ardindan yine iig
defa, “Allah’im! Gazébindan rizdna siginirim, sana sigini-
ram Allahim!” der, son olarak ii¢ defa da, “Senin verdigine
engel olacak hicbir gii¢ yoktur. Senin vermedigini verecek de

132 Tirmizi: 3447,

133 Hindi, Kenzi'l Ummal: 17537.

134 Ibn-i Mace: 2825.

135 Ibn-i Sinni, Amelii'l Yevm ve’l Leyle: 508.
136 1bn-i Sinni, Amelii’l Yevm ve'l Leyle 510.

yoketur. Servet sahibi olanin sevveti, senin yardimin yerine ge-
¢ip kendisine bir fayda saglamaz.” diye dua ederdi.'”’

Nebi (s.a.s) bir kdye girmek tizereyken kéy goriiniince, “A/-
lahim! Yedi kat gogiin ve gilgesindekilerin, yedi kat yerin ve
iigerindekilerin, seytanlarin ve saptirdiklarinin, riizgirlarm
ve dagitip sagtiklarinin rabbil Bu koy ve sakinleri hakkinda
senden hayirlisini ister, serlerinden sana signiriz.” derdi*®

Kim bir yerde konaklar da sonra, “Yarattiklarinin serrin-
den Allah’in mitkemmel kelimelerine (ayet, sifat ve isim-
lerine) siginirim.” derse, konakladigt o yerden ayrilincaya

kadar hicbir gey ona zarar vermez.”'®

Enes (r.a) soyle riviyet eder: “Bir yerde konakladigimizda,
hayvanlarin yiikii ¢éziilene kadar seslice Allah’t tesbih

ederdik.”"°

Restilullah (s.a.s) kafileyle birlikte bir seferden déniince
tic defa tekbir getirir sonra, “Ortag: olmayan Allah’tan
bagka ildh yoktur, miilk O’nundur. Hamd O’nadir. O her
seye kddirdir. Yolculuktan diniiyor, tivbe ediyor, kulluk ya-
pryor ve Rabb’imize hamd ediyoruz. Allah verdigi sizii ye-
rine getirdi, kuluna yardim etti ve o topluluklar: hezimete
ugratip perisan etti.” derdi.'*!

Restilullah (s.a.s) ailesinin yanina girince, “Ardinda hic-
bir giinah birakmayacak tévbe ile Rabb’imize tivbe eder,
O’na yoneliriz.”"**

137 Ibn-i Sinni, Amelir’l Yevm ve'l Leyle 515.

138 Heysemi, Mecmau'z Zevaid: 17118, ibn-i Sinni, Amelir'l Yevm ve'l Leyle
524.

139 Tirmizi: 3446.

140 Ibn-i Sinni, Ameli’l Yevm ve'l Leyle 529.

141 Buhdri: 1703, Miislim: 9/112.

142 Ibn-i Sinni, Ameli’] Yevm ve'l Leyle 531,
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HASTA ZIYARETINDE DUA VE ZiKiR

Hasta ziyaretinde bulundugunuzda elinizle hastaya do-
kunup, “Nasil oldun, nasil hissediyorsun? diye sorun.'®?

Hastanin odasina girdiginizde, “Ingaallah hayirlt ve uzun
omiirler siireceksin.” deyin. Elbette bu, onun igin takdir
edilmis dmrii uzatmaz. Ancak hasta kendini iyi hisseder.”44

Restilullah (s.a.s) oliim dosegindeki bir hastay: ziyaret et-
mek {izere yanina girmisti. Hastaya selim verip, “Na-
sil hissediyorsun?” diye sordu. Hasta, “Iyiyim Allah’in
Restlii. Allah’tan umut igerisindeyim. Ayni zamanda gii-
nahlarim sebebiyle korku duyuyorum.” dedi. Restlullah
(s.a.s), “Béyle durumlarda insan korku ve umut icerisinde

olursa, Allah o kisiye umdugunu verir, korktugu seyden
de emin kilar.” dedi.'®

Bir defasinda Restilullah (s.a.s) bir hastay1 ziyaretleri sira-
sinda, “Herhangi bir sey, tatli falan canin ¢ekiyor mu?”
diye sorunca hasta, “Evet” dedi. Restilulah da (s.a.s) ona

tath getirilmesini istedi.'

143 Ibn-i Sinni, Amelit'l Yevm ve'l Leyle 536.

144 Tirmizi: 2092.

145 Tirmizi: 984.

146 Ibn-i Mace: 3441, [bn-i Sinni, Amelii’] Yevm ve'l Leyle 539.
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Restlullah (s.a.s) hastanin odasina girdiginde, “Ey Insan-
larin Rabbi! Stkintiyr gider, sifa ver. Sifa verecek olan sen-
sin. Ardinda hastalik birakmayacak bir sifa ver.” derdi.!”

Bir Miisliiman heniiz eceli gelmemis bir hastay1 ziyareti
esnasinda yedi defa, “Yiice arsin yiice Rabb’inden sana sifa

vermesini diliyorum.” derse o kimse iyilegir.'®

Osman bin Ebi’l As anlatiyor: “Rahatsizligimdan dolay:
acilar igerisinde kivranirken, Restilullah yanima geldi.
Bana, “Duydugum acilardan, Allah’in izzetine ve kuv-
vetine siginirim.” diyerek yedi defa sag elinle viicudunu
stvazla” dedi. Dedigini yaptim, acilarim dindi. O giin-
den sonra gocuklarima, baska insanlara bunu tavsiye et-

meye bagladim.'?

Ebti Hiireyre (r.a) anlatiyor: “Restilullah elimden tuttu ve
gtktik. Oldukga kotii goriinen bir adamin yanina girdik.
Restilullah, “Neyin var senin?” dedi. Adam, “Fakirlik,
hastalik ey Allah’in Restilii.” dedi. Restilullah, “Fakirligi
ve hastalig giderecek bazi kelimeler 6greteyim mi sana?”
dedi. Ben, “Allah’in Resiilii! Bana da 6gret.” dedim. Resi-
lullah, “Ebt Hiireyre, sdyle de: ‘Oliimsiiz olan, diri olan
Allaha tevekkiil ederim. Cocuk edinmeyen, hikimiyette or-
tagi bulunmayan, dcizlikten otiirii bir dosta da ibtiyact ol-
mayan Allah'a hamd ederim. de ve tekbir getirerek O’nun
sanint yiicelt!” (Isra, 111). Bir miiddet sonra Restilullah
ayni adamin yanina tekrar geldi. Adamin hali diizelmisti.
Restilullah, “Nasil iyilestin?” diye sorunca adam, “Ogretti-
gin o kelimeleri siirekli tekrar ettim.” diye cevap verdi."*

147 Buhari: 5351.

148 Eba Déavad: 3106.

149 Miislim: 14/189.

150 Ibn-i Sinni, Amelii'l Yevin ve'l Leyle 546.

Osman bin Affan (r.a) anlatiyor: Hastaydim. Bir giin Resti-
lullah beni ziyaret etti ve sdyle dedi: “Seni hissettigin hasta-
ligin gerrinden, tek ve ebedi olan, nesil sahibi olmayan, higbir
dengi bulunmayan Allah’im kelimesine sigindiririm.” Ayaga
kalkinca da, “Osman! Bu gekilde Allah’a sigin. O’na sig1-
nabileceginiz bundan daha giizel soz yok.” dedi.”

Restlullah (s.a.s) sitma gibi gesitli rahatsizliklardan kur-
tulmalari icin ashibina goyle demelerini 6gretiyordu: “Bii-
yiik Allah’in adiyla. Azamet sahibi Allaha siginiriz; koti
huylu yaralardan, atesin hararvetinden.”"*

Havvat bin Ciibeyr (r.a) anlatiyor: “Hastalanmugtim. Res-
lullah beni ziyarete geldi ve “Sifa bulasin.” dedi. Ben de,
“Sen de afiyet icinde ol, Allah’in Restlii.” dedim. Bana,
“Allah’a verdigin sozii yerine getirmeyi unutma.” dedi.
Ben, “Allah’a herhangi bir s6z vermedim.” dedim. Bana,
“Hayur, verdin. Kul hastalaninca, Allah, illd ki onda bir
hayir meydana getirir. Iste bu nedenle Allah’a olan vaa-
dini yerine getir.” buyurdu."

Bir kimsenin basina bir musibet geldiginde, benim ara-
nizda olmayisim musibetini hatrlasin. En biiyiik musi-

bet budur.””*

Miisa Rabb’ine, “Cocugunu yitirmis anneye taziyede bu-
lunmanin miikafatt nedir?” diye sordu. Allah, “Higbir gol-
genin bulunmadigt giinde, benim golgemde olacak.” bu-
yurdu.””’

151 Ibn-i Sinni, Amelii'l Yevm ve'l Leyle 553.

152 [bn-i Sinni, Ameli’l Yevm ve'l Leyle 566.

153 Hindi, Kenzi'l Ummal: 46475, ibn-i Sinni, Amelir’l Yevm ve'l Leyle 558,
Hakim, Miistedrak: 3/413.

154 Ibn-i Sinni, Amelir'l Yevm ve'l Leyle 583.

155 Ibn-i Sinni, Amelii'l Yevm ve'l Leyle 587.
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Bir ise koyulacagin zaman yedi defa Allah’tan hayirli olan:
iste. Sonra kalbin neye meylediyorsa onu yap. Senin icin
hayirli olan kalbinin meylettigidir.'>

Restilallah (s.a.s) bir ise koyulacaginda, “Allah’im! Benim
igin se¢, benim igin tercih et.” derdi.'”

156 Hindi, Kenzii'l Ummal: 21531, ibn-i Sinni, Ameli’l Yevm ve'l Leyle 598.
157 Tirmizi: 3525, Ibn-i Sinni, Ameli’l Yevm ve'l Leyle 597.
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